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CAROLINA OUBERNELL
Para los que piensen que la bus-
queda de un destino perfecto es
una tarea casi imposible conven-
dria recordarles que existe un lu-
gar llamado Costa de Almerfa. No
es solo el mar. Es también su inte-
rior. Una provincia que se ha con-
solidado como tierra de contras-
tes en la que en apenas una hora
se puede pasar de la playa a las
cumbres mas altas, donde des-
taca el inico desierto de Euro-
Ppa, el de Tabernas, donde existen
espesos y verdes bosques de
montana. Es precisamente aqui,
en elinterior de la provincia, don-
de el turista puede encontrar un
mundo de posibilidades ligado a
sumés acentuada caracteristi-
ca: la diversidad y la amplitud
de opciones, las posibilidades
casi infinitas de una tierra tinica
y llena de contrastes.

En la hoja de ruta de la Dipu-
tacion de Almeria, la promocion
del interior de la provincia, es
uno de sus principales bastio-
nes. Rutas de senderismo, visi-
tas guiadas por su patrimonio
mas espectacular o la promo-
cion de sus productos agroali-
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Laujar de Andarax no es solo la capltal delacomarcadela AIpularra de Almeria, es ademas uno de los puehlos blancos que mejor resume la esteﬂca de Andaluciay el sur.

EL ALMA DE

ALMERIA, EL
SOL DE INTERIOR

(QUE ES COSTA DE ALMERIA? NO ES SOLO EL AZUL MEDITERRANEO QUE BANA SU
LITORAL. ES TAMBIEN SUS PUEBLOS BLANCOS EN PLENA SIERRA, LOS BOSQUES
MILENARIOS, UN DESIERTO UNICO EN EUROPA, ESPECTACULARES Y CASI SALVAJES
NACIMIENTOS DE RiOS QUE SE PRODIGAN AL NORTE DE SU TERRITORIO, CUMBRES
NEVADAS, SOL, ARENA, VEGETACION LLENA DE RAREZAS Y ENDEMISMOS Y UN
CONJUNTO DE PUEBLOS Y CIUDADES DE INENARRABLE BELLEZA. PASEN Y VEAN.

mentarios a través de la prime-
ra marca gourmet ‘Sabores Al-
meria’ son algunas de las premi-
sas que lleva en la maleta en ca-
da accién en la que participan

en ferias, jornadas profesiona-
les, famtrips y blogtrips nacio-
nales e internacionales.

En el viaje al interior de la
provincia son parada obligatoria

los pueblos de la comarca del
Almanzora, donde destaca entre
sus mayores atractivos el entor-
no natural de la Sierra de los Fi-
labres. En él ademas, se puede

practicar un sinfin de activida-
des deportivas como el senderis-
mo, el barranquismo o la espe-
leologia. Ademas esta comarca
destaca por contar con una flo-
reciente industria del marmol,
cuyos materiales han formado
parte de monumentos tan im-
portantes como la Alhambra de
Granada, la Mezquita de Cérdo-
ba o el Monasterio de El Esco-
rial y que han terminado por
conformar una propuesta turis-
tica solida y vibrante.

Los pueblos de las Alpujarras
se extienden al amparo de Sie-
rra Nevada y banada por el rio
Andarax. Un lugar donde sus
pueblos se encuentran reparti-
dos en un hermoso y fértil valle.
En sus tierras, formando banca-
les y regadas mediante el siste-
ma de acequias de tiempos de
los érabes, se cultivan diferentes
arboles frutales, asi como vides
y olivos. En su conjunto consti-
tuye nun destino ideal para los
aficionados al turismo rural.
Ademas de sus enclaves natura-
les de gran belleza destaca la
belleza blanca de sus encanta-
dores pueblos.

TENTACIONES COSTA DE
ALMERIA, LA MARCA QUE
AGLUTINA LA PROVINCIA

CUATRO ESTACIONES ALMERIAES UN
TERRITORIO PARA CONOCER, AMAR Y
RECORRER TODO ELANO P.2Y3

LA CAPITAL LA CIUDAD DE ALMERIA SE
REINVENTA PARA OFRECER UN
TURISMO CULTURAL P.2Y3

SABORES DE ALMERIA COMARCAS LLENAS
DE SABOR Y COCINAS CON CINCO
TENEDORES Y PRODUCTOS UNICOS P. 4




1 E/ CAMINANTE S on b oo TGRS

E/ CAMINANTE

¢S E M A N A S A N T A ¢ E N
| LLEGAR mo activo. Las posibilidades.
| Lang2 en esta provincia son infinitas
| laapuesta que ha realizado

tanto la administracion pro-
vincial como los municipios,
los empresarios y la socie-
dad en general por poner
en el mapa de los principa-
les destinos esparoles y eu-
ropeos este epicentro de
contrastes y extremos de
belleza inenarrable han
conducido a éxitos que
cada dia son mis valora-
0s por los operadores
turisticos, los criticos de
viajes y los amantes de
Lo detitos mds e
santes y fasci

T Cost de Almeria
es un destino de eterna
primavera. A lo largo

ral, Almeria despliega
sumagia y encantos a

que cada aoacuden
sta aqui. Calas,

queda impreso en
retinas mis exi-
gentes.
De poniente a
levante, alo largo
de la franja coste-

que han ido de-
jando pueblos y
civilizaciones. Es
el caso del con-

lcaza-

A L M E

R I A

como Cala Raj, Cala Carbon,
Cala de la media Luna, Genove-
ses y Monsul que son algunos
de los nombres imprescindibles
para entender la calidad y la
sorprendente orografia de la
costa almeriense. Estos lugares
han servido de platé natural pa-
ra el rodaje de peliculas como
“Simbad y el ojo del tigre’ de
Sam Wanamaker, ‘Indiana Jo-
nesy la tltima cruzada’ de Ste-
ven Spielberg o la mas reciente
“Vivir es ficil con los ojos cerra-
dos’ de David Trueba.

Pero el atractivo de la provin-
cia ala orilla del mar no acaba
aqui. La posibilidad de disfrutar
de la arena de las calas de le-
vante es otra de las opciones
més demandadas por los turis-
tas. A playas como la de Garru-
cha acuden muchos viajeros
buscando la tranquilidad de sus
aguasy la calidez de su arena.
En sus alrededores destacan es-
pacios como la playa del Casti-
lo de Macenas en Mojacar o la
Playa de Cala Panizo, en Cuevas
del Almanzora. Todas cuentan
con un entornopriilegiado l
que ponen el broche en-

car, Garrucha, Vera o Pulpi que
despide alos visitantes en la es-
pestuciar laya s s Cocedo-

Natural de C:

Gata-Nijar pa

més be-

cuentran 3
El

siaco. Sus p

ot y de lapro-

T aenla que
segun reza la leyenda se apare-
cio1a patrona dea ciudad- To-

de ofrecer

y mari-
nos que sorprenden por la
transparencia que presentan a

imeria, en resumen, es un
territorio fascinante, quizd el

ificos atard los

porel bu-
o.L Ia Cueva del

quel cielo se pinta de rojo ana-
ranjado.
El Parque Natural de Cabo de

. ba de Almeria capital, las torres
| vigias y los castillos que dotan
~ degranespectacularidad a es-
tos kilometros de costa.

Las playas del Poniente abren
un abanico de posibilidades pa-
ra el turismo familiar y deporti-
Vo, con opciones tanto para ma-
yores y pequeios, como un am-
plio equipamiento en las playas
para aquellos que gustan de
practicar s deporte favorto

Francés, El Carnaje, Tanel Na-
ranja o Los Escullos presentan
un atractivo indudable. Tanto

delas ocho pro-
Vinciosde sur, alli donde se ci-
tan los paisajes en apariencia
més contradictorios, pero de be-
lleza més acusada.

CAROLINA OUBERNELL UN ANO ENTERO PARA DISFRUTAR DE UN DESTINO UNICO EN ESPANA En esta apuesta por el depor- el impulso de la provincia de  Los amantes de los deportes de

Distrutar e la playa en Alme- te, la Diputacién Provincial de forma trasversal en sus diferen-  viento tienen en estos lugares

tia, del verano, Almeria se ha empleado a fondo tes dreas, la Diputacion Provin-  uno de sus reclamos preferidos
Las calidas tempemtulas de sus Entre el mar y la montana, Almeria ofrece un enclave perfecto en el que en los ultimos siete anos para cial puso en marcha el progra- para disfrutar de su aficién.
aguas hacen que sean muchos - . . X L acercar la prictica deportiva ma Almeria Activa’ unainiciati-  Windsurf, kitesurf, bodyboard y
I - perderse mientras se disfrutan sus atractivos como un destino unico hasta el iltimo rincon de la pro- va que cumple este ao su  otras disciplinas tienen en el Po-
timos dias de vacaciones para vincia y sus gentes. qmma edicinconla promociG - ientedea provici s epces
disfrutarlos cuando la paz y el Son muchos los almerienses dela xcusa’ tro.El paisaj
somemiirl CUATRO ESTACIONES e
enlitoral del destino en el que el tio deportivo en funci6n de los deportivaal belle-
sol se ha venido a vivir toda la , eventos programados por la Di- fes,a ponerse en formadurante  za del Paraje de Punta Entinas
temporada. La temporada oto- putacién Provincial. Por todo sus vacaciones y disfrutar el Sabinar, donde la naturaleza
fial y el invierno naviderio son E N l N S O L O D I A ello, la Diputacion de Almeria se deporte alairelibreyenloses-  juega un papel protagonista
periodos perfectos para perder- ha empleado a fondo en los tlt- cenarios mds emblemdticos de  convirtiéndose en un pilar fun-
se enlas calas del Cabo de Gata, mos siete afios para hacer del la provincia. damental para los turistas y
para hacer submarinismo en los deporte en la provincia, uno de Y es que entre las bazas que  amantes de la naturaleza.
fondos marinos del Parque Na- sus pilares fundamentales y hacen de la provincia de Alme- Una vez pasado el Poniente
tural, para practi en  noofrezea un amplio ab; camello, cuattoo  ta Ciclista Espana’,una delas  acercar a sus cienfo res munic ria un destino tnico estd su en- la magnificen- UNAPROVINCIA ALOS PAISA

e posibilidad losaman-  sobre las dos ruedasy es que no i i pios vidiable climatologia, las ms de iadela Ia cono- i i
rismo en plena alpujarraoen  tes del sender q : del Es on- 3.500 horas desol quelucede  cida playa de El Zapillo es un . Y es cierto. El Desierto d
I Gnicote ¥y d fa por con- ion obligada para  paia y que encuenraenlapro-  seguilo  hacer que puchlosy forma sobre la veck- i y i
ritoro desirto d oda Fuopn auisary dibujan una vincia de Almerfa un territorio  ciudades puedan optar en igual- fia al Ia calidez y amis tar-
ala cum- ¥ sende- s e el y es que por B i por su diversidad, sus  dad de condiciones a este tipo de sus aguas y unas infraestruc- des ala orila del R PP——

m més alla, del bosque frondo- ros por la geografia almeriense. carreteras de la provincia han grandes paisajes y su cada dia de servicios piblicos. turas naturales que la han con- Mis alejadas de la capital y sin DELD SAL L
s0ala soledad del desierto, no Rutas que los més intrépidos ‘pasado primeras figuras gracias ‘mis valiosa infraestructura tu- Un paso mas alld, en la biis- solidado como destino para la perder un dpice el encanto de Y paraellosha
hay rincon de la provincia que  podran disfrutar a caballo, en “La Vuel- i queda de la uni6n de sinergias y préctica el deporte y del turis- ~ ser puerta de entrada al Parque
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CAROLINA OUBERNELL
El gastroturismo se ha afianza-
do como una de las corrientes de
moday motivacion para miles de
turistas a la hora de disefar sus
préximas vacaciones. Prueba de
ello es la afluencia de visitantes
que afo a afio acuden a los tem-
plos de la buena mesa entre los
que se encuentra nuestra provin-
ciay més enla antesala a su gran
ano. Y es que Almeria ha sido de-
signada como capital gastroné-
mica para el 2019 con lo que la
proyeccion que este proyecto su-
pone para la provincia que tam-
bién viajard por los paladares (y
los estomagos) de sus visitantes.

En el viaje al interior de nues-
tra tierra, el turista no debe per-
derse los potajes preparados pa-
ra que campesinos y trabajado-
res recuperaran fuerzas en el
ejercicio de sus labores han ido
dejando poso hasta configurar
un estilo propio en la cocina al-
meriense. Las migas de sémola,
las gachas y el pimentén son al-
gunos de los platos mas tipicos
de esa cocina.

De la industria carnica curada
con esmero en las sierras de Al-
meria, cabe destacar el gran sa-
bor y calidad de los embutidos y
jamones de Hijate, Ser6n o Cam-
pohermoso, los vinos distribui-
dos por diversas comarcas pero
con especial protagonismo de
Laujar, Padules, Ohanes o el Al-
manzora y, sobre todo, las horta-
lizas, las mejores de la vieja Eu-
ropa, que cada dia pueblan en
millones de kilos las mesas de to-
do el continente.

El universo de sabores proce-
dentes del mar y de la montana
que caracteriza al destino Costa
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Almeria no solo es la huerta de Europa sino una tierra en la que sus gentes se han lanzado a la elaboracion de productos gourmet de alta calildad con los que elaborar deliciosos platos.

UN SABOR DE CINCO TENEDORES

Almeria ha sido designada capital gastronomica en 2019,

una oportunidad unica de disfrutar de una cocina de cinco

tenedores. La gastronomia de sus ciudades y pueblos, de sus

variadas comarcas es un resumen de materias primas unicas y de

una sabiduria y creatividad en los fogones siempre encendidos.

CAPITAL DE LA
COCINA ESPANOLA

de Almeria tiene una ventaja en
nuestra provincia, se puede dis-
frutar a lo grande o en el tamano
mini de las populares tapas que
llegan de regalo con cada bebida
y que invitan al visitante a su-
mergirse en la cultura y tradicion
de la provincia a través del pala-
dary los sentidos.

En su apuesta por aunar es-
fuerzos, la Diputacion Provincial
de Almeria ha puesto en marcha
la marca gourmet Sabores Alme-
ria, un sello de calidad que aglu-
tina a los productos agroalimen-
tarios y pesqueros de la provin-
cia almeriense.

Las empresas de Sabores Al-
meria que actualmente superan
las 150 adhesiones agrupan des-
de productos ecolégicos hasta ar-
tesanos pasando por quesos, car-
nicos, aceites, vinos, cervezas y
conservas, entre otros.

Se trata, seglin sus responsa-
bles, de un distintivo de calidad
que ha tenido su puesta de largo
en mercados nacionales e inter-

nacionales de la mano de su em-
bajador el cantante de la tierra
David Bisbal, que ha llevado los
productos de la provincia por los

cinco continentes invitando a dis-
frutar de ‘Costa de Almeria’ con
los cinco sentidos. La capitalidad
gastronémica llena de propues-
tas culinarias el calendario del
préximo ano y ahonda en la ne-
cesidad de conocer mas y mejor
las nuevas propuestas modernas
que estan realizando destacados
chefs de la provincia.

Pueblos blancos y puros, lle-
nos de flores y fuentes, donde el
aire es puro y las calles y plazas
estan trenzadas en restos de civi-
lizaciones anteriores, desde la ro-
mana a la musulmana. El buen
comer y la naturaleza que entra
hasta los salones de las casas ha-
cen el resto. Hay mucho por des-
cubrir en la provincia, pueblos
encalados en la montafia que
han dado un toque diferente a
comarcas bafnadas por la costa.
Te recomendamos que no te va-
yas de Almeria sin visitar los
pueblos del interior de la Comar-
ca de Nijar (conocido por sus ar-
ticulos de esparto, telares y cera-
mica) y del Poniente. Una varie-
dad que multiplica el potencial
que la provincia tiene como des-
tino para el turismo rural, de na-
turaleza, deportivo y de interior.

Una carta abierta al turista que
multiplica los recursos turisticos
que la Diputacién Provincial lle-
va en cada accion promocional y
que en los ultimos seis afnos, ha
elevado la cifra de participacion
en eventos nacionales e interna-
cionales a cerca de los doscien-
tos eventos que se han celebrado
alo largo de estos ultimos meses.
La administracién provincial,
ademas, busca nuevos empujes
promocionales en 2019.



