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Uvod

V Zzadné jiné oblasti lidského kondni nedochazi k tak velkym zméndm
nastavajici doslova kazdy den, jako v oblasti informacnich (digitalnich) technologii.
Abychom dokazali udrzet krok s technologiemi je nezbytnosti se neustale vzdélavat
a zlepSovat svou turoven digitalni gramotnosti. Vzhledem k rychlosti zmén, které nas
v oblasti technologii obklopuji, se neni ¢emu divit, ze téma internetu nabira ¢im dal
vys$si dulezitost a jeho vliv na déti je stale aktudlnéjsi. Faktem je, ze jsou technologie
soucasti témet kazdé domacnosti a jejich uzivateli se stavaji déti ve velmi nizkém véku.
Kromé rizik, které sebou vznik internetu a jeho vyvoj nese, ptinasi i velké mnozstvi
pozitiv. Usnadiiuje ndm zivot v mnoha ohledech, zajistuje ndm lepsi dostupnost
k informacich a urychluje komunikaci mezi lidmi na celém svété. Zejména socialni sité
jsou v dnesni dobé velmi populdrni. Stejné jako Instagram, Tik Tok a Facebook se da
také YouTube povazovat za socialni sit. Jedna se o video platformu, kde kazdy mize
svobodné vyjadrit svlj nazor a kde vznikaji komunity lidi s konkrétnimi spoleCnymi
zajmy.

Diplomovéa prace se zamétfuje pravé na platformu YouTube pouzivanou détmi
mladsiho Skolniho v&ku. Jedna se o déti od Sesti pfiblizné do dvanacti let. Ve Skole se
tato zivotni etapa rovna 1. stupni zakladni skoly, ktery miizeme dale délit na dvé obdobi
podle vzdélavaciho obsahu. Od prvni do tfeti tfidy mizeme hovofit o 1. vzdélavacim
obdobi, Ctvrtd a pata tifida pak spada do 2. vzdélavaciho obdobi. Téma bylo vybrano
vzhledem k aktudlnosti, jeho neustalému vyvoji a rostoucimu vlivu na déti. Hlavnim
cilem diplomové préace je zjistit, jaka jsou nejCastéjsi témata, ktera déti na YouTube
sleduji a kolik jim vénuji svého volného Casu. Ptipadné jestli jejich aktivity spojené
S YouTube pfinasi néktera z rizik, ktera jsou podrobnéji rozebrana v teoretické Casti.
Diplomova prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Prvni kapitola vymezuje
mlads$i Skolni v&k, popisuje télesny, kognitivni, emocni a socidlni vyvoj ditcte
a zamé&fuje se na dité ve vztahu k médiim. Druhd kapitola se vé€nuje vyvoji digitalnich
technologii a internetu, rizikim s nimi spojenymi a pfistupu rodici k této problematice.
Posledni teoretickd kapitola se zamé&tfuje na historii YouTube, fenomén youtuberi, rizné
sluzby a edukac¢ni kandly, kter¢ YouTube nabizi. Praktickd ¢ast se zabyva hlavnim
vyzkumnym cilem a vymezuje zvolenou metodiku, hlavni a dil¢i cile prace a néslednou

analyzu a interpretaci vyzkumného Setieni.



1 Dité mladsiho skolniho véku

Obdobi mladsiho skolniho v€ku zac¢ind dovrSenim Sestého roku a kon¢i piiblizné
jedenactym rokem ditéte, avSak hranice nejsou pevné dané. Napiiklad Vagnerova
(2000) toto obdobi dale rozd€luje na rany Skolni vék, ktery nastdva od nastupu
do Skoly priblizné do osmi nebo deviti let. Stiedni Skolni vék, ktery probiha
do jedenacti az dvanacti let neboli nastupem na druhy stupen zakladni skoly. Poslednim
obdobim je starsi Skolni vék, ktery se uz kryje s obdobim dospivani (pubescence).
Pro dité je to velmi vyznamna zivotni etapa, zejména diky fazi, kdy zahajuje Skolni
dochéazku. Nastupuje mu do Zivota fad a vice povinnosti, uc¢i se ovladat své okamzité
potieby a jejich uspokojeni a zagina komunikovat ve vétsich skupinach (Ri¢an, 2006).
| prestoze jsou na dité postupem casu kladeny ¢im dal vétsi naroky, projevuje o Skolu
velky zajem, jelikoz je to pro néj nové, dosud neprobadané prostfedi, ve kterém se
seznamuje s dal§imi dovednostmi. Nemusi to ale vzdy znamenat, Ze je pfipravené
na nastup do $koly. Jednim z dileZitych faktort je dostate¢na zralost. Skolni zralost se
urcuje v nekolika oblastech. VIiv miize mit rodina, niz§i urovein rozumovych schopnosti
i specifické poruchy uéeni (Cap, Mares, 2001). Dal§im faktorem je $kolni pfipravenost,
pro kterou jsou dulezité kompetence, na jejichz rozvoji se podili uéeni. Patii sem
naptiklad chéapani smyslu S$kolniho vzdélavani nebo dostate¢na socializovanost
(Vagnerova, 2000).

1.1 Télesny vyvoj a rozvoj motoriky

U déti je velmi individudlni to, jak se rozviji. Obecné vSak muizeme fict, ze
ve srovnani s predeslym obdobim je pro dit€¢ obdobi mladsiho Skolniho véku relativné
klidné. Zalezi na n€kolika faktorech, jednim z nich je naptiklad pohlavi ditéte. Zmény
Vv télesném vyvoji miiZzeme pozorovat u rustu ditéte, ktery je na zacatku Skolni dochazky
jeste zrychleny a zpomaluje se az okolo osmého roku. Dochazi naptiklad ke zvétSeni
organi jako jsou mozek a srdce (Simi¢kova—Cizkova, 2003). Rican (2004, s. 146)
zminuje, ze ,,prumérny chlapec vyroste od 6 do 11 let ze 117 na 145 cm, jedenactileta
divka je asi o centimetr vys$i nez chlapec. Vahové se chlapec dostane ze 22 na 37 kg,
divka je sotva o ptl kilogramu téZ§i, prestoZze ma jiZ o néco SirSi panev a trochu vice
podkozniho tuku neZ chlapec.* Je nutno pfipomenout, Ze patei u déti tohoto véku neni

jesté uplné vyvinuta a je nezbytné dbat na spravnou zatéz, aby nedoslo k pietézovani.



Dulezit¢ je také dohlizet na spravné sezeni v lavici a na spravny postoj, aby
nedochédzelo k deformacim patete (TrpiSovska, Vacinova, 2006). Podle Statniho
zdravotniho ustavu, ktery délal dotaznikové Setifeni s nazvem Studie zdravi déti 2016,
bylo zjisténo, ze vadné drzeni téla ma 42 % déti, s tim, Ze vzorek zahrnoval déti staré 5,
9, 13 a 17 let. Studie dale zjistovala i vyskyty alergii, obezity se zaméfenim na jejich
zivotni styl (SZU, 2016).

Diky vyvijejicim se ¢innostem svalil se u déti zlepSuje mobilita, jemna 1 hruba
motorika. Pohybové aktivity jim zpisobuji radost, vykony rostou a jejich pohyby se
zdokonaluji, jsou pfesnéjsi a koordinovangjsi. Radi navstévuji rizné sportovni krouzky
nebo se vice zajimaji o pohybové hry (Simickova—Cizkova, 2003). Pohybova zdatnost
se také odrazi v postaveni ditéte ve skuping, a to zejména u chlapct. Snadno pak mizou
byt vyloudené z kolektivu, coz mize mit vliv na jejich osobnostni vyvoj (Ri¢an, 2004).
U déti pohybovée slabsich klesa i zdjem o sporty. Takové déti potiebuji dostateCnou
motivaci a povzbuzeni, jelikoz maji tendenci se porovnavat s jinymi spoluzaky nebo
i dosp€lymi, ktefi jsou vykonostné lepsi (Langmeier, Krejéifova, 2006). Pokud jde
0 jemnou motoriku a drobnéjsi pohyby, miizeme jesté u n€kterych déti vidét nepiesnost
a nekoordinovanost. Konkrétné se to projevuje napiiklad u psani v prvni tiidé (Ri¢an,
2006). Takovym dovednostem fika Kucera et al. (2011) uchopové dovednosti, kde se

slu¢uje dohromady jak zrakové vnimani, tak uvolnéni ruky a pfesné rychlé pohyby.

1.2 Vyvoj poznavacich procest

Dalsi oblasti je senzoricky vyvoj. U déti v obdobi patého az sedmého roku
zivota dochazi ke zdvojnasobeni zrakové a sluchové ostrosti. U zrakového vnimani se
zlepSuje vidéni nablizko. Dé&ti dokazou vnimat konkrétni pfedmét a jeho polohu
V prostoru, rozliSuji barvy a tvary. Také zvladaji naptiklad dokreslit vynechané cCasti
obrazku nebo poznat dva shodné ttvary. Sluchové vnimani zase ovliviiuje fec, coz je
dalezité pti prvopocateénim Cteni a psani (Ptacek, Kuzelova, 2013). Dle Langmeiera
a Krejcirové (2006, s. 122) ,,vnimani je slozity psychicky akt, na némz jsou zicastnény
vSechny slozky osobnosti ¢lovéka — jeho postoje, ocekavani, sousttedénost a vytrvalost,
diivéjsi zkuSenosti, zajem 1 dosud rozvinuté schopnosti.“ Obzvlast v tomto obdobi
mizeme u déti vidét vyrazny vyvoj. Dité¢ se stdva detailngj$im pozorovatelem, uz
nevnima pouze celek, ale i jeho jednotlivé casti. Podle Vagnerové (2000) oblast

poznavacich procesii v mlad$im Skolnim véku ma tfi hlavni znaky — decentrace,



konzervace a reverzibilita. Decentraci mizeme volné pfelozit jako dovednost divat se
na situaci z jinych perspektiv. Je to schopnost nesoustiedit se jen na vyrazné znaky,
piremyslet 1 0 jinych pohledech na danou véc a chéapat souvislosti mezi nimi. Muzeme
sem napftiklad zaradit schopnost umét roztiidit predméty podle tvarti a barev. DalSim
znakem je konzervace. Konzervace znamena, ze dité chape podstatu danych predmétt
nezavisle na zménach v jejich vnéjsi podobé. Naptiklad kdyz voda v kaluzi zmrzne
audéla se misto ni ledova plocha, tak dit¢ potad vi, ze je to voda. Tretim a poslednim
znakem v poznavacich procesech je reverzibilita, tj. navratnost. Dité uz chape, Ze zména
neni definitivni a lze vratit véci do ptivodniho stavu. Dité¢ vi, ze kdyz ze sklenice
odlejeme vodu, bude ji tam méné, ale také rozumi tomu, Ze ji tam mtzeme vratit zpatky
a vody bude stejné jako na zacatku.

Dal$im vyvojovym pozndvacim procesem je predstavivost, kterd je u ditéte
mladsiho skolniho véku na vrcholu. Dité si ji nese spole¢né s fantazii jiz z predchoziho
obdobi, akorat s ptribyvajicim vékem ztraci na spontannosti. Do poptedi vstupuje realita
a zamérna predstavivost, se kterou se uci pracovat a vyuzivaji ji kuptikladu pti Skolnich
tikonech. Postupem &asu se dostavaji ke schopnosti operovat s pojmy (Simickova—
Cizkova, 2003). Na détské predstavy ma vliv dostate¢nd podnétné prostiedi, ve kterém
Zije. Vydatnost predstav souvisi také s myslenim a Gspé&nosti zéka ve kole. Uzce
spojeny proces s predstavivosti ditéte jsou jejich fantazie. Pravé ty slouzi ke zpracovani
predstav. U fantazie je zapotiebi Zaky mirnit, jelikoZ v n€kterych situacich by se mohli
dost vzdalovat od reality, zarovenl by se vSak fantazie neméla potlacovat, jelikoz je
velmi dulezita pro tvoiivé mysleni (TrpiSovskd, Vacinova, 2006).

Postupem casu se u déti vyviji 1 pamét. Zatimco dfive vyuzivaly jen pamét
mechanickou, a to vétSinou neliimyslnou, postupem c¢asu uz dochazi k zdmérnému
zapamatovani a K vyuzivani vice druhi paméti. Zaroven je velmi potiebna motivace
a pomoc dospélého (Simi¢kova—Cizkova, 2003). Podle Trpisovské a Vacinové (2006)
dochazi k mechanickému uceni z divodu, ze zak jesté¢ nema takovou slovni zasobu, aby
nekteré veéci vysvétlil svymi slovy. DalSim vyvojovym procesem je pozornost, ktera je
u ditéte v mlad$im Skolnim v€ku velmi dulezitd a souvisi s tim, jak se Skoldk zvlada
ucit. V predchozich obdobich byla pozornost spise kratkodoba a bezdécna, proto v ¢im
niz§im ro¢niku zéci ve Skole jsou, tim by mély byt jednotlivé ukoly v hodinach kratsi se
stiidajicimi formami vyuky a s fadnou motivaci. Z toho divodu pozornost zakl velmi

zavisi na konkrétnim ugiteli a jeho stylu vyuky (Simi¢kova—Cizkova, 2003).



Stejné¢ jako pozornost, mize byt i mySleni ovlivnéno pfistupem ucitele
(Langmeier, Krejcitova, 2006). Mysleni prochdzi v mlad$im Skolnim véku dvéma
fazemi. Zpocatku se déti opiraji o konkrétni véci, musi byt realné nebo nazorné
ukazané. Postupem cCasu se zZaci zacinaji uchylovat do druhé faze, ve které ptrechazi
k abstraktnéjsim piedstavam, které jim umoziuji logicky myslet. Tato faze nastava
zhruba po dvanactém roce zivota (TrpiSovska, Vacinova, 2006). Podle Piageta
(in Langmeier, Krej¢ifova, 2006) dité piechazi kolem sedmého roku Zivota z obdobi
nazorného mysleni do stadia konkrétnich operaci. Piaget tento piechod demonstruje
na ptikladu s koralky, kdy je ve dvou sklenicich stejny pocet koralkl, koralky se z jedné
sklenice pfesypou do druhé — vyssi a uzsi, a tak se dit¢ v predskolnim véku domniva, ze
je tam bud’ vice koralkl, protoze je sklenice vyss$i nebo naopak méné, protoze je uzsi.
Kdezto skolak uz rozumi tomu, Ze je kordlku stejné, jelikoz chape souvislosti. Projevuje
se zde znak jiz zminéné reverzibility, coz znamend, ze kdyz se néco zméni, nemusi to
byt zména stald. Dité muze vratit kordlky do pivodni sklenice, aby si ovéfilo svoji
uvahu. Piaget provedl nespocet pokust, které dokazuji, ze uz u déti tohoto veku
opravdu dochazi ke zménam v mysleni. OvSem Langmeier a Krej¢ifova také zmitluji, Ze
u pokust, tykajicich se mnozstvi, dost zalezi napiiklad na materidlu. Kdyz se misto
koralkd pouzije plastelina a porovnava se kulaty tvar s plochym ttvarem, mutze to délat
problém jesté détem na konci 1. vzdélavaciho obdobi.

Velmi individudlni rozdily miZeme u déti vidét naptiklad v feci. I kdyz do Skoly
nastupuji s urcitym balickem znalosti jejich jazyka, miZeme vidét odliSnosti v jejich
slovni zasob¢ nebo vyslovnosti. Ve Skole se déti hned uci Cist a psat, coz je pro né néco
nového a ze zacatku hodné narocného. Spole¢né s pokrokem ve Cteni a psani se
rozsifuje jejich slovni zasoba, spravnd artikulace, rozvinutéjsi véty a souvéti ¢i lepsi
prednes (Simickova—Cizkova, 2003). Konkrétng se slovni zasoba podle Ri¢ana (2006)
pohybuje okolo péti tisic aktivné pouzivanych slov. Hurlockova (in Langmeier,
Krejcitova, 2006) do svych vypoctu uvadi i slova, kterym Zaci rozumi alesponi pasivné,
podle jejich vypoctl je pocet slov pii zahajeni Skolni dochazky dvacet tisic. Také by se
méla postupné ztracet dyslalie, coZ je porucha artikulace, béZn€ se pro tuto poruchu

pouziva pojem patlavost (Ptacek, Kuzelova, 2013).



1.3 Emoc¢ni a socialni vyvoj

Dit¢ mladSiho Skolniho véku se pomalu uc¢i své emoce korigovat. Uz
neprojevuje city tolik v afektu a umi je potlacovat, coz vSak znamena, Ze je drzi v sobé
a vétsinou je projevi jinym zptisobem. Casty citovy projev je napiiklad Zarlivost, ktera
vznika ptredevsim v rodin€ nebo také hnév, ktery mtize byt zptsoben fyzickym trestem,
posmivanim nebo nev§imanim si daného ditéte. I pies velky vyvoj mizeme hovotit stale
o povrchni citovosti (TrpiSovskd, Vacinova, 2006). Dit¢ uz dovede své pocity
identifikovat a zaroven potlacit pred ostatnimi, ale ne pred sebou samym. Kolem
Sestého roku rozumi, Ze mize mit dva rtizné pocity hned po sobé. Az kolem desatého
roku zjistuje, ze lze prozivat dva rizné pocity zarovenn. Emoce se vyviji v zavislosti
na kognitivnich procesech a socialnich zkuSenostech. Je prokazané, ze emocni vyvoj
také hodné ovliviuje stres nebo prostiedi, v kterém dité zije. V nékterych stresovych
situaci maze u ditéte vznikat i tzv. regrese (Langmeier, Krej¢ifova, 2006). Dle Smékala
(2004, s. 283) se ,regrese projevuje tim, ze chovani se stava infantilngjsi, méné
organizované — jedinec se chova tak, jak se choval v pfedchozich vyvojovych stadiich,
objevuje se nesamostatnost, hry odpovidajici niz§im vékovym trovnim apod.

Velkou roli ve Skolnim véku hraje také sebevédomi ditéte. Podle Ericsona
(in Trpisovska, Vacinova, 2006) jde o obdobi pile a snazivosti, coZ nam potvrzuje
nezbytnost dobrého hodnoceni a pochval od ucitele 1 spoluzakii smérem k ditéti. Dité je
kolem patého roku stale dost egocentrické, coZ znamend, ze zaméiuje svoji pozornost
hlavné na sebe, je zvyklé, Ze se kolem n¢ho takzvané ,,toci svét®. Proto 1 jeho sebeucta
dosahuje v tomto véku vysoké trovné, ovSem s nastupem do Skoly se vyrazné méni.
Naptiklad ji zacnou ovliviiovat kognitivni procesy nebo psychika. Velky dopad
na sebetctu ditéte mizou mit také rodice a spoluzaci, nebo kultura a pohlavi.
Egocentrismus se za¢ina snizovat, a to hlavné u divodu, ze dit¢ ma potebu zaclenénit
se do kolektivu. Pomoci sociometrickych technik se da zjistit, jaké ma dit¢ postaveni
ve skupiné a jakou tam hraje roli. Tyto techniky rozdé€luji déti podle Ptacka (2013,
s. 39-40) ,,na oblibené, odmitané, kontroverzni a piehlizené v kolektivu.*

Socialni interakce jsou nezbytnou soucasti v zivoté ditéte, jelikoz je piipravuji
na budouci pratelské a partnerské vztahy. Langmeier a Krejcifova (2006) zminuji, Ze
praveé skupiny spoluzakt davaji ditéti prilezitosti k socidlnim interakcim, jelikoZ jsou si
rovnocenni a spojuji je spolecné zajmy. Ve skupinach se pak nejvice nau¢i novym

situacim jako je naptiklad pomoc druhym, kooperace nebo naslouchani. V prvni tiidé

10



potiebuje skupina svého lidra, kterym byva zpocatku uclitel. Vztahy mezi détmi se
teprve zacinaji tvofit. Nejvice napiiklad mezi détmi, ktefi spolu sedi, maji stejnou cestu
do skoly nebo se znaji ze Skolky. Pokud je ve tfid¢€ silny jedinec, miZe se on stat lidrem
n¢jaké mensi skupinky, avSak v téchto zacatcich neni Gpln€ co vést. Zmény zacinaji
ve treti tfid¢é, kdy uz ucitel v roli lidra pomalu ustupuje a do poptedi se dostava
kamaradska soudrznost a jiné autority. Ve ¢tvrté a paté tfidé uz déti vyjadiuji své vlastni
postoje k danym vécem a davaji vice najevo své potieby (Ri¢an, 2004).

Urc¢ité stoji za zminku vyvoj moralky a dodrzovani pravidel. Moralka je néco,
s¢im se déti nerodi a postupné si ji musi osvojit. Zpocatku nepfemysli kriticky
nad obsahem danych pravidel, jen pfijimaji to, co délaji autority v jejich okoli. Podle
Piageta (in TrpiSovska, Vacinova, 2006) si dit¢ uvédomuje, co udélalo spravné
a naopak, jen mu zezacatku déla problém uptednostnit Spravné véci pied jeho vlastnimi
pocity a potfebami. Proto je velmi dtlezity dohled ze strany autority a ptfipadné
projeveni svého souhlasu nebo nesouhlasu s tim, jak dité kona. Casto pravé rodice, kteii
maji byt nejvetsim vzorem, davaji nespravné priklady chovani, a to zapficini, ze jejich
déti budou tyto vzorce opakovat. Mordlnim vyvojem se zabyval také Kohlberg
(in Langmeier, Krejc¢ifova, 2006), ktery navazoval na praci Piageta a snazil se
prezkoumat jeho teorii. Kohlberg stejné¢ jako Piaget potvrdil tfi stddia moralniho
usuzovani u déti, Kohlberg pak kazdé stddium rozdélil jest¢ na dalSi dvé casti.
1. stadium — predkonvencni uroven: Dité se obava trestu za jeho chovani nebo za ného
ofekava odménu. Toto stadium délime na dvé faze. Heteronomni stadium — plnou
zodpovédnost za urCeni, co je a neni spravné, ma dospé€ly. Stadium naivniho
instrumentalniho hedonismu — dité¢ jedna uz s tim, Ze ofekdvd odménu nebo trest.
2. stadium — konvencni uroven: zde je dulezité splnéni socialniho ocekdvani. Prvni faze
— moralka ,,hodného * ditéte — chova se tak, aby splnilo pozadavky ,,hodného* ditéte.
D¢la to, protoze si chce zachovat dobré vztahy s autoritami. Druha faze — mordlka
svedomi a autority — jedna tak, aby zabranilo kritice od autorit a zaroven, aby mélo Cisté
svédomi. 3. stadium — postkonvencni, principialni uroven: Dité se samo rozhoduje a fidi
se vlastnimi zasady chovani, o tom, co je spravné, aby splnilo ofekéavani ostatnich.
Prvni faze — podle Kohlberga (in Langmeier, Krej¢ifova, tamtéz, s. 134) ,,je moralka
forma urcité spoleCenské smlouvy nebo spoleCenské uziteCnosti na strané jedné
a individualnich prav na strané druhé* — dit¢ dba na dodrzovani pravidel a respektuje

spoleCenské normy. Vychazi z myslenky — nedélej to, co nechces, aby ti dé€lali druzi.
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Druha faze — mordlka vyplyvajici z univerzalnich etickych principii — rozumi tomu, ze

pravidla ma kazdy dodrzovat, nevyjimaje jeho samotného.

1.4 Dité a média

Média jsou nasi kazdodenni soucasti a tykaji se nejen dospélych a mladistvych,
ale 1 déti v nizkém veéku. Masmédia ¢i hromadné sdélovaci prostiedky jsou takové
prostiedky, které slouzi k predavani informaci Sirokym skupinam lidi, jinymi slovy
tzv. masam lidi. Patii sem naptiklad televize, radio, tisk, pocitaCe, internet, mobilni
telefony nebo také videokamery, které slouzi k vizualnim zdznamtim (Matyjas, 2015).

Dité rozpoznadva masmédia uz od utlého véku. Proto s rostoucim vyvojem
inovativnich technologii se hodné podporuji i détska média jako jsou online videohry
nebo televizni kanaly. Fadhli a Utami (in Makinde, 2020) tvrdi, Ze celodenni zajimavy
program v televizi, ktery rozviji dit¢ po vSech moznych strankach, mize byt veliké
lakadlo. Také to ale mize mit velké kontraproduktivni G¢inky, pokud nejsou média
pouzivana rozumné. Mlze dojit k pomalejSimu vyvoji a ristu ditéte. Proto je dulezité,
aby rodice m¢li o téchto nasledcich povédomi a dbali urcitych zasad pii pouzivani médii
jejich détmi. Naptiklad omezeni nékterych programi nebo predem uré¢enou dobu, jakou
jejich déti mizou u televize stravit. Na druhou stranu z hlediska vyvojové psychologie
je zhruba od jedenacti let pro déti velmi dulezita potieba zaélenéni do kolektivu
spoluzaki. V tomto v€ku uz je traveni na socialnich sitich a jinych médiich zcela bézné.
I televize hraje v jejich socialni skupin€ velkou roli. Naptiklad v situaci, kdy ma dité
zakazano koukat na potfady a jeho spoluzici mizou, v ném mize vzbuzovat pocit
ménécennosti. Také je hodné bavi mluvit o filmech, o kterych vi, Ze pro n¢ nejsou
vhodné. Velmi radi svym spoluzakl popisuji rizné akéni a jiné scénky ze zakdzanych
filml. Je ovSem nutné brat v potaz, Ze stejné¢ jako dospelym slouzi televize spiS jako
kulisa pfi néjakych ¢innostech, tak u déti plati dvojnéasob, ze jejich koncentrace neni
stoprocentni.

Pokud bychom ale na zaklad€ poznatkl z vyvojové psychologie méli urcit, kterd
skupina je z divackého hlediska nejrizikovejsi, pak podle Suchého (2007) se jedna prave
o déti mladsi dvanacti let. Média mnohdy narusuji détskou pozornost, a to z toho
divodu, Ze pfibyva hodné détskych komercnich potadii, které jsou Casto plné zvratl
a napéti, za ucelem praveé udrzet jejich neustdlou pozornost. Takové zvraty se stiidaji

pfiblizné po pil minuté, coz v bézném zivoté nebyva. Proto pak maji déti problém
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s udrzenim pozornosti napiiklad ve Skole nebo pii dlouhodobéjsich ¢innostech. Nékteré
porady v televizi byvaji dokonce tak akéni, Ze jsou pro déti mnohem zajimavéjsi nez
ziskani svych vlastnich osobnich zazitkli. Radéji se podivaji na televizi, nez néco samy
realné proziji (Helus, 2004). Podle Céapa a Marese (2001) déti pouzivaji pii téchto
potfadech hlavné zrakové vnimani, coz je méné¢ ndroCna Cinnost nez naptiklad Cteni
knih, u kterych zapojuji predstavivost a rozviji vice svou slovni zasobu. U sledovani
primitivnéjSich poradi se naopak vibec nerozviji jejich fecové dovednosti (Helus,
2004).

Izdebska (in Matyjas, 2015) rozdéluje mediadlni détstvi podle péti hledisek.
Zaprvé autorka popisuje pouzivani médii jako je televize, mobilni telefon, pocitac
¢iinternet, z hlediska toho, kolik Casu denné na nich déti stravi. Druhé hledisko
zahrnuje to, jak Casto je pouzivaji v souvislosti s jejich konicky a zaliby. Dalsi tretim
dalezitym aspektem je zpasob, jakym déti média piijimaji a jak je pouzivaji. Ctvrté
hledisko se zabyvé vztahem mezi ditétem a médii, s ¢imz souvisi posledni aspekt, ktery
se zam¢fuje na ucinky tohoto vztahu. Konkrétné na vliv médii na emoce, chovani
a zkuSenosti déti. Pokud je clovek dostatecné zraly, dokaze si vybirat pfijimané
informace z médii a kriticky nad nimi premyslet. Dité vSak vétSinou bezpochybné
informacim vé&ii, a to zptsobuje jista rizika. Cap a Mare§ (2001) také tvrdi, ze déti
tohoto v&ku jesté neoddéeluji fikei od reality. DalSimi riziky televize a obecné videt je, ze
davaji détem veétsi prilezitosti, aby si v nich hledaly své vzory a napodobovaly je.
Zejména u chlapcti dochazi ke snaze pftiblizit se modeltim, které maji mnohdy agresivni
sklony. Chlapci pak agresi berou jako béZnou soucast osobnosti, jelikoz to vidi u jejich
hrdint.

Ptes velky pocet vyzkumi, které potvrzuji Spatny vliv médii na déti, by nemély
byt opomenuty i pozitiva, které ndm média piinasi. Diky médiim méme spoustu
ptilezitosti, naptiklad mizeme komunikovat s lidmi z riznych ¢asti svéta. Je jasné, Ze
déti média ovliviiuji v mnoha ohledech, jak v jejich chovani a postojich, tak v jejich
volnoc¢asovych aktivitach. Proto je dilezita edukace déti v oboru médii, aby na né¢ mély
prokazateln¢ dobry vliv (Helus, 2004).

Helus (tamtéz) déti rozd€luje do dvou skupin. Jedna skupina vyhleddva
Naopak druhé skupina si uz vybira podle jejich zajmt. MiZeme o nich fict, Ze jsou vice
kriticky smyslejici. Helus také zminuje, ze déti ve véku od sedmi az dvandcti let travi

u televize piiblizné dvé hodiny denng, o vikendech se to samoziejmé lisi a byva to az
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Sest hodin. Nov¢jsi vyzkumy ukazuji, Ze pocet hodin stravenych u televize klesl, ale
vyrazné¢ Se navysil Cas straveny u obrazovek pocitace. Studie z roku 2017 britské
univerzity v Bristolu (Fowler, Noyes) se zaméfovala nejen na pocitaé a televizi, ale déti
se Casto zminuji o pouzivani telefont. Vékovy rozsah toho vyzkumu je od osmi
do osmnacti let, kde se to dale déli na jednotlivé vékové podskupiny. Ve vékové
skupiné¢ od osmi do jedenacti let byla nejdelsi doba stravend denné na obrazovkach
ma telefon neustdle u sebe, pokud jde o vikend, je schopnd pouzivat mobilni telefon
pfiblizné osm hodin. Celkové vysledky ukazuji Ze tfindct z patnacti déti sedi

U obrazovek déle nez dvé hodiny denng.

nterview Group Interview Group Interview Group Interview Group Interview Group
1 2 3 q 5

7

5 2
1 £ 3

Graf 1: Pocet hodin stravenych u monitoru u déti ve veku 8-11 let (Fowler, Noyes, 2017)

Shrnuti

Obdobi mladsiho skolniho véku trva po dobu ditéte na 1. stupni ZS. Je to diilezity
meznik v zivoté hlavné diky zahdjeni Skolni dochdzky. Deéti se uci dodrzovat pevny rad
a pravidla. Zvysuje se koncentrace a pozornost, zlepsuje se slovni zdsoba, rec¢, pamét
a zdokonaluje se jejich senzoricky vyvoj. Zacinaji Se socializovat a zaclenovat
do kolektivu. Vyznamnou roli v jejich zZivotech hraji média, kterd vyuzivaji denné, ale ne
na dostatecné bezpecné urovni. Média maji vliv jak na kognitivni, tak na socialni
a fyzicky vyvoj. Probléem je V neprimérenosti casu, ktery jim venuji. Dlouhé sezeni
U pocitace ma za ndasledky zdravotni a socializacni problémy ¢i potize v kognitivnich
procesech. Nadruhé strané média prindsi mnoho pozitiv, pokud jsou spravné

pouzivana. Pro déti jsou motivaci v uceni a rozviji jejich digitalni gramotnost.
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2. Internet a digitalni technologie

Internet a digitalni technologie hraji v mlad$im $kolnim véku vyznamnou roli.
Béznymi uzivateli se v dne$ni dobé stavaji déti jiz v predSkolnim véku. Soucasti jejich
kazdodenniho Zivota byvaji piedeviim tablety a chytré telefony. Prvni stupei ZS
poskytuje mnoho pfilezitosti, jak rozvijet digitdlni kompetence. Vyhodou vyvoje
digitalnich technologii a internetu je také jejich rozSifeni a aplikovani napfi¢
vyuCovacimi pfedmeéty. S cCastéjSim pouzivanim vzristd pocet rizik, z toho divodu
bychom nem¢li opomijet prevenci. Prevence by méla nastat zejména v rodiné. Rodic¢e
by méli naucit své déti zdkladni navyky aukazat pozitivni piiklady vyuZzivani
technologii. Dulezita je také kontrola aktivit, regulace Casu straveného na technologiich

a podpoteni pohybu ¢i jinych venkovnich aktivit.

2.1 Digitalni technologie

Do oblasti digitalnich technologii miizeme zafadit mnoho technologii, naptiklad
pocitace a vSechny zafizeni k nim pfipojené nebo mobilni telefony. Dosedla (2006)
zminuje pojmy jako ,,GSM, USB, DVD, digitalni fotoaparaty a kamery, CD i MP3
prehravace, PDA, WiFi 1 obecné pocitacové sité¢, Bluetooth a spousta dalSich.*
DigiSlovnik (PortalDigi) uvadi dalsi technologie jako jsou notebooky, tablety, herni
konzole, navigace nebo pichravaée MP4. V souvislosti snovymi technologiemi
muzeme narazit také na pojem — nova média (Necas, 2019). Nova média se lisi od téch
tradi¢nich hlavng tim, Ze jsou digitalni. Jednim z druhii digitalnich (¢i medialnich)
technologii, a také nejcastéji pouzivanym, jsou informac¢ni a komunika¢ni technologie
neboli ICT. Zkratka ICT vznikla ze slovniho spojeni ,,information and communication
technologies. Pro ICT existuje mnoho definic a pojeti. Zounek a Sed’ova (2009)
vymezuji ICT ze dvou pohledi, tim je technicky a pedagogicky. Manénova (in Cirus,
2017) zmifiuje, zZe technologie rozliSujeme na hardware a software. Hardwarové zatizeni
jsou naptiklad pocitace, notebooky, tablety nebo chytré telefony. Softwarovym
vybavenim jsou mysleny operacni systémy, rizné aplikace, hry nebo vyhledavace. ICT
se nachdzi ve vychovné vzdélavacim procesu v riznych podobach a fazich. Piesto, Ze se
s nimi spojuje spousta rizik, maji technologie vyznamnou roli ve vzdélani a mohou byt
velkymi pomocniky. Slouzi k vytvareni materiald pro vyuku anc€kdy maji také

vyznamnou motivacni roli.
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V dne$ni dobé je bézné, Ze déti vyrlstaji v prostiedi plném technologii,
S kterymi jsou denné v kontaktu. Rodice je pouzivaji samostatné a podle konkrétnich
potfeb. Naopak mensi déti maji tendenci technologie stiidat, a to hlavné pro zabavu
(TV, tablety, chytré telefony, herni konzole, pocitace, ...). Jejich preference jsou rizné,
ovSem velmi Casto davaji prednost napiiklad tabletim. O tabletech mizeme hovofit
v nékolika souvislostech. Napiiklad existuje graficky tablet, ktery se ovlada pomoci
specidlniho pera, pero nahrazuje pohyby mysi a slouzi predevsim grafikiim, fotografiim,
ale nejen jim. Pro Gcely diplomové prace bude pouzit pojem tablet ve smyslu tabletu,
ktery se vyznacuje zejména dotykovou obrazovkou a pfipojenim k internetu. Tablety
jsou oblibené predevsim diky dobré ptenositelnosti, jejich multifunk¢énosti a nizké
hmotnosti. Daji se na ném sledovat videa a hrat hry, ale také kreslit nebo fotografovat.
Dalsi vyhodou je snadné pouzivani dotykové obrazovky. Podobné jsou na tom chytré
telefony, které maji obdobné vybaveni a déti se na nich velmi rychle nauc¢i zakladni
provozni dovednosti. Dokézou naptiklad nainstalovat rizné aplikace nebo vyhledavat
na internetu. Tyto dovednosti ovladaji dokonce ve véku, v kterém jesté¢ neumi Cist, za to
ale zvladaji rozpoznavat riizna loga a piktogramy. Pfesto se mlzou setkat se situacemi,
které nezvladaji, a u kterych je potfeba pomoc dospélého ¢lovéka, jelikoz jsou jejich
schopnosti omezeny stavem kognitivniho vyvoje. Z toho dtivodu mohou vznikat rizika,
protoze déti v nizkém vé&ku se nedokdzou naucit pouzivat technologie na pokrocilejsi
a bezpecngj$i urovni. Déti se ve vétSin€ piipadl uci tim, ze pozoruji rodice a dalsi ¢leny
rodiny. Ti si ale ¢asto neuvédomuyji, ze jsou zrcadlem chovani pro jejich déti (Chaudron,
2015).

K pojmim digitalni technologie a ICT se nam také vaze pojem digitdalni
gramotnost. Gramotny ¢lovek je takovy ¢lovek, ktery dokaze néco smysluplného napsat
a také dokaze cist s porozuménim. Druhii gramotnosti mdme mnoho, naptiklad
¢tenafskou, matematickou nebo finanéni. My se budeme zabyvat digitalni gramotnosti,
s kterou také souvisi informacni a pocitacova gramotnost. Digitdlni gramotnosti
rozumime souhrn kompetenci, které by clov€k mél mit, aby mohl bezpecné,
sebevédomé, kriticky a kreativné pouzivat digitalni technologie ve svém pracovnim,
studentském ¢i volném case (NUV).

Podle Zounka a Sed’ové (2009) je jednim z nejpouzivangjsich konceptd, ktery
podporuje uceni pomoci pocitact, e-learning. E-learning neboli elektronické uceni se
vyznacuje jako vzdélavaci proces, ve kterém jsou vyuzivany pocitace a prostiedky ICT.

Je to vSak velice obecna definice, pfi které mizeme mit pocit, ze i takova kalkulacka
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obsazena v pocitaci, patii pravé do e-learningu, coz neni pravda (Wikisofia). Kopecky
(2006, s. 6) to definuje jako ,,aplikaci novych multimedidlnich technologii a internetu
do vzdélavani za Gcelem zvyseni jeho kvality posilenim pfistupu ke zdrojim, sluzbam,
k vyméné informaci a ke spolupraci.“ E-learning zefektiviiuje uceni a vyuziva se
naptiklad pii distanéni vyuce, adaptace zaku, ovéfovani znalosti, podpory studia,
zadavani ukold nebo se stava velmi popularnim tzv. interaktivni e-learning. Zaci ho
vyuzivaji jak v online vyuce, tak pfimo v prezencni vyuce, kde mizou komunikovat
s uciteli elektronicky, napiiklad ,,elektronicky* zvednout ruku nebo odesilat odpoveédi

pfi néjakém kvizu rovnou pfi vyucovaci hodiné (BOZP, 2016).

Digitalni technologie se zamérenim na vyuziti ve Skole

Digitalni technologie jsou skvélym pomocnikem pii planovani vyuky. Ucitelé
mohou pfipravy zpracovavat pomoci riiznych textovych a grafickych editord, coz
piinasi velkou vyhodu v archivaci. Digitalni dokumenty se snadno ukladaji a daji se
vytvafet rizné databaze piiprav, mohou vyuzivat programy na zpracovavani videi,
tvofeni animaci, prezentaci s dal§imi odkazy na jiné internetové stranky nebo online
hry. Ve vyuce lze pouzit také tradi¢néjsi technologie jako je radio, televize, fotoaparat,
diktafon a mnoho dalsich (Zounek, Sed’ova, 2009). Casto pouzivanymi technologiemi
ve Skolach jsou interaktivni tabule nebo dataprojektory, které jsou velmi multifunkéni.
Nejsou vsak stale soucasti vSech Skol. Interaktivni tabuli (smartboard) muzeme
zjednodusSené definovat jako velkoploSnou obrazovku, kterd je vybavena dotykovym
senzorem. Je propojena s pocitatem a datovym projektorem, ktery mize byt soucasti
samotné interaktivni tabule. Z pocitace se pak pomoci projektoru promita obraz praveé
na interaktivni tabuli, kterou mizeme ovladat pomoci prstu nebo specidlniho pera.
Na tabuli se da psat, kreslit a jakkoliv manipulovat s pfedméty na plose obrazovky. Zaci
muzou doplinovat riiznd cviceni, sledovat videa, ale také se da vytvofit spoustu
originalnich vyukovych materialti pomoci riznych programi, u kterych se zaci aktivné
zapojuji. Dostal (2009) odmitd, Ze by interaktivni tabule patfila pouze do nékterych
vyucovacich pfedmétl, naptiklad jen do hodin informatiky. Jeji vyuziti shleddvame
napfi¢ vSemi pfedméty a vSem stupnim vzdélavani. Existuji interaktivni (elektronické)
materialy neboli i-ucebnice, které lze vyuzit ve vyuce. Jako piiklad si uvedeme
nakladatelstvi Fraus. Nakladatelstvi vydavéa interaktivni ucebnice, které mohou
doplnovat klasické tisténé ucebnice o zajimavé multimediadlni materialy jako jsou —

videa, obrazky, audionahravky ¢i odkazy na webové stranky. Od roku 2010 je novinkou
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na nekterych Skolach vyuziti tabletl, které mlze ucitel propojit s interaktivni tabuli,
stejné tak i zaci (Gajzlerova, 2015).

Podle Zounka a Sed’ové (2009) existuji vyzkumy o tom, Ze ICT opravdu pomaha
zkvalitnovat vyuku. Byly zjiStény lepsi vysledky v pisemné matematické zkouSce
u zakt, které maji lépe vybavené Skoly informacnimi technologiemi a pravidelné je
vyuzivaji nez utéch, které takovou vybavenost nemaji. Vyznamnym rysem ICT je
motivacni slozka. Déti jsou pfi hodinéach, ve kterych se ICT pouzivaji, vice pozorni
a motivovani a podporuje to jejich samostatnost v uceni. Dalsi dilezitou ulohu, kterou
ICT plni, je vyuziti pfi praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Nebot’ jsou
vybornou podporou vyuky a maji jak komunikaéni, tak didaktické vyuziti. Pies
nespocet vyhod spojené s vyuzitim ve Skole mizou mit technologie i své slaba mista.
Jednim z nich je pravé digitalni gramotnost, kterou jsme si jiz v kapitole definovali.
O tom, jak moc ajakym zpusobem budou déti ICT vyuzivat ve vyuce, rozhoduji
predevsim dovednosti ucitele. Uc¢itelé musi byt dostate¢né motivovani ucit s& novym
vécem a vidét smysl ve vyuziti technologii. Také zaleZi na samotné vybavenosti Skoly,
ktera miiZe mit zastaralé technologie, omezeny pfistup k ICT, malo projektt a vhodnych

vyukovych programt.

2.2 Internet ve volném cCase a ve $kole

Bavit se pocitatovymi hrami, chatovat si s prateli, zavolat si pfes FaceTime
(pozn. video hovor), stahnout si pisnicky nebo nakoupit online. To je spousta moZnosti,
které nam internet nabizi a které jsou pro nas bézné. Pro cil diplomové prace neni
dilezitda podrobna technickd definice internetu. ZjednoduSené si internet muzeme
predstavit jako ,,celosvétovy systém navzdjem propojenych pocitacovych siti, které
propojuji takzvané sitové uzly. Uzlem pak mize byt pocita¢ nebo zafizeni se specidlni
sitovou funkci, napiiklad router” (CZ.NIC, 2012). Pro néas je vyznamny zejména
od roku 1992, kdy se Ceska republika stala oficidlné 39. zemi, kterd se pfipojila
k internetu (FeedIT.cz, 2020). Podle Smahela (2003) je internet prostiedim bez zabran.
Je jisté, Ze lidé maji v online svété méné zdbran nez v realném zivoté. Zatimco
Vv realném zivoté plati urcita pravidla, normy a predpisy, ve virtudlnim svété nemusi tyto
omezeni tak striktné platit. S tim souvisi problematika potenciondlnich rizik, ktera
na nas na internetu ,,¢ihaji“, na coz se zameétime v kapitole 2.3. se specializaci na mladsi

Skolni veék. O internetu a obecné digitalnich technologii 1ze fict mnoho dobrych véci.
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Umoznuji nam prakticky neomezené psani zprav a Sifeni nasich myslenek, rozvijeni se
v oblasti uméni, poskytuji ndm zébavu, davaji prostor k uceni se novym dovednostem.
Je to misto pro nasi kreativitu a vyjadieni nazorti nebo ndm také umoznuje spojit se
s lidmi po celém svété (Kutscher, 2017).

Jak uz bylo zminéno v druhé kapitole, déti umi pouzivat fadu hardwarovych
zafizeni, Ci Softwarovych aplikaci. Zatimco diive bylo v domacnosti jen jedno zafizeni
pfipojené na internet, a tim byl stolni pocita¢, dnes si internet miizeme pustit
na chytrych telefonech, tabletech, hernich konzolich, a na mnoho dalSich zafizeni
(Sevéikova, 2014). Podle vyzkumu EU Kids 2020, ktery se zabyval détmi ve véku 9-16
let, je nejcastéj$im zafizenim, kterym se pfipojuji k internetu, pravé chytry telefon. Ten
je popularni zejména diky tomu, Ze se da k internetu ptipojit témét kdykoliv a kdekoliv,
coz potvrzuje dalsi ¢ast vyzkumu, ktera doklada, ze déti sviy telefon pouZzivaji denné.
Stejny vyzkum byl provadén i v roce 2010, ale v porovnani s aktualnéjsim z roku 2020
se Cas straveny online téméf zdvojnasobil. Mnohdy miizeme piipojeni na internet nazvat
nepietrzitou ¢innosti. DalSim problémem miizou byt ¢innosti jako je sledovani videi.
Jako ptiklad uvedeme platformy jako YouTube a Netflix, které déti mizou sledovat
na velkém mnozstvi digitalnich zafizeni véetné televize, ale Casto si neuvédomuji, ze
pii tom také pouzivaji internet. Proto je urovani ¢asu straveného online mnohdy velmi
komplikované a nabizi se otazka, co poéitat jako dobu stravenou na internetu (Smahel

et al., 2020).

Volny ¢as

Volny ¢as podle Hofbauera (2004) mizeme definovat jako cas, ve kterém clovék
provozuje urcitou aktivitu, kterd neni vdzana n&jakymi povinnostmi. MlZou to byt
napiiklad zavazky tykajici se socialnich roli. Lze to také charakterizovat jako €innost,
kterou vykondvame z nasi svobodné viile a pfinasi nam uspokojeni. Témi jsou napiiklad
ruzné druhy zébavy, kulturni rozvoj nebo spanek a jiné uvolnéni. Ve volném case se
muzeme svobodné rozhodnout, co chceme délat, a také madme nespocet mozZnosti, jak
¢as vyuzit. Mizeme podniknout néco, co je pro nas piinosné a piinasi nam to mnoho
dobrych zazitkli a pocitl, zaroven vSak naplit volného Casu mize mit pro nékteré
opacny efekt. Piijemné zazitky vystiidaji spiSe negativni, pocit bezmoci nebo pocit
samoty, napiiklad pokud si ¢lovek pfilis ,,ukrajuje” ze svého volného Casu anebo ho
naopak vypliuje nevhodnymi ¢innostmi. V souvislosti s volnym ¢asem miizeme mluvit

i 0 vychové, ktera ho ovliviiuje. Pedagogiku volného ¢asu definuje Pavkova (2014) jako
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védni obor, ktery se zabyva jak teorii, tak praxi vychovy volné¢ho casu a dava
doporuceni pro spravnou realizaci prave nasich volnocasovych ¢innosti.

Sevéikova (2014) predstavuje zakladni aplikace, které déti nejéastéji pouZivaji
ve volném case. Technologie se vyrazné vyvinuli, nasledujici déleni je tedy zékladnim
prehledem. Sevéikova aplikace déli na socialni sité, posilani zprav, telefonovani (také
online telefonovani a video hovor), online hry, chatovaci mistnosti a internetové blogy.
Velkou a stale aktualni skupinou aplikaci jsou obecné Socidlni sité — virtualni propojeni
lidi, jejimz zékladem je sdileni informaci rizného obsahu (Aktualné, 2020a). Autofi
vyzkumu EU Kids 2020 (Smahel et al., 2020) aktivity na internetu rozdéluji do ti
zakladnich slozek — zabava, socializace a vzdélani. Mezi nejcastéjsi kazdodenni aktivity
patii: sledovani videi, poslouchani hudby, komunikace s pfateli a rodinou
na tzv. rychlych zpravach jako je WhatsApp, navstévovani socidlnich siti a hrani online
her. Za posledni roky se ¢innosti déti v online svété vyrazné zménily v preferovanych
socialnich sitich. Facebook ustoupil a vysttidaly ho jiné socidlni sité jako je Instagram,
TikTok a dalsi. Také se stal velmi popularni internetovy server YouTube.
Z genderového hlediska miizeme ptedpokladat, Ze naptiklad socidlni sité¢ navstévuji vice
divky zejména diky socializaci. Prizkum ale ukézal, ze rozdily jsou zanedbatelné.
Naopak u hrani online her stale prevladaji chlapci, je jich az dvakrat vice nez divek.

Mezi nejoblibenéjsi mizeme fadit online hry, pro které se pouziva zkratka
MMO, tzv. Massively Multiplayer Online. Jsou popularni zejména diky velkému poctu
hract a komunikaci mezi nimi. Svét v online hie potfad bezi, 1 presto, Ze zrovna dité
nehraje (Niklova, 2019). Prestoze néktefi mohou online hrani povazovat za aktivitu
bez cile a vysledk, mize to byt cesta k rozvoji dilezitych digitalnich dovednosti
(Smabhel et al., 2020). Hry mohou vést k lepsim prostorovym dovednostem, koordinaci
o¢i a rukou nebo schopnosti vS§imat si detailti. Naopak existuji i dikazy o tom, Ze hrani
online her vede k agresivnéj§imu chovani. O tom vice v kapitole 2.3 (Kutscher, 2017).
Pét nejpopularnéjsich her v roce 2020 jsou — PlayerUnknown’s Battlegrounds (PUBG),
Minecraft, Fortnite, Counter-Strike (CS) a League od Legends (LOL) (FULLSYNC,
2020).

I ptestoZze néaplni ucitele ani Skoly neni vychovavat déti ve volném case, ob&asné
propojeni vyuky se z4jmy déti mizou byt velmi pifinosné a motivujici. UcCitelé jsou
pro jejich zaky vzorem, proto by s nimi o svych zaliboch méli mluvit a zaroven si
uvédomovat, ze maji jit pfikladem. Povinnosti ucitele podle Pavkové (2014, s. 32-33)

,»J€ zajimat se o to, jak jejich Zaci travi volny €as. Mnoho moZnosti maji v této oblasti
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zvlasté tiidni ucitelé. Ucitel si ma o svych Zacich vytvafet uceleny obraz.“ Napiiklad
komunikace ucitele s zaky o jejich oblibenych aktivitich v online prostfedi mize

pomoci vztahu ucitel-zak.

Ve §kole

Pokud jde o internet ve Skole, je dilezité zminit, Zze neslouzi pouze spravci IT,
uditeli informatiky nebo jeho zakim. Skola v soucasnosti internet vyuziva na mnoho
ukont. Pouziva elektronickou administrativu, elektronické tfidni knihy, komunikuje
S jeho pomoci s rodici a slouzi fediteli, vS§em uciteliim a zaktim. Dilezité je zabezpeceni
sitd a prevence o bezpe&nosti. Zaci by méli mit povédomi o tom, co se mize stat, kdyz
se piihlasuji do vefejné sit¢ (Nadvornikova, 2018). Co se tyCe pouzivani internetu
ve vyuce, zaci se k nému dostanou naptiklad v pfedmétu informaéni technologie, ktery
je v Ramcovém vzdé¢lavacim programu zafazen na 1. stupent do 1. i 2. vzdélavaciho
obdobi a jednim z ocekavanych vystupid je pravé komunikace a vyhledavani informaci
na internetu (MSMT, 2016). Stale &asté&jsi je vyuziti multifunkéni interaktivni tabule.
Da se vyuzivat v kazdém predmétu, jak s pouZzitim internetu, tak i bez n¢j. Ucitel mlze
dopliovat vyuku zajimavymi aktivitami nebo naptiklad promitat riizna edukativni
videa.

Nové se vyuziva velké mnozstvi platforem pro podporu online vzdélavani.
Pomaha to zkvalitfiovat zejména distanéni vyuku, ktera je velmi aktualni, jelikoz
probihd po celém svété pandemie zplisobena onemocnénim COVID-19 a skoly jsou,
na zéklad¢ nouzového stavu, zavieny. Nouzovy stav ,,je reakci na zivelni, ekologickou
nebo primyslovou havarii ¢i jiné nebezpeci, které ve znacnému rozsahu ohroZuje
zivoty, zdravi, majetkové hodnoty nebo vnitini pofadek a bezpecnost“ (SMO, 2020).
Tim padem se Skola musi vypotradat s nelehkym tkolem a tim je pfechod na distancni
vyuku, coZ muize zpusobovat fadu problémul. Jeden z nejvétSich je obecné posunout
digitalni troven Skoly béhem kratké doby o nékolik Grovni, zatidit veSkeré vybaveni,
vymyslet systém, kterym se bude ucit. U zakli mlZze byt problém nedostatek pocitact
v rodin€é nebo sourozenci, kteti maji online vyuku ve stejnou dobu. U menSich déti
muZze nastat problém v nedostatecnych technickych dovednostech. Je vSak spoustu
materidlii a platforem, jak tvofit online vyuku. Nekolik nakladatelstvi zptistupnilo své
ucebnice zdarma, zdarma je nyni i vyukova verze Minecraft Education (Brzybohata,

2020). Lze také vyuzit platformu e-learning nebo nékteré z online komunikacnich
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platforem. Mezi nejpouzivanéj$imi nastroji patii od spolecnosti Microsoft a Google

s nazvy MS Teams a Google Classroom (Schubertova, 2020).

2.3 Rizika chovani déti mladsSiho Skolniho véku na internetu

Miovsky et al. (2015, s. 29) rozd€luje rizikové chovani na devét okruhi:
»zaskolactvi, Sikanu a extrémni projevy agrese, extrémné rizikové sporty a rizikové
chovani v doprave, rasismus a xenofobie, negativni piisobeni sekt, sexualni rizikové
chovani, zavislostni chovani, okruh poruch a problémii spojenych se syndromem
tyraného a zanedbavaného ditéte, spektrum poruch ptijmu potravy.” VétSinu z téchto
typti chovani mtizeme shledavat i v online rizicich.

Na ptikladu jedné karikatury, kterd se objevila v casopise The New Yorker jiz
vroce 1993, mizeme vidét od jaké doby se feSi anonymita na internetu a s tim
souvisejici rizika. Je zde vyobrazen pes piSici do pocitate divajic se na jin¢ho psa,
kterému fika ,,On the Internet, nobody knows you ‘re a dog.” V prekladu to znamena, ze
na internetu nikdo nevi, Ze jsi pes. Tento kresleny vtip se stal velmi popularni, dokonce
to byl nejéastéji otiskovany obrazek v historii Casopisu (Caletka, 2018). Prestoze
od vydani uplynulo 28 let, je to stale aktualni téma a poukazuje na to, jak je jednoduché
se prezentovat na internetu pod jakoukoliv identitou nebo jak je jednoduché byt
na internetu anonymni. I kdyZ v tom mlZeme spatfit nékolik vyhod, ne vzdy je to

bezpecné.
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‘On the Internet, nobody knows you're a dog.”

Obrazek 1: "Na internetu nikdo nevi, Ze jsi pes.” (www.media-marketing.com)

Z druh¢ strany téma anonymity je v dne$ni dobé dost ozehavé téma, jelikoz se
muzeme setkat i s ndzorem, ze na internetu neni nic anonymniho. Pravda je takova, ze
napiiklad pomoci IP adresy lze dopatrat uzivatele, ale vzdy existuji zpusoby, jak to
obejit. Napfiklad pfipojenim VPN neboli virtualni soukromé sité, kterd chrani naSe
soukromi, aby nikdo nevidél naSi polohu nebo aby na nas nebyly cileny reklamy
(Empey, 2019). Jsou to ale zpusoby, které pro kazdého nemusi byt znamé. Proto je
nutné dbat na bezpeci déti na internetu a klast diraz na prevenci proti rizikovym jevim.

Livingstone a Haddon (in Sevéikova et al., 2014) rozdé&luje online rizika na &tyii
skupiny — komerce, nasili, sexualita, hodnoty. Do komerce se fadi rizné reklamy
a spamy. Je to nebezpecné vzhledem k ochrané osobnich udajt, kdy dit¢ nemusi umét
se svymi udaji zachazet. Do dal$i kategorie se fadi jakykoliv nésilny obsah. Dité se
muze stat ucastnikem online obtézovani, nebo dokonce kyberSikany. V dnesni dobé je
tak snadné, dostat se k nevhodnému obsahu, jak nikdy pfedtim. Pornografie je mnohem
dostupnéj$i a neni slozité, aby se k ni dostalo dité mladsi 18 let. Dal§im rizikem, jsou
neuplné nebo zkreslené informace. Dité se miize na internetu docist napt. jak zhubnout
deset kilo nebo dokonce, jak se sebeposkozovat a jak spachat sebevrazdu. Problém je
vV tom, ze déti v nizkém véku nedokazou nekteré informace ttidit a maji tendenci byt

velmi divétivi. Rizik je ale daleko vice, né€které bychom obtizné zatazovali do vyse
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zminénych ¢ty skupin. Szotkowski et al. (2013, s. 3) uvadi ctyti zékladni rizikové jevy:
»kybersikana, kybergrooming, sexting, sdileni osobnich udaji a dalsi souvisejici jevy.*
Ptipojili bychom rizika spojend s nadmérnym pouzivanim internetu a zavislosti, ktera
ve své publikaci zminuje Hybnerova (2012).

U déti mladSiho Skolniho véku se muzeme setkat spiSe s nadmérnym
pouZivinim internetu nez se samotnou zavislosti. Problémy s casem stravenym
na internetu maji rizné stupné¢ zavaznosti. Do nejmirnéjSiho stupné patii mensi potize,
které¢ se naskytnou u ,,bezproblémovych® déti, které si nékolikrat za hodinu posilaji
textové zpravy nebo Casto pouzivaji neovétené a nespolehlivé zdroje. Pak jsou déti,
které travi nadmérné ¢asu u obrazovek jejich pocitaca ¢i jinych technologii, a to vede
k neshodam s rodici a ¢asto neefektivni praci. Stale jsou vSak schopni udrzet si néjakym
stupné patii ty déti, které uz maji priznaky zavislostniho chovani. Nejsou schopni
ovladat své ,,digitalni“ potieby navzdory zacinajicim problémim jako jsou zhorSeni
znamek, min pfatel a jinych aktivit nebo naopak vice rodinnych rozepii. Podle toho, jak
vyrazny odpor dité projevuje, kdyz se ho rodi¢ snazi dostat od digitalniho zatizeni, se da
poznat, o jak vazny stupen zavislosti se jedna (Kutscher, 2017).

Termin zavislost na internetu neni uplné presny, nejedna se ani tak o zavislost
na samotném internetu, jak spiSe na konkrétni aplikaci, webové strance nebo online hte.
V souvislosti s touto zdvislosti s& muzeme setkat s pojmem netolismus, coz se da
definovat jako zavislostni chovani na tzv. virtudlnich drogach. Hlavnim problémem
zavislosti je, Ze lidé k nému nepotiebuji az takové finanéni prostiedky jako naptiklad
u navykovych latek, jelikoZ internetem je vybavena témét kazda domacnost. Hybnerova
(2012) rozdé€luje zavislosti v souvislosti s virtudlnim svétem do péti oblasti. Do prvni
oblasti patfi online komunikace a vztahy, které se daji vést pfes nespocet aplikaci,
prostfednictvim e-mailu, pomoci chatovacich mistnosti, socidlnich siti nebo pfes rtizna
diskusni fora. Vztahy mtzou vést jak s lidmi z osobniho Zivota, tak s lidmi, které znaji
pouze z prostiedi internetu. Problémy zacinaji vznikat ve fazi, kdy dit¢ upfednostiiuje
»internetové® vztahy ptfed vztahy z realného Zivota. S online komunikaci souvisi
i informace, které déti na internetu prezentuji. Napiiklad spoustu déti I1ze na socialnich
sitich o svém véku, Casto to je z divodl toho, Ze jesSté nedosahly pozadovaného véku
k zalozeni vlastniho uctu. Ale jak uz bylo zminéno na zacatku, lhat se da prakticky

0 vSem.
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Dalsimi dvéma oblastmi jsou oblasti her, mezi které patii online a offline hry
(bez ptistupu k internetu). Pravé online hry jsou oznaCované jako nejrizikovejsi
vzhledem k ristu zavislosti. Je to zejména diky faktu, Ze nemaji konec. Také détem
umoziuje zazit spoustu uspéchi, mizou si pomahat navziajem a vytvaret si vlastni
komunitu. Blinka (in Sev&ikova et al., 2014) ve své publikaci ¢asto zmifuje hry,
pro které se pouziva zkratka MMO (Massively Multiplayer Online). Mtzeme se setkat
i se zkratkou MMORPG (Massively Multiplayer Online Role-playing Game). Jedna se
o online hry s fantasy nebo sci-fi tématikou, ve kterych jsou v jeden moment piipojeny
stovky az tisice ucastnikli. Mezi nejznamé;jsi patii hra World of Warcratft.

Tteti oblasti je obecné surfovani. Je to potfeba neustale vyhledavat informace
na internetu napiiklad v riznych databazich, ¢lancich nebo potieba stahovat hudbu
aobrazky. Do posledni oblasti se zafazuji ostatni problémy jako je zavislost
na kybersexu nebo na online nakupovani. Vétsinou je to spojeno s financemi, tudiz se to
tykd déti mladsiho Skolniho véku jen ziidka. Dilezité je, ze kazda zavislost ma vzdy
néjakou pficinu. U déti mize internet znamenat uték od reality, citi se osaméle, maji
stres, pocit'uji uzkost, nemaji podporu okoli nebo se miizou pouze nudit. I takové pocity
vedou k zévislostem. Dal$i podnét k nadmérnému pouzivani internetu miize byt
z diivodu vynahrazovani netispéchi v realném zivoté (Hybnerova., 2012).

Dalsi rizikovy jev, se kterym se mizeme setkat je kyberSikana. Dle Szotkowski
et al. (2013, s. 7) mizeme klasickou Sikanu definovat jako ,agresivni, umyslné,
opakované jednani ¢i chovani provadéné viici jednotlivci ¢i skuping, ktery/a se nemuze
snadno branit.“ KyberSikana se li§i prostfedim, v kterym tento jev probiha. Dochazi
vném k opakovanému umyslnému ublizovani skrz rGzné informacni a komunikacni
technologie. Uto¢nik miize byt na internetu anonymni, coZ je rozdil oproti tradi¢ni
Sikang. Projevy jsou vétSinou psychického rdzu, jedna se cCasto o poniZovani,
pomlouvani, urdzeni, zastraSovani, ponizovani nebo i vydirani a pronasledovani. D&je
se to prostfednictvim socidlnich siti, e-maild, diskusi, SMS, online her a dalSich
moznych nastroji. Utoénik vytvaii materidly za Gcelem né&jakym zplsobem ublizit
ob¢ti. Napfiklad formou zprav, hlasovych zdznami, prozvanéni, grafické uUpravy
ruznych fotografii nebo 1 videozédznamy, s ¢imz souvisi dalsi druh kyberSikany — Happy
Slapping. Happy Slapping je spojovan s fyzickou Sikanou, kdy uto¢nik vyprovokuje
obét’ fyzickym utokem a nataci jeho reakcei na video, ¢asto ho pak zvetejni na internetu
(Szotkowski et al., 2013). Formou kybersikany je kybergrooming. Clovék (jinak

predator nebo kybergroomer) pise obéti za ucelem ziskat intimni, odhalené fotografie,
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videa nebo ho piimét k osobni schiizce, pfiCemz muze dojit k vydirdni nebo
k samotnému zneuziti. Na zac¢atku se snazi vzbudit divéru, pocit sblizeni a kamaradstvi.
Predator mize byt schovany za faleSnou identitou, kdy k odhaleni mize dojit az
naosobni schizce, ale neni to podminkou (Kopecky et al., 2015). Znaky
kybergroomingu jsou dobie vyobrazeny napiiklad v ¢eském dokumentarnim filmu
V siti, ktery vznikl v roce 2020 a zabyva se tabuizovanym tématem zneuzivani déti
na internetu. Hlavnimi postavami jsou tfi dvanactileté divky, které hraji dospélé
herecky. K filmu se vytvorila také druha verze s nazvem V siti: Za Skolou, ktera je
urcena pro déti od dvanacti let. Film slouzi jako metodickd pomicka, jelikoz byla
vytvotena didaktickou formou a v pribéhu nc¢ho jsou zatazeny edukacni ¢asti
(Vohankova, 2020).

Pomérné novy rozmahajici fenomén je druh kyberSikany, ktery ma podobny
znak jako kybergrooming a tim je sexudlni tématika. Jedna se o rozesilani a sdileni
intimnich fotografii, videi nebo zprav, a to c¢asto mezi détmi a mladymi lidmi,
tzv. sexting. Je dulezité zminit, Ze jakékoliv $ifeni takového obsahu muze byt trestné
(Kopecky et al., 2015). Pro ucel prace je zde definovan jen zakladni pfehled druht
kybersikany. Realn¢ je jich ale daleko vice, napiiklad nebyl zminény — kyberstalking,
flaming nebo kradez identity. Dokonce i online hry maji své specifické druhy
kybersikany, kterymi se zabyval projekt E-bezpeci (Kopecky, 2017).

Vyzkumd, které se specializuji pfimo na online rizika zaméfené na déti 1.stupné
ZS, neni zatim mnoho. Ale napfiklad vyzkum EU Kids 2020 potvrdil, ze se déti
mlad$iho Skolniho véku setkavaji s nepfijemnymi situacemi v online svété. Konkrétné
v prizkumu byla polozena otdzka: ,,Stal se vam v poslednim roce negativni zdzitek
Vv online prostfedi? Néco, co vas néjakym zplsobem obtéZovalo nebo rozrusilo?*.
,,Ano“ odpovédélo 25 % Geskych déti ve véku 9—11 let (Smahel et al., 2020). Z grafu
muzeme vidét, ze s vyjimkou Portugalska (PT) maji ve vSech zemich negativni
zkuSenosti déti v nejstarsi kategorii. Také jsme na tom vyrazné hife, jak nase sousedni

staty — Némecko a Slovensko.
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Graf 2: Negativni online zkusenost déti v minulém roce — podle véku (Smahel et al., 2020)

27



2.4 Rodice a pristup déti k internetu

Mnohdy rodice sleduji, jak jejich déti perfektné ovladaji mobilni telefon a dmou
se pychou nad jejich technickou zdatnosti, zaroven jsou vsak plni obav, jak uchranit své
déti pred neustdle novymi riziky, na které v digitdlnim svété mohou narazit (Kutscher,
2017). Problémy nejsou jen v internetu samotném, Casto je to o rodi¢ich. Pokud dité
nema s rodiCi otevieny a harmonicky vztah, pak dit¢ miize mit tendenci uchylovat se
vice k internetu a socialnim sitim. Travi na nich nepfimétené Casu, jelikoz si vytvari
nové vztahy a naléza v nich sptiznénost a potéseni, které mu ve skutecném zivoté chybi
(Docekal el al., 2019a). Ve vyzkumu EU Kids 2020 byla polozena otazka, jak Casto
rodi¢e mluvi se svymi détmi o pouzivani internetu. Pouze 16 % déti odpovédélo, ze se
s rodi¢i o internetu bavi Casto az velmi Casto. Ve stejném vyzkumu se ptali déti, s kym
nejéastdji mluvi o negativnim zazitku na internetu. V Ceské republice, Némecku, Litvé,
Norsku, Polsku, Portugalsku, Srbsku, Rumunsku, ve Spanélsku a na Slovensku mluvi
déti o svém problému, ktery je rozrusil, vice s ptateli nez s rodi¢i. Témét ve vSech
zemich existuji déti, které o negativni zkuSenosti nemluvi s nikym. Vysledky se

pohybuji v rozmezi od 4 % (Francie) aZ ke 30 % (Estonsko) (Smahel et al., 2020).

%
Someone

% whose job % %

% % Friend itis to Another Ididn't

Mother or Brother or around my % help adult I talk to

father sister age Teacher children trust anyone
*CH - - - - - - -
cz 3 15 56 3 1 5 24
DE 44 11 51 3 1 3 16
EE 46 10 38 6 1 5 30
ES 47 31 69 12 8 32 21
*F - - - - - - -
FR 59 23 39 4 6 6 4
HR 52 13 39 3 0 3 14
T 45 11 44 4 0 1 22
LT 40 11 57 3 2 7 15
MT 42 14 39 8 2 9 21
NO 34 8 50 6 5 5 25
PL 34 23 71 13 9 25 9
PT 37 13 44 7 1 10 26
RO 39 13 43 5 3 10 17
RS 31 16 43 3 2 6 26
*RU - - - - - - -
SK 31 9 54 2 0 2 22
*VL = = = = = - =
Ave 40 14 50 5 3 9 19

Tabulka 1: S kym déti nejcastéji mluvi o negativni zkusenosti na internetu (Smahel et al., 2020).
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Docekal et al. (2019a, s. 17-18) zminuje, Ze ,,typickd Ceska Skola na Zzivot
vV budoucnu nepfipravuje, ovsem digitaln¢ gramotny rodi¢ ano.* Lepsi je vénovat volny
¢as do digitalniho vzd€lavani svého ditéte nez pak namahat mnohem vétsi usili feSenim
problémt vzniklych rizik, které digitdlni svét zpasobi. Digitdlnim vzd€lavanim
ve volném cCase jsou mysleny napiiklad rozhovory s détmi o pouzivani internetu, sdileni
online aktivit a vysvétlovani toho, co je na internetu dobré a Spatné, diskutovani
0 spravném zabezpeceni pocitace a uctli, o tom, jak si chranit sva hesla a citliva data,
jak poznat fake news a mnoho dalSich rizikovych jevl. Ale i spolecné zkoumani novych
technologii, internetovych sluzeb a her, nebo povidani si o novych zazitcich
a kamaradech, a to i virtudlnich. Je mnoho zptlisobl, jak se s détmi o nebezpeci
na internetu bavit a jakym zptisobem si s nimi nastavit pravidla. Jednim z moznych
zpusobu, jak s détmi vytvofit pravidla, navrhuji manzelé Kopiivovi et al. (2008).
Vysvétluji, ze se ¢asto problémy naskytnou v situaci, kdy rodic¢e chtéji po svych détech
ndco hned, anebo vyuZivaji své moci a nadfazené pozice k udavani rozkazd. Radé
takovych situaci se da pftejit, pokud si s détmi vytvoiime spole¢na pravidla neboli
dohodu. Zakladnim ptedpokladem pro vytvoieni spolecné dohody je, aby byla
vytvofena za pomoci vSech, kterych se to tyka. ,,Zakladni strategii pfi vytvareni dohod
a pravidel je zminovany postup: popsat problém, ktery chceme fesit, a vyzvat ostatni
ke spoluucasti na jeho feSeni* (Kopfiva et al., tamtéz, s. 236). Pokud chceme s ditétem
tesit napiiklad, jaky je adekvatni Cas, ktery by mél ve volném case travit na pocitacdi, je
dobré zacit brainstormingem — burzou napadu. S ditétem se dohodneme na konkrétnim
Case, kdy budeme problém spolecné teSit. Pro spolecnou dohodu je dilezité vidét
problém i ze strany ditéte. Proto se na tivod ptame napt. Jaky je podle tebe idealni cas,
ktery bys mél travit na pocitaci? A proc?. Dalsi krokem uvadime nas pohled na danou
véc. Navrhy se také mizZou zapisovat, nikdo nehodnoti, co je dobfe aco Spatné.
Ve chvili, kdy dojdou navrhy, se po domluvé vySkrtnou ty, které jsou pro jednu stranu
nepfijatelné. Nakonec se dava dohromady samotna dohoda, je diilezité brat v potaz, ze
ani jedna strana by se neméla citit jako vitéz nebo porazeny.

V dnesni dobé je jiz vydanych mnoho piirucek pro rodice o tom, jaka jsou online
rizika a jak ochranit pred nimi své déti. Napiiklad Karaskova Ulbertova (2012) zminuje
deset pravidel, jak zajistit bezpecné prostiedi na internetu. Pro cil diplomové prace neni
podstatné vypisovat vsech deset bodu z prirucky. Pravidla si jednoduse shrneme do par

vvvvvv

komunikace. Ptiklady toho, o co by se mél rodi¢ zajimat, pokud jeho dité internet
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pouziva, jsou vyjmenovany v odstavci vyse. Pokud se rodi¢ bavi se svym ditétem
oteviené, je velmi pravdépodobné, ze za rodiCem pfijde i v pfipadé, ze se mu
na internetu néco nebude zdat, naptiklad komunikace s cizim ¢lovékem. Je pak
na rodici, jak se k situaci postavi a jakym zpiisobem bude problém fesit. Tim se vSak
urci to, zda v budoucnu pftijde dit¢ se svym problémem i podruhé. Dalsi rada, kterd je
V publikaci zminén4, se tyké pozorovani toho, kolik ¢asu travi dit€ u pocitace. Je nutné
zpozornit, pokud travi mnohem vice ¢asu na pocitaci na ukor jinych aktivit. Naptiklad
ma vice virtuadlnich kamarada, nez opravdovych a téméi s nimi nechodi ven nebo
zapomind na jiné povinnosti.

Pokud i pres dostatecnou komunikaci s ditétem existuji jist¢ obavy
0 nebezpecnych sluzbach a internetovych strankach, daji se vyuzit i jiné prostfedky, jak
zabranit jiz zminénym rizikovym jevim. MySleny jSou programy umoziujici
tzv. rodi¢ovskou kontrolu. Je to jeden ze zpusobti, jak mohou rodice sledovat, co d¢laji
jejich déti na pocitaci, také mizou omezit pouze piistup k nezadoucimu obsahu nebo se
daji nastavit ¢asové limity pro traveni ¢asu u obrazovek. EXxistuje jiz mnoho programu
na monitorovani déti v online prostfedi, jednim z nich je naptiklad software Rodicovska
kontrola od Microsoftu (Dvorak, 2019). Kazdy software je trochu jiny, zalezi, jaky
zpusob monitorovani ¢i omezovani rodi¢ upfednostiiuje. Kasunic (2021) ve své ¢lanku
oznalila pét nejlepsich aplikaci pro rodi¢ovskou kontrolu roku 2021 — Qustodio,
NetNanny, Bark, Kaspersky Safe Kids a Mobicip. Pokud bychom uvedli ptiklady, jaka
konkrétni opatfeni muZze aplikace nabizet, tak naptiklad aplikace Qustodio poskytuje
sledovani aktivit, mezi které patii pouzivani aplikaci a internetovych stranek vcetné
socialnich siti, dale i SMS a hovori. Nebo muzeme vyfiltrovat ur€ity obsah, vyuzit
urCovani polohy pomoci GPS a vidét prehled Casu straveného na pocitaci. Aplikace
nabizi také SOS tlacitko, na které v ptipadé nouze dit¢ klikne, kliknutim se ithned odesle
rodi¢im upozornéni s polohou ditéte. Navic ma aplikace podporu v Ceském jazyce

(Kasunic, 2021).

Sharenting

Rodi¢e jsou v lepSim i horSim piipadé vzorem pro svoje déti. Pokud rodi¢
pouzivd mobilni telefon nepfetrzit¢ a neodklada ho naptiklad ani pfi jidle, pak se tézko
vyzaduje od déti, aby nedélaly tutéz véc. Stejné tak pokud rodi¢ poucuje své dite
0 bezpecnosti na internetu a klade diraz na opatrnost pii sdileni fotografii a obecné

osobnich informaci, bylo by spravné, aby i rodi¢ byl na svych uctech na socidlnich
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sitich obezfetny. Tim se dostavame K rizikovému chovani ze strany rodici. Neéktefi
rodi¢e maji tendenci zakladat détem ucty, jesté diive, nez o né¢ samy projevi zajem.
Vyzkum Rodi¢ a rodicovstvi v digitalni éfe (in Docekal et al., 2019a). Uvadi, ze 74 %
rodi¢t dava na své socialni sité fotografie svych déti. Casto si viak neuvédomuji, Ze
jejich profily nejsou dostatednd zabezpecené. Cimz se dostdvame k problému, pro ktery
uz existuje pojmenovani — tzv. sharenting. Pojem sharenting vznikl z dvou anglickych
slov — share a parenting, coz v piekladu znamena — sdilet a rodicovstvi. Oznaceni se
pouziva pro rodiCe, ktefi na socialnich sitich zvetejituji informace o svém ditéti. Nemusi
to byt pouze fotografie a videa, ale tyka se to i slovnich informaci. Sdileni mtize byt
predem odsouhlasené ditétem nebo se tak déje 1 v pripadé nevédomosti ditéte. U malych
déti jako jsou naptiklad batolata je jasné, Ze nastava vzdy druha situace. Sdileni zazitkt
naptiklad z dovolenych ¢i vyletl je pfirozenou soucasti rodicovského chovéni. Rodice
maji Casto potfebu pySnit se svymi détmi a ukazovat jejich uspéchy. Z jedné strany
naprosto béznd véc, rodice jsou zakonni zastupci déti a rozhoduji o Sifeni informaci
0 nich. Ze strany druhé mtzeme vidéet velmi tenkou hranici mezi sdilenim a pravem déti
na soukromi. Sharenting je problematicky zejména z diivodii Spatného nalozeni sdilené
informace, kdy naptiklad fotografie miize byt pozdé&ji pouzita pro jiny zamér (Smahel et
al.,, 2020). Podle projektu E-bezpe¢i (Kopecky, 2019a) ,,Michigenska univerzita
zvefejnila analyzu sdileni, kterd ukazuje, Ze 56 % rodict sdili potencidln€ trapné
acitlivée informace o svych détech, 51 % poskytuje informace, které mohou vést
k lokalizaci ditéte (tj. napf. bydlisti, Skole), 27 % pak na internet pfimo nahrava

nevhodné fotografie ¢i videa.*

Shrnuti

Digitalni (¢i medidlni) technologie se stale vyvijeji, inovuji a vznikaji nové druhy.
Jednim z druhu digitdalnich technologii jsou technologie informacni a komunikacni,
pro které se casto vyuziva zkratka ICT. Kapitola se zaméruje nejvice na pouzivani
internetu. Déti se stavaji uzivateli internetu uz v nizkém véku. Velmi snadno se nauci
zakladni dovednosti v riizném rozsahu v oblasti ICT, to vSak neznamena, Ze je dité
digitdlné gramotné. Digitdlni kompetence deéti ziskavaji jak ve volném case, tak ve skole,
pricemz vyrazné casteji pouzivaji digitalni technologie a internet ve svém volném case.
Mezi nejoblibenejsi aktivity patri sledovani videi, hrani her, komunikace s prateli
arodinou na socialnich sitich. Vyrazny rozdil mezi pohlavimi V pouzivani internetu

nastava zejména u hrani online her, ktery je stale popularnéjsi u chlapcil.
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S pribyvajicimi mladsimi uzivateli internetu narusta vice online rizik. Do nejcastejsich
rizikovych jevii patri napriklad kybersikana, kybergrooming nebo sexting, ale i mnoho
dalsich. Je diilezité klast duraz na prevenci, a to jak ve skolach, tak predevsim
pri komunikaci Vv rodindch. Dalsimi praktickymi prostiedky na ochranu déti pred
rizikovymi jevy jsou aplikace pro rodice, které jim umozinuji monitorovat aktivity svych
deti na internetu. Rizikového chovani se v nékterych pripadech dopousti i rodice, a to
V pripadé tzv. Sharentingu, kdy na své socialni sité sdili osobni informace o jejich

detech, pritom se tomu tak stava mnohdy bez souhlasu samotného ditéte.
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3  YouTube

YouTube je jednou z nejpopularnéjSich video platforem za poslednich let napfti¢
vSemi generacemi, a t0 I u malych déti. Zatim neexistuje tolik studii, které by se
zabyvaly konkrétné touto video platformou a jejimi piipadnymi vlivy na détské
publikum, jelikoz je to pomérné novy fenomén. Ale stejné jako jind média, 1 YouTube
je plny rizik, na které mize dit¢ narazit. V prvni kapitole diplomové prace jsme si
rozebirali, jaky mulze mit vliv rodi¢, ucitel ¢i jind autorita na chovani ditéte.
S ptibyvajicim vékem se vlivhou osobou stavaji také kamaraddi nebo postavy
z oblibenych pohédek, filma ¢i her. Nyni si diky vzestupu YouTube muzeme ptidat
dals$i osobnosti, které se stdvaji vzory pro déti — youtubeti. Nastavaji ptipady, kdy
youtuber svymi videi cili pravé na déti, ale obsah tomu neodpovida a je nevhodny.
Naopak existuje mnoho kanalti nabizejici edukativni videa, ktera se daji dobfe vyuzit
ve vyuce a pomdhaji détem s u¢enim zadbavnou formou.

YouTube nabizi nékolik piedplacenych sluzeb jako je napiiklad YouTube
Premium. Diplomova prace se specializuje na déti mladsiho Skolniho véku, proto se
pro mladsi déti, jelikoz filtruje nevhodny obsah a poskytuje pokrocilé funkce
rodicovské kontroly. Pfesto miizou nékteré kandly obsahovat automaticky sestiihana

animovana videa mnohdy az s nebezpeénym obsahem.

3.1 Od historie po soucasny fenomén

Je to 16 let, co Chad Hurley, Steve Chen a Jawed Karim zalozili doménu
YouTube.com, ktera méla slouzit pouze na sdileni videosoubort, az pozd¢ji se rozsifila
o hudebni videoklipy, filmy a mnoho dalSich. Historicky prvni video pfidal jeden
ze zakladateld. Jednalo se o kratké velmi amatérské video se slony s nepfilis dobrou
kvalitou obrazu a zvuku. V roce 2005 to byla naprosto neznama doména, ktera se dnes
pysni pfiblizné¢ dvéma miliardami uzivatel a miliardami zhlédnuti videi denné. V roce
2006 si doménu YouTube.com koupil Google, a tim zapocal velky byznys. Mlizeme se
domnivat, ze diky nému se sluzba na sdileni videi v té dobé dostala na druhé misto

nejnavitévovangjsi stranky, na prvnim byla samotny vyhledava¢ Google (CT24, 2020).
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YouTube nebyla prvni video platforma, ktera byla zalozena. Prvnim webem pro
sdileni videi byl shareyourworld.com, ktery vznikl jiz v roce 1997. Stranka ale brzy
skoncila kvuli nedostatecné internetové technologii. Také samotny Google, nez
odkoupil doménu YouTube.com, zaloZil svou vlastni video platformu Video Google.
Tento video vyhledavac je stale v provozu, pokud pfes n¢j chceme vyhledat video,
vétsinou nas to odkaze na video pravé z YouTube. Naopak pokud sami chceme piidat
video, je velka Sance, ze pujde najit i pomoci Google vyhledavace. Mohli bychom mit
pocit, ze jsou to dvé skoro stejné¢ domény, avSak ob¢é slouzi k jinym tucelim
(DiSilvestro, 2017). Nyni je YouTube propojeno s 91 zemémi svéta a je ve vice nez 80
jazycich. V Ceském jazyce je dostupny od fijna 2008. V souCasné dobé je generalni
feditelkou Susan Wojcickiova, ktera byla roku 2018 na desatém misté v Zebficku
nejvlivnéjSich Zen svéta v magazinu Forbes. Podle statistik z roku 2020 (Aktudlné,
2021) je kazdou minutu na serveru nahrano pfiblizné ptes 500 hodin videi a zaroven
vyrazné pribyvaji uzivatelé détského veku, ktefi tvofi dokonce nejvétsi procento
Z ptiblizné dvou miliard uzivatell. Je velmi obtizné mit uplnou kontrolu nad tim, jaky
obsah videi déti sleduji, zvlast' pti tak obrovském poctu videi, ktery YouTube nabizi.
Dulezité je také zminit, ze ve smluvnich podminkdch ma sluzba vékové omezeni.
Uzivateli se mohou stat déti od 15 let nebo od 13 let, pokud rodi¢ poskytne souhlas
(YouTube).

YouTube umoziuje uzivatelim nahrat, zvefejnit a sdilet riznd videa
na internetu. Zakladni sluzba YouTube je zadarmo, pfi¢emz finance se dostavaji
z reklam. Napfiklad Miles (in Soukup, 2014) ve své definici zminuje dalsi dilezity
prvek YouTube. Podle n¢ho neslouzi pouze pro sdileni videi, ale také miizeme hovofit
0 socidlni siti ¢i o reklamnim marketingovém webu. Miller (in Soukup, tamtéz) to
definuje jesté komplexnéji: ,,YouTube.com - bezplatny, vefejny, online archiv videi se
zabudovanymi funkcemi socidlnich siti — vytvofil platformu pro bezpocet
virtualnich komunit, z nichz mnohé jsou zaméfeny na ptenos znalosti v oblastech zajmu
a odbornych znalosti uzivatelt.*

V soucasné¢ dobé YouTube provozuje sedm dcefinych sluzeb — YouTube Go,
YouTube Kids, YouTube Music, Youtube Originals, YouTube Premium, YouTube
Studio a YouTube TV. Casto se stava, ze uzivatelé neoficialné stahuji sva oblibena
videa do pocitacl ¢i mobild, ¢imz chtéli tvlrci zamezit pravé aplikaci YouTubu Go. Je
to praktické zejména pokud si nechceme cerpat internetova data nebo pokud méame

slaby dosah wifi sité, jelikoz aplikace slouzi ptedev§im ke sledovani videi v offline
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rezimu. Problém je, e neni pro Ceskou republiku zatim dostupna (Tomanova, 2018).
YouTube Kids, ktera nabizi nékolik zptsobti rodicovské kontroly. Vice o sluzbé
v kapitole 3.3. Sluzby YouTube Music a YouTube Premium spustil Google v Ceské
republice v kvétnu 2009. YouTube Music umoziiuje v placené verzi stahovat pisnicky
a poslouchat je bez prerusovani reklam. YouTube Premium zase na zdkladné placeni
mésicniho Clenstvi poskytuje sledovani videi bez reklam, stahovani videi, poslouchani
hudby ¢i videi na pozadi a vyuzivani témét vSech YouTube sluzeb véetné nékterych
filmu a serialt ze sluzby YouTube Originals (Wolf, 2019). YouTube Originals ma téz
placenou i neplacenou verzi a lze ji pfirovnat k platformé jako je naptiklad Netflix,
jelikoZ poskytuje mnoho filma, seridll, poradl, a také originalni tvorbu (Véaclavik,
2019). Sluzba YouTube Studio slouZzi pfedevsim pro autory videi. Nabizi tpravu obsahu
na jejich kanalu a dal$i moznosti, jak vice komunikovat s publikem. Dostavaji vétsi
prehled o komentarich, odbératelich ¢i mohou spravovat ¢as uvefejnéni jejich videi
(Google). Pokud vlastnime chytrou televizi, miZzeme vyuzivat sluzeb YouTube TV.
Nabizi moznost propojit jiné zatizeni (chytry telefon, tablet ¢i pocitac) s televizi a videa

tak pohodiné sledovat (Google).

3.2 Youtuberi

YouTube mizeme fadit do socidlnich siti, pfestoze to je trochu odlisny typ.
Vztah mezi uzivatel netvofi pievazné psany text, nybrz spi§ audiovizualni videa, kterad
nejvice mladi lidé vyuzivaji k Sifeni myslenek, ndzorti a zvykt. Videa jsou sdilena
S kulturnim, zdbavnim, informa¢nim, demonstrativnim nebo pou¢nym obsahem
V nepiedstavitelné rozmanitosti témat a obsahu. Diky témto faktorim ma YouTube
na svédomi vznik nové profese — youtuber.

Jiz v ptedskolnim véku si déti tvofi predstavy o tom, ¢im jednou budou. Jsou
vétSinou ovlivnény povoldnim a z4jmy jejich rodici a okoli. Také maji podil jejich
aktualni zaliby napt. dit€¢ ma rddo zvifatka, a proto chce byt veterindfem/veterinaikou
nebo ma svou oblibenou pohadku, a proto chce byt princem/princeznou. Casto cht&ji
byt nécim, co jim piipadd zdbavné a zajimavé. Proto neni divu, Ze v dneSni mizeme
slychat od déti vétu — ,,Ja chci byt youtuber®. Natacet se a tvofit vtipna videa, hrat hry,
apfitom vSem vydélavat penize, to mlzZe znit jako sen. Déti maji vSak zkreslené

pfedstavy o tom, co jaké povolani obnasi. Agentura ReelSEO (in Havlik, 2018) zjistila,
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ze ,,95 % vSech zhlédnuti na YouTube ziska jen 5 % nejlepSich videi, vétSinou s uz
zab&hlou komunitou fanouskl,” proto uchytit se v této branzi neni zdaleka tak
jednoduché, hlavné kdyz vezmeme v potaz, kolik videi na YouTube se denné publikuje.
Nejdiive si vydefinujeme, co je naplni prace youtubera. Je to profese, ve které ¢lovek
tvoii videa rizného zanru a nasledné je publikuje na YouTube. Profese youtubert je tak
popularni, ze ma své festivaly jako naptiklad americky VidCon ¢i Cesky festival
YouTubering. Kazdy rok se také kona udileni cen pro osobnosti socialnich siti s nazvem
Global Social Awards (v CR — Czech Social Awards) (Aktualng, 2020b). Abychom byli
schopni rozumét néaplni jejich prace, je potieba si uvést a vysvétlit n€kolik pojmu.
Do castych forem videi fadime naptiklad — vlog, sketch, prank, challenge, let’s play,
stream, beauty videa a mnoho dalsich. Naptiklad vlogefi nataci své kazdodenni aktivity,
zazitky ¢i obecné piibéhy ze svych Zivotl, takovym videim se fika — vlogy. Dalsim
zanrem jsou videa zdbavného charakteru. Naptiklad video, kde je youtuber v roli
prankstera. Prank muzeme pftelozit jako néjaky Zert, o kterém vétSinou druha strana
nema tuSeni, a tim se reakce na videu stava autenti¢téj$i. Podobné je na tom sketch.
Jednd se také vétSinou o zertovné video, které slouzi k pobaveni divaka. Sketche se
obecné vyznacuji jako kratké scénky ¢i vystupy, které jsou zabavné a maji pointu.
Zejména pro mladsi déti jsou popularni videa s nazvem Challenge neboli vyzva, které
jsou vétsinou nataceny za ucelem pobavit. Vyzev miZeme na YouTube najit nespocet,
od zabavnych, charitativnich az po nebezpecné. Vyzva mlze spocivat napiiklad v tom,
kdo odpovi spravné na nejvice otazek v kvizu, kdo sni nejvice chilli nebo oblibena
a nebezpecna challenge minulého roku — kdo zvladne spolknout ¢i vdechnou skofici,
tzv. cinnamon challenge. Vysledkem takové challenge pak mliZou byt vaZna poranéni
(Kopecky, 2019b). Dalsim druhem nataceni videi mize byt online streamovani, coz
znamena, Ze streamer je v zivém vysilani a ma vétsi kontakt se svymi fanousky. Tim se
tento druh videa stavd velmi oblibenym, jelikoZ fanouSci svého youtubera sleduji
v realném cCase. Obdobnym formatem je Let’s play. Je to druh videa, ve kterém
youtuber hraje a pfi tom komentuje hru (Chvala, 2015). Mezi dalsi oblibena témata
zejména u divek patfi nataceni o novych kosmetickych produktech, knihach, hrackach
a mnoho dalSich. Setkat se mtizeme také s videem, ktery nese nazev Unboxing. Jedna
se 0 rozbalovani novych produkt, dalo by se fict jakéhokoliv druhu, rovnou na kameru.
Youtuber tim ukazuje prvni dojmy a pfedava sledovatelim prvotni recenzi. Podobnym
druhem je tzv. haul, kdy youtuber piedstavuje produkty, které si koupil a nejsou jiz

V piivodnim obalu. Nemalou ¢ast videi tvoii také tutorialy (¢i navody). Velmi podobna
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videa mizeme najit pod zkratkou DIY, coz znamena ,,do it yourself* a jsou to video
navody pro rizna kreativni tvofeni. Jako posledni si zminime format — socialni
experiment. Youtubefi napiiklad zkousi vyvolat konflikt s neznamym ¢lovékem nebo
se za n¢koho vydavaji a sleduji reakce okoli (Zuskova, 2017).

Ve spojitosti s profesi youtubera se také muizeme setkat s pojmenovanim —
influencer. Slovo influencer vychazi z anglického slova influence, coz znamena vliv.
JednoduSe mizeme YouTube influencera definovat jako ¢lovéka, ktery si na své video
platform¢ vytvofil velkou sledovanost a diky tomu ma silu ovliviiovat rozhodnuti
ostatnich. Influencefi si vybuduji dobrou povést na zakladné svych znalosti
¢i dovednosti v konkrétnim tématu, pravidelné zvetejiuji ptispévky na svém kanalu
atim ziskavaji fanousky, ktefi vénuji pozornost jejich ndzorim. Mizeme je délit
naptiklad podle jejich poctu sledovatelii, podle typu obsahu videi nebo podle Grovné
vlivu. Influencerem nemusi byt jen youtuber, ale i jiné osobnosti mimo socialni sité
(Influencer Marketing, 2021).

V dalsi ¢asti kapitoly se zamétime na nejsledovanéjsi youtubery nebo piesnéji
na youtubery s nejvétsimi pocty odbératelt. Odbératel je uzivatel, ktery u konkrétniho
videa klikne na ,,odebirat” a tim jsou vSechny videa dan¢ho kanalu v jeho seznamu
doporucenych videi (J4, JiTuber). Pro srovnani s ¢eskymi YouTube kandly si uvedeme
jednoho zahrani¢niho youtubera. Jednatticetilety Svéd Felix Kjellberg publikuje videa
pod pifezdivkou PewDiePie, ktery je s 109 miliony odbérateldt dlouhodobé
nejsledovangjSim svétovym youtuberem. Prvni ucet si zalozil jiz v roce 2010, pak si
zalozit druhy ucet a zhruba do dvou let se uzZ mohl py$nit prvnim milionem odbérateld.
K poctu sto milionu odbérateli se dostal v roce 2019. Obsah jeho videi se zezacatku
zaméfoval na Let’s play formu, pozd€ji se zacal také vyjadiovat K politickym
a spolecenskym udalostem (Aktualng, 2020b). Pro pfedstavu si mlizeme zminit, kolik
takovy youtuber muze vydé¢lavat. Spolecnost Social blade uvadi, Ze jeho mési¢ni
vydeélek se pohybuje mezi 800 000 — 1 300 000 ¢eskych korun, a to pouze za samostatna
videa bez vydelkii za spoluprace. Pro cil diplomové prace se zamétfime prevazné
na ceské youtubery. Uvedeme si celkem pét youtubert, kteti jsou v zebticku nejlepSich

youtubert podle odbérateld mezi prvni dvacitkou (Socialblade).

MenT
Vlastnim jménem Jan Macak, ktery je povaZovan za jednoho z nejdéle tocicich

youtubert. Prvni své video nato€il jiz v roce 2011 a bylo o Minecraftu. Minecraft hru
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uvadime v kapitole 2.2. a zjednodusené to je hra, odehravajici se v otevieném svété
slozenych z kostic¢ek, umoziujici hraci svobodu pohybu a ¢innosti. Hrani her a nataceni
Let’s play je stale hlavnim obsahem jeho videi (Ruzicka, 2015). Podle jeho nazoru
jednim z divodu, pro¢ lidé maji v oblibé Let’s play videa je napiiklad, Ze pro nékteré je
sledovani videi forma odpocinku. Také mtizou byt lidé hodn¢ zaneprazdnéni, maji praci
¢i Skolu a nezbyva tolik Casu na hrani her a zkoumani novych verzi, tudiz se radi
podivaji na nékoho, kdo tomu rozumi a ukdze jim ty nejlepsi sestiihané zabéry. Cilovou
skupinou jsou nejvice déti od tiinacti az osmnacti let. Jan Macéak (Cihelkova, 2020)
Zminuje, ze Minecraft hra mize mit pro déti dobré piinosy, naptiklad rozviji vice
kreativitu, prostorovou piedstavivost a dava piilezitost trénovat pii online komunikaci

anglicky jazyk.

Gejmr

Youtuber, ktery je velmi zndmy tim, ze v jeho videi neukazuje tvar, a tak ho
muzeme znat pouze podle jeho hlasu. Lze o ném fict, Ze patii k nejslavnéj$im ceskym
ikonam Minecraftu. Je to dalsi ze skupiny youtubert, kteti se zabyvaji Let’s play videi.
Vytvoril fadu videi ve spolupraci s jinymi youtubery jako je naptiklad byvaly youtuber
Jirka Kral nebo MenT (Docekal et al., 2019b).

PedrosGame

Youtuber Pedro vlastnim jménem Petr Floridn, ktery nata¢i predev§im videa
na platformé Let’s play a také se nejvice zaméfuje na Minecraft. Pedro hru pfirovnava
k novodobému legu a tvrdi, Ze hra se ptizpusobi intelektu a véku ¢loveéka, proto to miize
hrat i jeho pétilety syn i on sam jako dospély. Zacal v roce 2012, v dobég, kdy se
YouTube nedal povaZzovat za Zadny byznys, natoZ profesi, kterou by se dalo vydélavat,

jelikoz neexistovaly zadné komer¢ni spoluprace (Veselovsky, Florian, 2021).

Baxtrix

Vlastnim jménem Stépan Buchta, ktery se narodil v Kanadé a tvoii obsah
v Ceském 1 anglickém jazyce. Je specificky zejména pro vysokou frekventovanost videi,
kdy je schopny vydat i nckolik videi denné. Nataci zejména Let’s play videa, ale
muzeme na jeho kanale vidét i reakéni a informacni videa. Diive hral také profesionalné
hru League of Legends a se svym tymem vyhrali v roce 2004 mistrovstvi Ceské

republiky (Databaze Youtubert).
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Tary

Taras Povoroznyk alias Tary je cCesky youtuber a parkourista. Parkour
¢1 parkurové skakani je druh pohybu, pti kterém se pouzivaji riizné akrobatické prvky
a salta. Nataci casto vlogy, reak¢ni videa nebo videa o parkouru. Tary také potada
détské tabory — Tary Campy, kde déti uci, jak spravné trénovat parkour nebo jak natacet
videa. Jeho cilova skupina jsou predevsim déti, na které ma jako znamy influencer
velky vliv. Piesto je hodné¢ zndmy nékterymi svymi kontroverznimi videi, ktera se
Vv souvislosti s nim fesi. Napiiklad roku 2018 zvefejnil video s ndzvem Jsem pirat silnic,
kde se natdci, jak fidi auto pfi velmi vysoké rychlosti. Po né€kolik skanddlech s nim

rozvazal spolupraci festival Utubering (Maca, 2020).

3.3 Obsah cileny na déti a sluzba YouTube Kids

YouTube Kids je sluzba vydana serverem YouTube, ktera je svym obsahem
zameétena na mladsi publikum a vznikla v reakci na obavy rodi¢ti ohledné bezpeci jejich
déti sledujicich mnoho videi na zékladni sluzbé YouTube. Aplikace pfiSla na trh v roce
2015 a pro Ceskou republiku byla dostupna az v roce 2019. Nyni ma vice nez 20
milionti stazeni (Hale, 2020). Umoziuje vybrat vékovy rozsah, nastavit ¢asové limity
nebo uzamknout vyhleddvani. Funguje napfi¢ vSemi zafizenimi a je jednoducha
na ovladani diky svému minimalistickému designu a velkym ikonam (Burroughs,
2017).

Mnoho televiznich kanalu jako je naptiklad americkd televizni stanice Cartoon
Network se obsahem zaméfuje pravé na déti a je plna riznych zdbavnych animovanych
seriali. Nové nékteré televizni stanice vcetné Cartoon Network ptidaly své vlastni
kanaly na YouTube (také na YouTube Kids). Tyto kandly vSak tvofi menSinovou ¢ést
videi cilenych na déti (Wilson, 2020). Nejvice prevladaji nezavisli tvirci, jejichz kanaly
jsou ¢asto mnohymi kritizovany z divodu nesmyslnych titula, které Orphanides (2018)
oznacil za ,slovni salat”. Nonsensové nazvy se pouzivaji vétSinou za ucelem zvysit
vyhleddvani daného videa. Staci chvile, par ndhodnych slovnich obratl spojenych
naptiklad s postavickou Mickey Mouse a uz mame v nabidce nékolik podivnych videi.
Pomoci riznych algoritmii totiz zaCala vznikat nesmyslnd automaticky poslepovana
videa. Tim pddem muizeme narazit na bizarni piibéhy plné naésili ¢i reklam a jelikoz se
vétSinou jednd o animované seridly, té¢Zko se na prvni pohled poznd, Ze jde o nevhodny

obsah (Havlik, 2018). Videa se vétSinou tvoii se zamérem vydélat z nich penize, jelikoz
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jsou plné placenych reklam. Obecné je na vsech sluzbach YouTube dllezité, aby si déti
1 jejich rodiCe pousteli videa z oficidlnich kanali. Nevhodnd videa nejlépe eliminujeme
tim, Ze détem predem vytvofime seznamy videi a zruSime automatické piehravani.
Automatické prehravani totiZ miZe zapficinit, Ze YouTube vybere dalsi ndhodné video
podobné piedchozimu, ale uz nerozpozna, ze se muze jednat o nevhodny obsah
(Docekal et al., 2019a). Naptiklad pustite ditéti pohadku s oblibenou animovanou
postavickou prasiatka Peppy z origindlniho kandlu, ale po skonceni pohadky se
automaticky za¢ne prehravat dal$i podobné video s prasatkem, ale uZ to nemusi byt

video z originalniho kanalu a mize byt nevhodné a uméle vytvorené.

Obrazek 2: Désive video prasdatka Peppy (www.dailymail.co.uk)

I pfes nevhodnd a nasilna videa t€zko se stoprocentni jistotou fict, jaky to ma
konkrétni dopad na déti. Americky psycholog O’Hare (in Orphanides, 2018) tvrdi, ze
byly provadény studie o dopadu sledovani nasilnych videi détmi, pficemz byly zjistény
velmi nejasné vysledky. Nékteré studie potvrdily Bandurovo zjisténi, ze sledovani
takovych videi zvySuje pravdépodobnost, ze dit¢ bude mit agresivni sklony. Naopak
O’Hare zminuje, ze ,,n¢kolik metaanalyz nezjistilo vibec zadny ucinek — sledovani
nasilnych médii nevedlo k agresivnimu nebo nasilnému chovani.” DalSim piikladem je
jedno z nejpopularnéjsich videi cileného na déti s nazvem ,,Suprise Eggs*, které mélo

vice jak 900 milionil zhlédnuti. Video bychom mohli povazovat za rizikové, a to hlavné
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diky tomu, Ze obsahuje reklamu. Jednd se o nekonecné rozbalovani kinder vajicek
a ukazovani malych hracek uvnité. Zasadni rozdil mezi umisténim placené reklamy
do serialu, filmu ¢i jiného videa a umisténim do détského média je v tom, ze téméf
vSichni dospéli védi, za jakym Ucelem je v daném videu pouzit reklamni produkt,
zatimco malé déti nemaji dostate¢né kognitivni schopnosti, aby rozuméli cilenosti
reklamy (Wilson, 2020). Neuman a Herodotou (2020) zminuji, ze pied ¢asem YouTube
nafidil novd omezeni obsahu zaméteného na déti. ,,Videa vytvorend pro déti budou mit
omezenou funkénost, v€etné zadnych personalizovanych reklam, komentait, ptibchi,
a zivého chatu.” Také YouTube v navaznosti na stiznosti ohledné¢ nevhodného obsahu
zptisnil od roku 2017 nékteré podminky. Napiiklad zvysil kontrolu u dodrzovani
smluvnich podminek, zaméfil se na videa, ktera jsou Casto oznacovana jako nevhodny
obsah ¢i ma znaky podivného détského video kanalu (Slizek, 2018).

Jeden z nejzndméjSich YouTube kanali zaméfeny na déti je Cocomelon —
Nursery Rhymes. Je dokonce na druhém misté v zebtiCku sestaveném podle poctu
odbératelit mezi vSemi YouTube kandly. Jeho celkovy pocet odbératell je ptiblizné 105
miliont. Kandl se zamé&fuje predev§im na pisnicky a fikanky doprovazené animacemi
rodinky a zviratky. Popularita animovanych postavi¢ek a zejména batolete JJ byla tak
obrovska, ze na jejich zakladé vznikl animovany film dostupny na Netflixu (Vesely,
2020).

(, Bath Song | CoComelon Nurser,Rhymes & K}ds Song O

Kopirovat &
P

Obrazek 3: kandl Cocomelon (www.wave.rozhlas.cz)
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3.4  YouTube jako vyukova platforma

YouTube neni pouze zdrojem zébavy, ale miize byt i dobrym pomocnikem
pfiuceni, jelikoz poskytuje bezplatny pfistup k podstatnému mnozstvi vzdélavacich
videi. D4 se vyuzit ve Skole, naptiklad pii klasické vyuce nebo v pfipadé distancni
vyuky mtze byt soucasti samostudia, e-learningu ¢i jiné platformy pro podporu
vzdélavani. Pouzit YouTube jako nastroj pfi vyuce ma nékolik vyhod. Muze slouzit
jako motivacni slozka nebo vynahradit vyklad v hlavni ¢asti hodiny. Videem
S probiranou latkou mulzeme doplnit ucivo ¢i zacit nové téma. Tento zplsob
implementace videi do vyuky pomaha zakim vice pfiblizit latku, a to zejména diky
tomu, Ze je podand zabavnéjsi formou. DéEti obecné radi ve volném cCase sleduji videa,
a to v riznych podobach a na mnoho platformach, proto i1 ve skole jsou pro n¢ oblibena.
Diky nim je vice zamé&stnana pozornost a soustfedénost. Nemusi se jednat jen o samotné
zhlédnuti videa, ale méizeme ho vyuzit jako podnét pro diskusi. Zaci mohou také hledat
dalsi podobna videa, ovéfovat si informace nebo si sami vypsat v bodech, co je zaujalo
(Pappas, 2015). Roku 2020 byla provadéna studie Teacher Candidate (Nacak, Baglama,
& Demir, 2020), kde bylo zjisténo, Ze vétsSina budoucich uditeldi si mysli, ze pouzivani
YouTube jako vzdélavaci prostiedek je vhodny. Podle jejich ndzoru se da vyuzivat
pro posileni uceni. Zaroven shleddvaji vyhody v jednoduchém pouziti sluzby,
bezplatnosti a snadném pfistupu. Naopak mezi nevyhodami byla uvedena podpora
zavislosti zakt na technologiich, mén¢ o¢niho kontaktu ¢i ztrata koncentrace.

Edukaénich kanalti je velké mnozstvi a v kazdém predmétu se da najit zptsob,
jak je vyuzit. Od Ceského jazyka, matematiky a prvouky az po vytvarnou, pracovni,
télesnou ¢i hudebni vychovu. Velkou c¢ast videi tvofi na YouTube také tutoridly.
Najdeme v nich mnoho uZite¢nych navodi, jak si néco vytvofit. Velkym hitem
minulého roku bylo naptiklad vyrabéni tzv. slizu, s kterym si pak déti hraji. Vzhledem
Kk Castym videim s nevhodnym obsahem, nelze fict, ze by vSechny tutoridly byly
bezpecné. Ale pokud se bavime o téch tvotivych, které se daji vyuZzit ve vyuce vytvarné
vychovy nebo praktickych cinnosti, tak jsou urcité¢ uzitené a podporuji détskou
kreativitu. Stejné tak mlzeme najit videa, kterd podporuji pohyb, naptiklad videa
s predcvicovanim gymnastiky nebo spravnych tanecnich krokt (Docekal et al., 2019a).
Pro ptehled si uvedeme nékolik edukacénich pievazné ceskych kanali zaméfenych

na mladsi déti.
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Online vyuka s Agatou, Matyskem a Oskarem, Matyskova matematika

Dva kandly, kde miizeme naleznout vyukova videa, kterd vydava nakladatelstvi
Nova skola s.r.o. Na kanalu Matyskova matematika mizeme zhlédnout videa pro prvni
az paty rocnik zékladni Skoly, kterd jsou vytvotena podle jednotlivych stran v ucebnici.
Kanal Online vyuka s Agatou, Matyskem a Oskarem se zaméfuje na Cesky jazyk
a pracuje s uebnicemi Ziva abeceda, Slabikai a Cteme a piSeme s Agatou, kterd se
nove¢ piipravuje, a proto na YouTube mizeme najit pouze videa pro prvni ro¢nik (Nova

Skola, s.r.0.)

Musication

Kanal Musication vytvofil nizozemsky ucitel hudby Jan Vink. Nazev vznikl
spojenim tii slov — music, education a gamification. Music a education znamena
v piekladu hudba a vzdélani. Gamifikaci definuje Fiala (2019) jako ,,princip vyuziti
hernich prvki v mimohernim prostfedi. Obsah jeho videi mizeme popsat jako takové
hudebni audiovizudlni hry.“ Videa slouzi zejména pro hodiny hudebni vychovy,
u kterych zaci trénuji hru na hudebni nastroj nebo hru na télo. Né&kterd videa se zamétuji

specialné na hudebni nastroj Boomwhackers (YouTube).

Paxi

Naucna videa se tykaji vesmiru a publikuje je Evropskd kosmicka agentura
(ESA). Hlavni postavou je zeleny mimozemstan jménem Paxi, ktery se ve své
kosmické lodi vydava na dobrodruzstvi vesmirem. Videa jsou kratkd a jsou vytvofena
pfevazné pro déti na prvnim stupni. Paxi vysvétluje napiiklad sklenikovy efekt,

Slunecni soustavu nebo kolobéh vody (Jelinek, 2020).

Déjiny udatného ¢eského naroda

Dé&jiny udatného Ceského naroda je kresleny seridl o Ceské historii, kterym
provazi Cesky lev, jemuz propijéil hlas herec Jifi Labus. Serial je vydavan Ceskou
televizi a vychazi ze stejnojmenné knihy od Lucie Seifertové. Spoluautorem a reZisérem
je pak Pavel Koutsky. Kazdy dil ma kolem tfi minut a je uréen pro kazdého, kdo si chce

jednoduse ozivit zakladni fakta a souvislosti z Seské historie (Ceska televize).

43



Oteviena véda

Projekt Oteviena véda publikuje na YouTube videa s nazvem NEZkreslena
veéda, kterd se tykaji prirodovédnych a technickych oborid. Maji specificky format
tzv. whiteboard animace neboli ru¢né kreslené animace a hlas jim propajcili osobnosti
jako je Pavel Liska, Bara Hrzanova nebo Radek Holub. Videa vydava Akademie véd
Ceské republiky a slouzi spiSe star§im zakim a pedagogiim, ale lze vyuzit i néktera

videa pro nizsi stupen (Oteviena véda).

Cocomelon TV — Nursery Rhymes

Détsky animovany kanal, ktery je plny jednoduchych pisnic¢ek a fikadel a ma
pfiblizn¢ 105 miliéont odbérateldi, coz je nejvyssi pocet v kategorii détskych kanali.
Krom¢ zabavy pfindsi vzdélavaci obsah pro nejmensi, naptiklad fikanky o barvéch,
tvarech, zvitatech nebo abecedé. Hlavni postavou je nemluvné jménem JJ, ale
v piibézich se objevuji i dalsi clenové rodiny. Cely kanal je v anglickém jazyce, a tak si
uz déti v predSkolnim véku mohou osvojovat diky jednoduchym fikankam spravnou
anglickou vyslovnost a ucit se nékterd zdkladni slovicka (Sedlacek, 2020). Kanala
s podobnym obsahem je mnoho. Jako dalsi ptiklad si uvedeme — Chuchu TV, Little
baby bum nebo English Singsing.

Shrnuti

YouTube je portdl pro sdileni videi, ktery vznikl v roce 2005 a v dnesni dobé patri
k nejnavstévovanéjsim video portaliim. Narazime na ném na nespocet nevhodného
materidlu, od videi s fake news a konspiracnimi teoriemi az po animované pribéhy
S nasilnym obsahem urceny pro déti. Takova videa se nachdzi i na sluzbé YouTube Kids,
ktera vznikla za ucelem filtrovat nebezpecny a nevhodny obsah pro déti. Presto tam
narazime na poslepovana videa pomoci ruznych algoritmii, ktera nedavaji zZadny smysl,
ale maji obrovské pocty zhlédnuti, protoze v nich hraji oblibeni animované postavy
a leckdy je sam YouTube automaticky nabizi. Na druhou stranu je mnoho kandlii, které
maji edukacni zamér. Videa muzZeme vyuzit jako dobrého pomocnika pri vyuce,
napriklad pri probirani ceské historie nebo uceni se anglické abecedy. YouTube md
na svédomi také vinik nové profese, oblibené zejména u deti a teenageri, atim je
youtuber — clovek, ktery se zZivi publikovanim videi. V soucasné dobé maji youtuberi

mnohem vétsi viiv na mladou generaci, nez napriklad média jako je televize.
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4  Vyzkumny projekt

Na zaklad¢é teoretického vhledu se budeme ve vyzkumné casti zabyvat danou
problematikou v praxi. Motivaci pro realizaci vyzkumného Setfeni v oblasti internetu
byla aktudlnost a zdroven osobni zdmér dostat se vice do hloubky online svétu. Inspiraci
pro vznik vyzkumného Setfeni v oblasti internetu, piesnéji platformy YouTube, byl
kvalitativni vyzkum EU Kids Online z roku 2020, ktery mapoval zkuSenosti déti
a rodicu v souvislosti s internetem. Vyzkumné Setfeni probihalo u déti ve véku 9-16 let
a data byla sbirana dva roky. Vyzkum byl velice obsahly a podileli se na ném autofi
z devatenacti evropskych zemi (Smahel et al., 2020).

Cilem této diplomové prace bylo zaméfit se na jednu veékovou skupinu,
konkrétné na déti mladSiho Skolniho véku, a také zuzit obsahlé téma internetu.
Vyzkumné Setfeni se zabyva platformou YouTube, jelikoz patii k nejnavstévovanejSim

video serveriim a jeho uzivateli se stavaji déti ve velmi nizkém véku.

4.1 Cile a metodika vyzkumného Setfeni

Hlavni cil
Hlavnim cilem vyzkumného projektu je zjistit, jaka jsou nejéastéjsi témata, ktera

déti mladsiho Skolniho véku sleduji na YouTube.

Hlavni vyzkumna otiazka

v

Jaka jsou nejéastéjsi témata, ktera déti mladsiho Skolniho véku sleduji na YouTube?

Diléi vyzkumné otazky
- Jak Casto travi déti volny ¢as na YouTube?
- Které youtubery déti nejvice sleduji?

- Jaké mohou vznikat rizika pti sledovani videi détmi tohoto véku?

Metodologie

Pro praktickou cast byla pouzita metoda kvalitativniho vyzkumu, kterd je
vhodna pro samotné déti jakozto respondenty, a to zejména diky jeho proveditelnosti.
Kvalitativni vyzkum se podle Hendla (2008, s. 49) ,provadi pomoci delsiho

a intenzivniho kontaktu s terénem nebo situaci jedince ¢i skupiny jedinct. Na rozdil
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od kvantitativniho pfistupu, vyzkum nema za cil vzit vSechna data a na konci je dat
dohromady. SpiSe sestavuje usudek v pribéhu celého ziskdvani dat. Dle Hendla
(tamtéz, s. 50) ,,vyzkumnik ve svém hledani vyznamul a snaze pochopit aktudlni déni
vytvaii podrobny popis toho, co pozoroval a zaznamenal.” VSima si kazdého detailu,
ktery mu poméha pochopit danou situaci.

Pro diplomovou praci byla zvolena kvalitativni metoda sbéru dat — focus group
neboli ohniskové skupiny. Focus group je metoda, pii niz ziskdvame data
prostiednictvim skupinové diskuse a interakce, kdy vyzkumnik uruje hlavni téma
tzv. ohnisko (Sedlagek in Svaiicek, Sedovéa et al., 2007). Podobné jako u rozhovort,
také focus group muzeme délit na nestrukturované, polostrukturované a strukturované.
Druh struktury skupiny odrazi i piistup moderatora. Moderator spolu s pomocnym
moderatorem a tichym pozorovatelem jsou tfi zékladni role v této vyzkumné metodé.
Sohledem na nizky veék tucastniki byla vybrana polostrukturovana forma vedeni
diskuse, jelikoz dava prostor pro vyjadieni a zaroven obCasné vstupy moderatora dokazi
ucastniky nasmérovat zpatky k tematickému okruhu. Nestrukturovand forma by mohla
zadné informace navic. Moderator se pii polostrukturované diskusi opira o par
zakladnich tematickych okruhti ¢i otazek, které ma prichystané. Otazky vSak nemusi byt
polozené v pfesném potadi a v konkrétnim Casepii. Vzdy zalezi na dané situaci a kam
konverzace ve skupiné¢ sméfuje. Diky tomu se pak moderator rozhodne, co nakonec
do diskuse zatadi (Miovsky, 2006). ,,Ukolem moderatorské role je udastniky
podnécovat, podporovat v zapojeni do diskuse a pomdhat jim ve vyjadieni jejich
nézort, postojli a pociti** (Sedlacek in Svaficek, Sed’ova et al., 2007, s. 187).

Pro uskute¢néni focus group bylo v planu vybrat Zaky tfetich az patych tiid
zakladni skoly. Kazda tfida by se rozd¢lila na dvé skupiny, a tim by vzniklo Sest
mensich skupin. Pro dostate¢ny sbér dat by nam stacily alespon Ctyfi skupiny. Ale
s ohledem na pandemickou situaci, ktera ve svété probiha, nebyla moznost uskute¢nit
planovanou realizaci vyzkumu. Pro diplomovou praci byla pouzita data, ktera byla
vyjmuta z predvyzkumu a jejichz informace jsou dostate¢né pro pouziti ve vyzkumném
Setieni. Kdyby byly realizované vSechny diskusni skupiny, jak bylo pivodné
zamysleno, byla by také zvolena role tichého pozorovatele, kterym mél byt tfidni ucitel
vyzkumné skupiny.

Z celé focus group byl ziskan zvukovy zdznam, ktery byl poté doslovné piepsan.

Pro analyzu dat byla vybrana metoda otevieného kodovani. Podle Sed’ové (in Svatigek,
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Sedova et al., 2007, s. 211) ,,je pti otevieném kodovani text jako sekvence rozbit
na jednotky, témto jednotkam jsou pridélena jména a s takto nové pojmenovanymi
(oznacenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik déale pracuje.” Po piecteni zaznamu
focus group byly metodou ,,tuzka a papir vyznaceny v celém textu jednotky, které byly
nasledné zatfazeny do kategorii. Vyhodou metody je vyznacCovani téchto jednotek
rovnou do textu. Kategorie byly dale zanalyzovany, nasledné interpretovany a doplnény
0 n¢které piimé citace déti pfimo z diskuse.

Kategorie 1: YOUTUBE

Kategorie 2: CAS

Kategorie 3: RIZIKA

Charakteristika a realizace vyzkumného projektu

Vyzkum byl realizovan béhem souvislé pedagogické praxe, ktera probihala
v zaii roku 2020. Konala se v mensim mésté na Vyso¢iné na zakladni devitileté Skole
0 sedmnacti tfidach. Pro uskutecnéni focus group byla potieba minimalné jedna
vyucovaci hodina. Respondenti nebyli vybirani ndhodné. Jako vyzkumny vzorek byla
pouzita celd jedna tiida, V které probihala jiz zminéna tfitydenni pedagogickad praxe
a vyzkumnik se tedy s zaky lépe znal. Lze fici, ze vztah mezi vyzkumnikem a zaky
muze vést k neobjektivité pti diskusi. Zaroven pokud mé vyzkumnik ¢i moderator
s respondenty dobré vztahy, mél by mit s nimi také mnohem oteviengjsi komunikaci,
coz je urcité¢ vyhodou. Soucasti diskuse byla celd tfida nikoliv néjaky konkrétni vybér
zaku. Ttida se skladala z dvaceti zakd, ale kvili pandemické situaci velmi ¢asto nékdo
chybél, tudiz byl vyzkum realizovan s zéky, ktefi byli ten den pfitomni. Konkrétné
vyzkumny vzorek tvofili zaci treti tfidy zdkladni Skoly o poctu sedmnicti déti
(11 chlapcti, 6 divek). Ugastnici focus group jsou uvadéni anonymné a oznaleny
pismenem a ¢islem (CH = chlapec, D = divka, M = moderator).

Soucasti dobie odvedené diskuse je také zvoleni spravného mista a ¢asu. Jako
Vhodny prostor pro focus group byla vybrana kmenova tfida zakd, jelikoZ je to pro né
pfirozené a znamé prostiedi. Konkrétni doba pro realizaci diskuse nebyla nijak zésadni.
Podminkou pouze bylo, aby neprobihala posledni dvé vyucovaci hodiny V patek,
s ohledem na pozornost zakd. Nakonec probé&hla v tterni tieti a ¢asti Ctvrté vyucovaci
hodiny. Zakiim bylo oznameno, Ze bude nasledujici den probihat spoleéné povidani, ale
téma jim nebylo pfedem feceno. VE&deli pouze to, Ze se to tyka diplomové prace a ze

jsou toho dulezitou soucasti. Téma jim bylo pfedstaveno az v ramci ivodu focus group.
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V priibéhu celého procesu byl pritomny pouze jeden moderator a zaci. Pied zahdjenim
bylo potfeba mit nachystané okruhy a otazky k focus group, zkontrolované nahravaci
zafizeni a obrazky k Givodni/motivacni fazi. P zahajeni bychom také mohli fesit
zasedaci potadek, naptiklad pokud chceme, aby sedéli podle né&jakych nami
stanovenych kritérii jako je v€k ¢i pohlavi. V tomto vyzkumném Setfeni se rozsazeni
ucastnikli netesilo, ale pro pfisté by urcité nebylo od véci zkusit zaky rozd¢lit. Pokud to
nechame na nich, vétSinou v jedné ptilce sedi dévcata a v druhé chlapci. Pii nasi diskusi
tomu nebylo jinak. Konkrétni misto, které bylo pro realizaci zvoleno, bylo vzadu
na koberci, kde vznikl dostateéné velky kruh, aby kazdy ¢len skupiny na sebe vidél.
Nahravaci zatizeni bylo poloZeno na lavici stojici blizko koberce, tak aby mohl byt zvuk
kvalitné sniman a zaroven nerozptyloval ucastniky diskuse. Samotny uvod obsahoval
seznameni s né€kolika pravidly, ktera byla potieba dodrzovat. Pro piiklad si jich nékolik
uvedeme. Vzdy hovofii pouze jeden ¢lovek, ostatni ho nevyrusuji jinymi hovory mimo
téma. Ve skupiné nema nikdo z ucastnikti prevladajici roli. Kazdy ma pravo na svij
nazor, stejné tak by mél kazdy respektovat nazory druhych. Ugastnik miize, je-li mu to
nepiijemné, odmitnout odpovédet €i opustit skupinu. Dilezité je, Ze informace ziistavaji
pouze ve skupiné a nesiii se dal mimo ni. Stejné jako uvod by méla kazda diskuse
obsahovat zavére¢nou Cast. V zavéru proto dostali ucastnici jesté prostror pro sdéleni
dalSich poznatkli, pokud méli z4jem. Soucasti mize byt zadvérecna reflexe od vSech

ucastnikd, ale neni to podminkou (Miovsky, 2006).

Polostrukturovana focus group byla zaloZena na nasledujicich otazkach:
Zah4jeni a seznameni se S cili a pravidly

Nejcastéjsi témata

. Jak byste vysvétlili, co je YouTube?

. Co vas tam bavi?

. Bavi vas tam néjaky konkrétni youtuber?

. Znaji vas oblibeny YouTube kanal nebo oblibené¢ho youtubera i vasi rodice?

Kolik travi ¢asu na internetu a na YouTube

. Jste s rodi¢i domluveni na tom, kolik stravite denn¢ ¢asu na internetu?

. Kolik tam podle vas travite ¢asu?

. Na ¢em videa sledujete nejcasteji, myslim napf. telefon, tablet, pocita¢, miiZete 1
na televizi.
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. Vyuzivd nebo vyuzivala nékdy pani ucitelka YouTube pii vyuce? Piipadné

Vv jakych pfedmeétech.

Rizika — jak to vidi déti?

. Jak bychom se spravné méli chovat na internetu?

. Vite, co znamena silné heslo?

. Je vSechno, co vidite na YouTube realné?

. Uz jste vidéli na YouTube néco zkresleného, néco, co se ve skute¢nosti nemuze
stat?
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4.2  Analyza a interpretace vysledki vyzkumného Seti‘eni

Focus group byla zanalyzovana a pomoci otevieného kédovani roz¢lenéna na tii

zakladni kategorie a n¢kolik dalsich podkategorii.

RIZIKA

YOUTUBE )
YOUTUBERI

Focus group: CEMATA
fenomén YouTube

RODICE

5 VOLNY CAS
CAS SKOLA

Schéma 1: Kategorizace dat z focus group (www.coggle.it)

YOUTUBE

Pro prvni kategorii vznikl nazev YOUTUBE. Soucasti uvodu do diskuse bylo
zjistit, jestli zaci viibec znaji YouTube a dokazou vysvétlit, co to je. Ukazalo se, Ze Zaci
znaji tuto doménu a jeji tcel velmi dobie, pricemz ncktefi maji predstavu o tom, Ze
vyznamnou ¢i vétSinovou ¢ast tvofi hlavné€ youtubefi.

CH10: ,,YouTube je to, ze youtubefti tieba nataci videa, prosté jezdijou parkour
na kole a tak... A kdyby youtubeti nebyli, tak by Zadna videa skoro viibec nebyly...*

CH2: ,,Rekl by jsem to, Ze je to mobilni aplikace nebo po&itatova, v které jsou
youtubefi a natdceji videa a nataceji to proto, aby si vydélali, protoZe je tfeba nebavi
pracovat.

Moderator se poté doptaval ostatnich, jestli nechtéji néco doplnit, jestli existuji
jina videa nejen od youtuberii. V odpovédich zaznélo mnoho dalSich aktivit jako je
poslouchéni pisnicek, sledovani pohadek i jinych filmu a seridli. Také se dozvidame, ze
muZeme narazit na mnoho navodud, receptti nebo cvicicich videi. Jednoho z zakua

dokonce napadla i jind ¢innost mimo sledovani videi, a tou je pfidavani komentafi.
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Obecné muzeme fict, Ze chlapce nejvice bavi videa, ktera publikuji youtubefti, a naopak
divky upfednostiiuji jiné aktivity jako jsou pisnicky a pohddky. Pouze jedna divka
zminila, ze youtubery sleduje a jeden chlapec poznamenal, Ze ho youtubeti nebavi.
Ve focus group pak byli zminéni nésledujici youtubeti: Ondra Vicek, Fizi, Tary, Ikon,
Kuky, Gejmr, SirYakari, McCitron, Porty, Pedro, AlbyPro a PiskiS.

CH2: ,Nejradsi koukam tfeba na takovy hry, takovy reakce, tfeba na parkour
a muj nejoblibengjsi youtuber je Tary.*

CHS: ,,Ja mam asi dvacet oblibenych youtubert.” ,,...koukdm se nejradsi na ty
minecraftovy.*

Zatimco pievazné chlapci byli dost konkrétni v kandlech a youtuberech, které
sleduji, divky to braly vice obecné a spi$ se zamétovaly na téma, které je zajima.

D2: ,,M¢ tam asi nejvic bavi, Ze si tam miiZu pustit, jakoZze vyrdbéni a Ze si tam
jakoze mizu pustit rizny navody a pisnicky.*

D5: ,,M¢ tam nejvic bavi jakoby, ze si tam mtzu pustit tu gymnastiku.*

Divky 1, 3, 4 a 6 se shodly, Ze mezi jejich oblibeny obsah videi patii pisnicky
a pohadky. CHS8 pak nejradéji sleduje pofady na kanalu Ceské televize a CH10 mé rad
znalosti o autech a traktorech.

Hodné z vySe zminénych youtuberi maji spole¢ny obsah. Jejich videa se
zamé&fuji zejména na hrani online her, a tak nas zajimalo, jestli je pro zaky dilezity
konkrétni youtuber anebo je zajimavé hlavné téma, o kterém se natdc¢i. VétSina se
tvofi minecraftova videa. Dalsi hry, které¢ v pribéhu diskuse zaznély, jsou: Roblox,

Zepeto, Fnaf, Angela, Tom, Pokemon Go, Bulanci a Assassin.

CAS

Dalsim cilem diskuse bylo zjistit, kolik pfiblizné¢ déti travi ¢asu na YouTube.
Zpétné bychom uréité zménili formulaci otazek v diskusi a ptidali né€kolik otazek
dopliiujicich, které by se tykaly konkrétng platformy YouTube. Zaci spise odpovidali,
kolik stravi ¢asu obecné na pocitaci a bylo v ne€kterych situacich opomenuto doptat se
na YouTube. Také by bylo dobré zminit vice zafizeni a nejen pocitac, jelikoz déti travi
velké mnoZzstvi €asu na mobilnich telefonech, coZz mize ale nemusi byt zafazeno
Vv odpovédich. Z odpovéedi se da odhadnout, které déti pravdépodobné nemaji nastaveny
limity od rodi¢i. Rozpéti Casu straveného na pocitaci je od ptl hodiny az po odpovédi

typu ,,mizu kdykoliv. Na otazku, jestli maji dané, kolik mlzou stravit na pocitaci
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volného Casu, odpovédélo Sest zaktll, Ze maji limit jednu hodinu, z toho bylo pét divek
a jeden chlapec.

CH4: ,,...o prazdninach Sest, jinak tfi hodiny.*

CH7: ,,0d rana do vecera.*

D3: ,,J4 jsem kazdy den na mobilu hodinu.*

V souvislosti s ¢asem se bylo dotazovano také na rodi¢e. Konkrétné, jestli rodice
veédi, kterd videa Ci youtubery Zaci sleduji a piipadné, jestli nékterd videa zhlédnou
spole¢né s nimi. Odpovédi na tohle téma nebylo mnoho, spiSe se jedna o jednoho ¢i dva
jedince, jejichz rodice maji také zalibu ve hrach nebo youtuberech.

CHS: ,,Moje mamka kouka na Fiziho.*

CH6: ,,...jaké youtubery ma rdda moje mamka? Portyho a Lolipop.” ,,...moje
mamka hraje Roblox a taky Fnaf, a jest¢ hraje Angelu. ,,A mtj tatka, kdyz byl jesté
doma, tak hral Minecraft, pak jesté¢ Toma, Bravostars a Roblox.*

Do kategorie CAS byly také zafazeny odpovédi tykajici se vyuziti YouTube
videi nejen ve volném case, ale 1 ve vyuce. Obecné miZeme fici, Ze zakim nejsou
pousténa videa z platformy YouTube pravidelné, ale uz se s nimi n¢kolikrat setkali.
Z diskuse dale vyplynulo, ze v nékterych piipadech ani nevédi, z jaké platformy
vyucujici video praveé pustil. Az pozdé&ji na zakladé napovédy od moderatora, si zaci
vybavili naptiklad pisent Indiani z predmétu anglického jazyka nebo video z prvouky —

konkrétné o elektiing.

RIZIKA

Pro posledni kategorii bylo zvoleno téma RIZIKA. S ohledem na plynulost
diskuse, nebylo poloZeno ze strany moderatora vice otizek o bezpeci na internetu,
jelikoZ bylo znat, Ze téma neni pro déti aZ tak zajimavé a nezbyvalo tolik ¢asu. Z druhé
strany vyplynula na povrch jind zajimava data tykajici se rizikového chovani.

D2: ,,Nepsat nékomu, koho nezname.*

D6: ,,Nechodit pak s nékym cizim ven.*

CH7: ,Nevolat nikomu cizimu.*

CH3: ,,NepiihlaSovat se na néco, co nezname.*

CHS: , Nikomu netikame naSe heslo.*

Z celkové diskuse vsak nakonec vyplynuly naznaky rizikového chovani, aniz by
to bylo prvotnim cilem. Pfi vyjmenovavani online her Zaci sami zdidraziovali

potencionalni rizika a vyzdvihovali hry, které jsou podle nich nevhodné ¢i nebezpecné.
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Bylo znat, Ze v ¢astech diskuse, kde si Zaci navzdjem komentovali hry nebo si sdélovali,
co se jim obtézujicitho na internetu stalo, konverzace krasné plynula a mnohdy ani
moderator nemusel zasahovat. Zaci zmifiovali napiiklad vulgarni videa a hry, kde je
hodné nésili nebo hry a aplikace, ve kterych jsou chatovaci mistnosti a miize nam tam
kdokoliv napsat. Dale zminili rizika tykajici se podobné platformy jako je YouTube,
a tim je konkrétné aplikace Tik Tok. Dokonce jeden zak zminil, ze sdm zkousel videa
natacet a nasledné jedno publikoval, které nasledné smazal, jelikoz mél pocit, Zze béhem
chvile ziskd mnoho sledovatelii, zatne byt vefejné¢ znamy a lidé ho budou obtézovat.
Pres videa jsme se také v diskusi dostali k online hram. Hry, které povazuji
za nebezpecné jsou naptiklad Roblox, Zepeto, Fnaf a Angela.

CH6: ,,J4 nemam rad youtubery, ktery jsou hodné sprosty, a tak ho pak uz
nesleduju.*

CH6: ,,Tam je totiz chat (u hry Roblox) a kazdy ti tam muZe napsat a Sikanovat
té.

CH6: ,,Nebezpecna hra je Fnaf, tam mé to uz n€kolikrat zabilo a je to nechutny.*

CHS: ,,Ja hraju hru, ktera je az od osmnécti let — Assassin.*
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4.3 Zavér vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jaka jsou nejcastéjsi témata, ktera déti
mladsiho véku sleduji na platformé YouTube. V prabchu analyzy vyzkumného Setfeni
pomoci kvalitativni metody focus group vznikly tfi okruhy vychazejici z hlavnich
a dil¢ich vyzkumnych otazek. Prvni okruh se tykal obecné platformy YouTube. Cilem
bylo zjistit, zda zaci rozumi tomu, co YouTube je, piipadné co je tam bavi a jestli znaji
n¢jaké youtubery. Druhou oblasti byl cas. Tykala se jak limit Casu straveného
na pocitaci danych od rodict, tak Casu stravené¢ho na YouTube ve Skole. Posledni okruh
se zam¢toval na potencionalni rizika v prostfedi YouTube a internetu obecné. O tom,
jaké maji Zaci povédomi, co mize byt na internetu nebezpeéné. Data z okruhil poté
slouzila ke zodpovézeni hlavnich a dil¢ich otdzek. Pro naplnéni hlavniho cile byly
zvoleny nasledujici dil¢i otazky: Jak casto travi déti volny Cas na YouTube? Které
youtubery déti nejvice sleduji? Jakd mohou vznikat rizika pii sledovani videi détmi

tohoto véku?

Jak Casto travi déti volny ¢as na YouTube?

Vzhledem k tomu, ze Zaci odpovidali vétSinou obecné, kolik travi casu
na internetu nebo u her, vysledky nejsou pfili§ relevantni. Néktefi sdélili, kolik hodin
sedi u pocitace, uz ale nezminili, jestli pouzivaji pfes den mobilni telefon a jestli ¢as
straveny na ném zahrnuji do celkového Casu. Dé&ti nevnimaji rozdil mezi Casem
stravenym piimo u YouTube a pouzivanim obecné internetu, tuto oblast berou spise
komplexné. Vysledky, které nam vyzkum v této oblasti pfindsi, se tykaji nastaveni
limith ¢asu od rodicl. Sedm zakl ze sedmnécti odpovédélo, Ze maji od rodici dany cas,
ktery mizou stravit u pocitace. Z toho Sest zakli maji limit jednu hodinu. Vice jak
polovina z4kli nema doma nastavena pravidla tykajici se Casu. Z vyzkumného Setfeni

také vyplynulo, Ze kazdy zak obcas ¢i pravidelné YouTube pouziva.

Které youtubery déti nejvice sleduji?

Dil¢im cilem bylo zjistit, jestli zaci védi, kdo jsou youtubeti, pfipadné které
sleduji. Pfi analyzovani vysledkli se ukézalo, Ze youtubefi jsou velmi oblibeni, a to
zejména u chlapci. Sledovani youtuberti oznacuje jako oblibenou ¢innost pies polovinu

zakl a z toho pouze jedna divka, pfi¢emz vétSina uvedla, ze zalezi spi§ na obsahu nez
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na samotném youtuberovi. Divky maji naopak obecné¢ v oblibé nejvice pohadky
a pisnicky. Z vyzkumu také vyplynulo, Ze nckteii zaci maji pfedstavu, ze videa
Z YouTube jsou vétSinou od youtuberti. Youtubeii, ktefi byli ve focus group
vyjmenovani jsou — Ondra VIcek, FIZIstyle, Dalo, Ikon, Tary, Kuky, Gejmr, SirYakari,
Porty, McCitron, AlbyPro, Pedro, PiskiS, Rider, Attack. Z toho nejcastéji jmenovani
byli youtubetii — Gejmr, Tary, FIZlstyle a lkon, jejichz videa jsme prozkoumali blize.
Jednim z youtubert, kterého jsme zminovali jiz v teoretické Casti, je Tary. Jeho chovani
bylo mnohokrat feseno, a dokonce mu byla zakazana tcast na festivalu Utubering.
Z jedné strany je to jeden z mala youtuberl, ktery motivuje déti k pohybu. Na druhou
stranu jiz nékolikrat publikoval velmi kontroverzni videa, kde naptiklad tidil ve vysoké
rychlosti na dalnici. V jiném videu sarkasticky reagoval na otdzku jednoho mladého
fanouska, coz pusobilo urazlivé a poboufil tim mnoho lidi. Vzhledem k tomu, Ze videi
cili pfimo na déti, jeho chovani neni zrovna vzorové. Dal§im youtuberem s obsahem
zajimavym pro déti je FlZIstyle. Jestli je vSechen obsah pro déti vhodny je dost
diskutabilni. Obsah kopiruje nejvice od zahrani¢nich youtubert. Videa jsou pro mladsi
publikum zabavna a od uréité doby se v nich autor nevyjadiuje nijak vulgarné. Zaroven
hlavnim jeho cilem je ziskat, co nejvice sledovateld a zhlédnuti, a tim vyd¢lat, co
nejvice penéz. Nelze urit jaky je praimérny vék jeho sledovatelt, jelikoz YouTube je
povoleny az od 13 let, ale jak sdm youtuber zminil, realn¢ ho sleduji déti mnohem
mladsiho v€ku. V jeho videich se velmi Casto objevuje téma pencz, napiiklad video
s nazvem ,,Kdo vydrzi na vodeé nejdéle vyhraje 10 000 K¢ (YouTube, 2021).

Dal$i zminéni youtubefi jsou Gejmr a Ikon (stejné€ jako Kuky, Dalo, SirYakari
a McCitron) patii mezi youtubery, ktefi nata¢i zejména Let’s play videa zalozené
na Minecraft hie. Gejmr patfi k nejslavnéjSim ceskym ikondm Minecraftu
anaYouTube scéné se pohybuje deset let. Zacinal ve chvilich, kdy bylo publikovani
videi pouze konickem a nepfinaselo mu to zadné penize. Tim, ze se v oblasti YouTube
pohybuje fadu let, lze fict, ze jeho videa dosahuji vysoké urovné a chova se v nich
s ohledem na détské sledovatele. Postupem cCasu zacinalo pribyvat mnoho video kanali
s podobnym obsahem, jednim z nich je kanal Ikonova videa.

Obecné mizeme potvrdit vysledky vyzkumu EU Kids 2020 (Smahel et al.,
2020), ktery je zminén v teoretické Casti, jehoz prizkum ukézal, ze pokud jde o hrani

online her a s tim spojené Let’s play videa je stale jednou tolik chlapcii jak divek.
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Jaka mohou vznikat rizika pri sledovani videi détmi tohoto véku?

Na zéakladé focus group bylo zjisténo, ze si zaci uvédomuji potencionalni rizika
a zvladaji vyjmenovat zakladni pravidla pro bezpecnost na internetu. Zaroven se vSak
s nevhodnym obsahem a chovanim v této oblasti pravidelné setkavaji. Z vyzkumného
Setfeni jsme se také dozveédéli nekolik konkrétnich youtuberi, které zaci sleduji. Diky
vysledkiim jsme mohli vice prozkoumat jednotlivé obsahy videi a zhodnotit, zda jsou
vhodné ¢i nevhodné pro déti mladSiho Skolniho véku. Youtubefi jsou pro né velkym
vzorem, a tak je nutné brat zietel na to, co ve svych videich publikuji, jak se v nich
vyjadiuji a jaka je jejich cilova skupina.

Z analyzy vysledkt vyplynulo, Ze Zaci oznacuji jako rizikové naptiklad vulgéarni
videa, vulgarni vyjadfovani youtubera ¢i fakt, ze nam muze kdokoliv cizi napsat
do chatovaciho okénka. Dale pak vyjmenovali online hry, které jim pfiSly v n€kolika
ohledech nebezpetné jako jsou Fnaf a Roblox. Na otazku, pro¢ jsou hry nebezpecné,
reagovali zaci podobné jako u videi — mize tam byt chat, kde nam muze kdokoliv
napsat, miuze se tam kazdy vyjadfovat vulgarné a pfi hrach typu ,.sttilecka” dochazi
mnohdy K nasili. Online hry jsou tu zminéné z toho divodu, ze se Casto objevuji

i ve videich na YouTube.

Shrnutim dil¢ich otdzek se dostdvame k hlavni vyzkumné otdzce tykajici se
nejcastéjSich témat, ktera déti mladSiho Skolniho véku sleduji na YouTube.
Vyzkum poukazal na rozdily mezi pohlavim, pokud jde o sledovani videi na YouTube.
Tuto platformu na piehravani videi obecn& Z4ci na 1. stupni ZS pouzivaji ¢asto &i velmi
casto. U divek ptevlada pouzivani YouTube jako prostfedek k prehravani pisnicek nebo
pohéadek. Naopak u chlapcii dominuje zaliba v online hrach a s tim souviseji Let’s play
videa. Bylo zjisténo, ze pravé Let’s play videa patfi mezi nejcastéjsi obsahy
u zminénych youtubert, které Zaci oznacili za jejich oblibené. Coz nam potvrdil i fakt,
ze ve focus group pievladalo téma o online hrach a nejvice byli v diskusi aktivni

chlapci.
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4.4 Doporuceni pro praxi

Z analyzy a ze zavéru vyzkumného Setfeni muizeme stanovit doporuceni
pro praxi. Lze fict, Ze nékteré déti travi sledovanim videi na YouTube mnohdy hodiny,
coz vede k vétsi pravdépodobnosti, Ze se dité setkd s né¢im nevhodnym ¢i se stane obéti
rizikového chovani. V¢asnou prevenci, do které spadéa naptiklad komunikace s ditétem
nebo nastaveni nékolika pravidel, pak mulUzeme pfedchazet rizikim. DalSim
predpokladem je také dostatecnd digitdlni gramotnost rodiCi. Idealni je vzajemna
interakce, kdy rodi¢ predava dulezit¢ znalosti svému ditéti ohledné bezpecnosti
a zaroven se nechava obohatit novymi informacemi ze svéta her nebo socidlnich siti
naopak od ditéte.

V pribéhu focus group byla poloZena zakiim otdzka, jestli maji dany limit
od rodi¢t. Z diskuse vyplynulo, ze deset zaku ze sedmnacti nema urceny cas, ktery
muzou stravit u pocitace. Jeden chlapec napiiklad odpovédél, ze hraje hry od réna
do veéera. Nenastaveni zadnych limitd muaze vést az k netolismu, coZ je zavislostni
chovani na tzv. virtudlnich drogéch, ptfi¢emz pravé online hry jsou oznacované jako
nejrizikovéjsi vzhledem k rtstu zavislosti.

Dale z vyzkumného Setfeni vyplynuly informace o znalostech rodict, které se
tykaly youtuberti. Z vysledki bylo ziejmé, Ze vétsina rodicl nevi, které youtubery nebo
videa jejich déti sleduji. Pokud mezi rodi¢i a détmi funguje vzdjemnd komunikace
a davera, je pravdépodobnéjsi, Ze se dité¢ sveti v pripadé problému. Je dobré védét, co
naSe déti konkrétné sleduji a co je bavi, zaroven muzeme vyuzit nc¢kolik dalSich
prostiedkii ¢i aplikaci, které ndm umoZznuji filtrovat a sledovat obsah. Samotné
YouTube pak umoznuje funkci ,,nahlasit, v pfipadé naleznuti nevhodného obsahu. Je
dilezité veénovat pozornost tomu, kterd videa ndm YouTube automaticky nabizi
pro ptehrani nebo nejlépe tuto moznost zruSit a predejit ndhodnym videim
od neznamych autorti. Pokud bychom hovofili o mladsSich détech, ktefi jsou zavisli
na tom, co jim rodi¢ sam na YouTube pusti, jelikoz jesté neumi ovladat tablet ¢i jiné
zafizeni, doporucujeme pfedem vytvofit seznam videi nebo vyuZit sluzbu YouTube
Kids. Tato sluzba ale také neni zcela bezpecna. O tom, na jaka rizika miizeme
pfi pouzivani sluzby narazit, se dozvidame v teoretické ¢asti. Doporuceni o pouzivani
YouTube nemusi striktné platit jen pro rodie. Tato pravidla ndm mohou byt

napomocna 1 v ptipade¢, Ze chceme videa vyuZzivat ve vyuce. Naptiklad mizeme zatadit
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videa do vyuky pro zvySeni motivace, upoutani pozornosti ¢i kvili vyznamnému
edukativnimu zdméru. Edukacnich kanali je velké mnozstvi a v kazdém predmétu se da
najit zptsob, jak je vyuzit. Pokud chceme ptedejit nevhodnym videim, je nutné dat si
pozor, kdo je autorem, piipadné video zhlédnout predtim, nez ho zatadime do vyuky.

Konkrétni ptiklady eduka¢nich kanalti nalezneme v kapitole 3.4.
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Z7.avér

ZjednoduSené muzeme fict, Ze obdobi mlads$iho Skolniho véku trva po dobu
ditéte na 1. stupni ZS. Je to dilezity meznik v Zivot¢ hlavné diky zahajeni $kolni
dochazky. Déti se uci dodrzovat pevny fad a pravidla. Zvysuje se koncentrace na vyuku
a pozornost, zlepSuje se slovni zasoba, fe¢, pamét a zdokonaluje se jejich senzoricky
vyvoj. Zacinaji se socializovat a zaclenovat do kolektivu. Vyznamnou roli v jejich
zivotech hraji média, ktera vyuzivaji denné, ale ne na dostatecné bezpecné urovni.
Média maji vliv jak na kognitivni, tak | na socialni a fyzicky vyvoj. Problém je
V nepfiméefenosti ¢asu, ktery jim vénuji. Dlouhé sezeni u pocitace mé za nasledky rizné
zdravotni problémy, problémy v socializaci nebo v kognitivnich procesech jako je
porucha pozornosti. Na druhé strané média pfinasi i mnoho pozitiv, pokud jsou spravné
pouzivana. Pro déti jsou motivaci v uceni a rozviji jejich dovednosti v oblasti digitalni
gramotnosti. Jednim z druhd digitalnich technologii jsou technologie informacni
a komunikacni, pro které se Casto vyuziva zkratka ICT. V diplomové praci se nejvice
zaméfujeme na pouzivani internetu. Déti se stavaji uzivateli internetu uz v nizkém veku.
Velmi snadno se nauci zakladni dovednosti v rizném rozsahu v oblasti ICT, to vSak
neznamena, Ze je dit¢ digitaln¢ gramotné. Digitalni kompetence ziskavaji jak ve volném
Case, tak i ve Skole, pfiCemz vyrazné Castéji pouzivaji digitalni technologie a internet
ve svém volném case. Mezi nejoblibenéjsi aktivity patii sledovani videi, hrani her
a komunikace s prateli a rodinou na socidlnich sitich. Vyrazny rozdil mezi pohlavimi
V pouzivani internetu nastava zejména u hrani online her, které jsou stale popularné;si
u chlapci. S ptibyvajicimi mlad$imi uzivateli internetu narusta vice online rizik.
Do nejcastéjsich rizikovych jevi patfi napifiklad kyberSikana, kybergrooming nebo
sexting, ale 1 mnoho dalSich. Velky problém u déti nastdva v nadmérném pouzivani
internetu — hrani online her, chatovani &i surfovani. Z vyzkumu EU Kids 2020 (Smahel
et al., 2020) vyplynulo, Ze ¢tvrtina dotdzanych déti ve véku 9—11 let zazila na internetu
néco obtézujiciho. Proto je dulezité klast diiraz na prevenci, a to jak ve Skoléach, tak
predevsim pii komunikaci v rodinach. Dal§imi praktickymi prostfedky na ochranu déti
pted rizikovymi jevy jsou aplikace pro rodice, které jim umoziiuji monitorovat aktivity
svych déti na internetu. Rizikového chovani se v nékterych ptipadech dopousti i rodice,
a to v piipadé tzv. sharentingu, kdy na své socialni sité sdili osobni informace o jejich

détech, ptitom se tomu stdva mnohdy bez souhlasu samotného ditéte.
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Diplomovéa prace se nejvice zajimd o potenciondlni rizika na platformé
YouTube. YouTube je portdl pro sdileni videi, ktery vznikl v roce 2005. Od té¢ doby
jeho popularita stale rostla a v dnesni dobé je nejnavstévovanéjSim video portadlem
na svété. Narazime na ném na nespocet nevhodného materidlu, od videi s fake news
a konspiracnimi teoriemi az po animovan¢ piib¢hy s nasilnym obsahem uréeny pro déti.
Takova videa se nachazi i na sluzbé YouTube Kids, ktera vznikla za ucelem filtrovat
nebezpecny a nevhodny obsah pro déti. Presto tam narazime na poslepovana videa
pomoci raznych algoritmii, kterd nedavaji zadny smysl, ale maji obrovské pocty
zhlédnuti, protoze v nich hraji oblibeni animované postavy a leckdy je sdm YouTube
automaticky nabizi. Na druhou stranu je mnoho kanali, které maji edukacni zamér.
Videa mizeme vyuzit jako dobrého pomocnika pti vyuce, naptiklad pii probirani ceské
historie nebo uceni se anglické abecedy. YouTube ma na svédomi vznik nové profese,
oblibené zejména u déti a teenagerd, a tim je youtuber — clovek, ktery se zivi
publikovanim videi. V souCasné¢ dob¢ maji youtubefi mnohem vétsi vliv na mladou
generaci, nez napiiklad média jako je televize. Je to hlavné proto, Ze v jejich videi se
fesi véci, s kterymi se déti a teenagefi lehce ztotozni. Youtubefi nataci videa s velkou
Skalou moznych obsaht. Jedna z nejpopularnéjSich platforem videi zejména u chlapci
jsou tzv. Let’s play videa, coz jsme si potvrdili ve vyzkumné ¢asti. V zavésu za nimi
jsou youtubefi se zabavnym obsahem cilenym pfimo na déti. Mnohdy muiZzeme narazit
na videa natocena na tzv. challenge platformé, kde je potieba brat v potaz, do jaké miry
je bezpecna, jelikoz déti velmi Casto vyzvy opakuji. Velka ast respondenti pak
uvadéla, ze nejCastéji vyhledavaji hudbu a nahrané zdznamy pohadek. V zavéru si
potvrzujeme fakt, ze déti jsou si védomy toho, co muZe byt v online prostredi
nebezpecné. Nékolik ucastnikl diskuse potvrdilo, ze se jim v prostiedi internetu stalo
néco nepiijemného. Nejvice se rizika tykala zprav od cizich lidi, vulgarniho vyjadfovani
ve zpravach ¢i piimo ve videich.

V budoucim vyzkumu bychom zaméfili vice pozornost na vnimani reklam
a product placementu détmi mladsSiho Skolniho véku, jelikoZ jsou soucasti vétSiny videi

vytvofenymi youtubery.
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Shrnuti

Diplomovéa prace se zabyvala tématem YouTube zaméfenym na zaky 1. stupné
zakladni Skoly. V teoretické Casti jsme si vymezili obdobi mladsiho Skolniho véku
na zéklad¢ vyvojové psychologie a také vliv médii na déti. Vzhledem k tomu, Ze
hlavnim tématem prace byla internetova doména, bylo Zadouci definovat v teoretickém
zakladu digitalni a informaéné¢ komunikaéni technologie a jejich pouzivani ve Skole
I volném case. Dale jsme si v teoretické casti uvedli rizika tykajici se pouzivani
internetu, ktera se stavaji stale Cast&jSimi a mohou zasahovat do Zivoti déti nejen
mladsiho Skolniho v&€ku. Neopomenuli jsme ani vyraznou roli rodicl, zejména
dilezitost vzajemné komunikace mezi nimi a détmi a podporu pfi rozvoji digitalni
gramotnosti. Posledni teoreticka kapitola nas seznamila s hlavnim tématem, kterym je
platforma pro pifehravani videi YouTube. Teoreticka ¢ast pak slouzila jako vhled do
dané problematiky a zéklad pro vyzkumnou &ast. Ctvrta kapitola prezentuje vyzkumné
Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, jaka jsou nejcastéjs$i témata, ktera déti mladsiho véku
sleduji na platformé YouTube. Vyzkum byl realizovan pomoci kvalitativni metody
formou focus group. Soubor informantti byla jedna tiida v po¢tu sedmnacti zaku. Jedna
ze zakladnich informaci, kterd z analyzy vyplynula, se tykd rozdili mezi pohlavim,
pokud jde o sledovani videi na YouTube. U divek pievlada pouzivani YouTube jako
prostiedek k piehravani pisni¢ek nebo pohadek. Naopak u chlapcti dominuje mnohem

vice zéliba v online hrach a s tim souviseji Let’s play videa.
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Summary

The diploma thesis dealt with the topic of YouTube focused on primary school
pupils. In the theoretical part, we defined the period of younger school age based on
developmental psychology and also the influence of the media on children. Given that
the main topic of the work was the Internet domain, it was desirable to define the
theoretical foundations of digital and information communication technologies and their
use in school and free time. Furthermore, in the theoretical part, we mentioned the risks
related to the use of the Internet, which are becoming more and more common and may
affect the lives of children of younger school age. We did not forget the significant role
of parents, especially the importance of mutual communication between them and
children and support in the development of digital literacy. The last theoretical chapter
introduced us to the main topic, and that is the platform for playing YouTube videos.
The theoretical part then served as an insight into the issue and the basis for the research
part. The fourth chapter presents a research survey to find out what are the most
common topics that younger children follow on a YouTube. The research was carried
out using a qualitative method in the form of a focus group. The group of informants
was one class of seventeen pupils. One of the basic pieces of information from the
analysis concerns the gender differences in watching videos on YouTube. Girls prefer to
use YouTube as a means to play songs or fairy tales. On the other hand boys are much

more dominated by the interest in online games and the related Let’s play videos.
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Piiloha 1: Piepis focus group

M: Dostala jsem ve Skole také domaci ukol a jelikoz si s nim nevim rady, tak dnes na
oplatku byste mohli pomoct vy mné, jelikoz si myslim, Ze tomu rozumite vice nez ja. Za
chvili oto¢im tady ty obrazky. Vy budete chvili pfemyslet, coby mohlo byt to téma, o
kterém se dnes budeme bavit, mizete tipovat a fikat vSechno, co vas napada a ja se vas
za chvili zeptdm. Tak ja zacindm otacet...

Ozyva se: ja vim... ja vim... ja vim... ja vim...

M: Tak ptijdeme postupné, co si myslite?

CHT: Internet.

CH5: O YouTubu.

CHI10: O wifi, kterou taky potrebujeme, kdybychom si potitebovali néco pustit,
potfebujeme wifi...

CH3: YouTube, kde si poustim video a prosté o pocitaci...

CH2: Socialni sité.

CHZ1: O internetu.

CH6: Jsou to mobilni data.

CH4: Je to néco o pocitacich.

D3: Youtubefi.

CHS: Ze tam je n&jaka challenge.

M: Tak, chce jesté nékdo hadat? Holky? Co si myslite?

D2: Ze to budou né&jaké socialni sité.

M: Tak, by se spolu budeme opravdu bavit o internetu, mizeme fict, Ze i o
socialnichsiti, ale hlavné o YouTube. Co na téch obrazkach vSechno mizeme vidét?
Ostatni: Lea... mobilni data... wifi... YouTube...

M: Dokéze mi n€kdo vysvétlit, co to ten YouTube viibec je?

CH10: YouTube je to, Ze youtubeti tieba nataci videa, prosté jezdijou parkour na kole a
tak a kdyby youtubeti nebyli, tak by zddné videa skoro viibec nebyly a kdyby se vam
néjaké video libilo, tak youtubeti si vydélavaji tak, Ze déti tam zmacknou tlacitko odbér
nebo lajk, a ¢im vic odbératelll, tak tim vic si youtubeti vydélavaji

M: Chce to jesté nékdo doplnit?

CH2: Rekl by jsem to, Ze je to mobilni aplikace nebo pogitadova, v které jsou youtubefi
a nataceji videa a nataceji to proto, aby si vydélali, protoZe je tfeba nebavi pracovat.
CHa3: Ale ne vsichni... oni si nevydélavaji vic tim odbérem, ale zhlédnutim

CH6: Ale i odbérem a lajkem...



M: On je néjaky rozdil mezi odbérem a lajkem?

CH6: Jo je! Kdyz zmacknete obé¢, tak vam budou pfichazet videa.

CHI1: Youtuber vlastné déla reklamu na danou véc.

M: A poznate, kdyz je ve videu né&jaka reklama?

CHI: Tieba kdyz si zahraje jednu hru, tak déla reklamu, oni ho poprosi, aby si to zahral.
CH6: Kdyby nebyl YouTube, tak by se ty dospéli nudili, protoze by neméli zadnou
praci. (pozn. youtuberi)

M: Jako ti, co tam nataci ty videa, tak by neméli zddnou praci?

CH®6: jo

M: Ted’ se zeptam, tieba tady holek, aby to doplnily. Protoze jsou na YouTube jenom
youtubeti? Co miZeme vSechno vidét na YouTube?

D2: Ze tam tieba nékdo i cviéi gymnastiku.

D6: Nebo n¢jaké pohadky.

D3: Pisnicky.

CHT7: Horory.

CH3: Vono bez youtuberi by nebylo ani jedno video, protoZe kazdej youtuber tam
musel néjaky video dat.

Nékde zaznélo ,,nesouhlasim “

CHI11: Simpsonovi si tam miiZeme pustit.

CH4: Miizeme se tam i néco dozvédét na YouTube.

M: Super. Jsou tam 1 naucné kanaly.

CHS: Ja bych tam taky ptidat takovy ty kanaly jako jednicku a dvojku.

D2: Mizeme si tam pustit tieba, kdyZ néco chceme vyrobit podle toho.

M: Presné tak. Riizné nadvody tam taky miiZeme najit. JeSté néco?

CH5: Recepty.

CHG6: Pridavat komentare.

CH10: Taky na videich mtizou byt taky fejky, ze prosté jako nemas kameru, ale natacis
to, nebo Ze n€kdo umi udélat kouzlo, tak to je prosté fejk, Ze si tam jen namaluje to
kouzlo a stfihne to.

CHé6: Tteba Fizzy fejkuje.

M: A ti youtubefi, ti vas tam bavi teda nejvice?

CHS: M¢& moc ne. M€ nejvic bavi jenom kanal jednicka a dvojka na tom YouTube.

M: Jako Ceska televize?

CHS8: Jo



D3: M¢ bavi Ondra Vicek

M: Tak a kdyz jsme teda shrnuli, co v§echno na tom YouTube mizeme vidét, tak by mé
ted’ zajimalo, co tam mate ze vSeho nejradsi, pokud na n¢ho koukate. Udélame kolecko
a kdo chce, tak mize odpovédét.

D2: M¢ tam asi nejvic bavi, Ze si tam muazu pustit jakoze vyrabéni a ze si tam jakoze
muzu pustit rizny navody a pisnicky.

D5: M¢ tam nejvic bavi jakoby, Ze si tam muzu pustit tu gymnastiku.

D6: Ja na pohadky a pisnicky

D4: Ja taky na pohadky a pisnicky

CHS: Na potady.

M: Jako ty, které nestihnes v televizi?

CHS: Nene, normalné si zaddm jedni¢ku nebo dvojku. (jako porady z CT1 a CT2)

D1: pohadky

D3: Ja se koukdm rada na pohadky, pisnicky a youtubery

M: A jakého mas nejoblibenéjsiho youtubera?

D3: Fiziho

CH4: Ja se tam divam na youtubery a libijou se mi tam dva — Dalo a Ikon.

CH6: M¢ bavijou 5 youtuberti — Tary, Ikon, Kuky, Gejmr a SirYakari

CH1: M¢ bavi Gejmr, McCitron, Porty

CHB6: joo ja taky Citrona a Portyho jesté

CH9: Taky asi na n&jaky pohadky

CH2: Nejradsi koukam tfeba na takovy hry, takovy reakce, tfeba na parkour a muj
nejoblibengjsi youtuber je Tary

CH3: Mn¢ se spi$ libi zahraniéni youtubeti jako Clicksoundy (nenalezen), protoze ja
néjaky taky umim, ale libi se mi, jak tfeba hrajou néjaky hry, protoZe oni jsou lepsi jak
Cesky, jakoze ve hrach. A mij nejoblibenéjsi je AlbyPro.

CH10: TakZe mam rad znalosti o autech a jesté o traktorech. A miij nejlepsi youtuber je
Pedro.

CHS: J4 mam asi 20 oblibenych youtuberti...

M: Tak to bychom tu byli asi hodn¢ dlouho, tak n¢které vyber...

CHS5: Ja nevim, ja si je nepamatuju. ..

M: Tak aspoii o ¢em nataci? Je to n¢jaké jedno téma?

CHS: Ja se koukam nejradsi na ty minecraftovy.

CH7: Ja se divdm na Minecraft a na horory.



CH1: Ja se divam na rockery (rockovd hudba) a na filmy

M: Tak kazdy néco tekl, chce jesté nékdo néco dodat?

CH6: Ja bych jesté dodal, Ze ja mam rad jesté filmy a pak jesté toho Ridera

CH4: Ja mam jeste jednoho oblibenyho youtubera PiskiS

CHS8: Mizu vam jesté néco rychle fict? Ja jsem nataCel na YouTube, a pak jsem to
rychle smazal, protoze jsem si myslel, Ze najdou moji adresu a hned mé piijdou vSichni
otravovat.

M: To jsi ud¢lal dobte, pro takové ptipady si rad€ji spolu zopakujeme néjaka zasady o
bezpecném pouzivani. Natacet videa mizete, az od urcitého véku a da se to nastavit,
aby to teba vidéli jen vasi kamaradi.

CH8: (rika pri hluku) a pak bych jesté vydé€lal spoustu penéz a nevim, co bych s néma
delal

D3: J4 mam jesté jednoho obliben¢ho youtubera a tim je Attack

M: Hodné téch youtubert, které jste vyjmenovali nata¢i podobna témata, ktera se tykaji
her, jsou pro vés duleziti ti youtubeti nebo vas hlavné zajima to téma, o kterym nataci?
Vétsina se shodla na tématu.

CH6: J4 nemam rad youtubery, ktery jsou hodné sprosty, a tak ho pak uz nesleduju.
CH3: A ja mam jesté rad Battlestate

M: To jsou zahrani¢ni?

CH3: jo

M: No a kdyz mate tolik oblibenych youtuberti, myslite si, Ze i rodi¢e maji né¢jakého
oblibeného youtubera?

Veétsina odpovida hromadné ,, neee

CHS: Moje mamka potad kouka na FIZIho

CH3: Moje mamka kouka na videa, kde jsou meditace a tak

CH10: A jsou néjaky i hodné€ nebezpecny, tieba ten jeden profil na Tik Toku

CHS: ten jsem si uz smazal

CHI1: Ja jsem jeden takovy mél a pak nam tam jeden takovej chlap napsal, Ze kdyz si
to neodinstalujem, tak ndm zabije madmu

M: V takov¢ situaci je nejlepsi to ukazat tieba rodi¢liim nebo nékomu dospélému, ktery
vam poradi, co s takovymi profily

CH6: MUizu jeste tict, jaké youtubery mé rada moje mamka? Portyho a Lolipop

CHS: Vite, na co se nejradé€ji diva moje sestra? Na to jak se vyrabi domy pro kiecky

tieba..



CHT7: Vite, co je jesté nebezpecné? Angela, ona ma v ocich kamery.

M: To je néjaky kanal na YouTube?

CHT7: To je hra, ale nebezpecna. Ona ma v ocCich kamery.

CH3: A ja jesté znam Pokemon Go, a pak jesté Roblox.

Nékolik dalsich: Ja roblox mam... ... ja taky... co je na néj nebezpecného?...

CH6: Tam je totiz chat a kazdy ti tam miiZe napsat a Sikanovat t¢

M: Hodné¢ takovych her nebo socialnich siti maji rizné chaty a miize se stat, Ze vam tam
nekdo napise a ze vas to mize obtézovat, v takovém piipad¢ je to nejlepsi fict rodictim.
Ale je super, ze uz sami vite, které aplikace jsou nebezpecné a proc.

CH3: Nebezpecna hra je Zepeto.

CHS: A kdo vymyslel Tik Tok, tak by se m¢l hodné& stydét, protoZze to vymyslel jeden
péan z Ciny.

znam je White Whale, kde piSou, Ze by sis méla utrhnout ruku a tak.

M: Tak to uz neni hra, ale nebezpecné véci, které se Sifi internetem.

CH6: Nebezepetna hra je Fnaf, tam mé to uz nékolikrat zabilo a je to nechutny.

M: A kdyz uz se bavime o takovych hrach, hraji to i vasi rodice?

CH6: Joo, moje mamka hraje Roblox a taky Fnaf, a jest¢ hraje Angelu.

CH7: Moje sestra ta ma Angelu, Toma a taky Toma 2

CH6: A miyj tatka, kdyZ byl jesté¢ doma, tak hral Minecraft, pak jest€¢ Toma, Bravostars
a Roblox

CHS: A u nas koukaji na videa a tam jsou pravi a realni policisté

M: A jak poznate, Ze to je skute¢nost a neni to nahrané?

CHS: Protoze tam je napsané, Ze to jsou realné piibéhy a redlni policisté

CH6: Ale to miZe byt klidné fake

CHS: Tak pro€ jsou tam lidi od krve?

M: Myslite si, Ze kdyz koukate tieba na filmy a vidite tam néjaké takové scény...

CHS: Nene filmy nejsou pravdivy

CH7: Pat a Mat je pravdivej

CH11: Nebo Slune¢na

CH3: Tteba v Deadpoolovi 2 tam jeden fakt hoti?

M: Myslite si, ze to nejsou efekty? Nebo to mizou délat kaskadéfti, ktery se tim Zivi a

délaji to tak, aby se nikomu nic nestalo.



CH6: Jak tikal CHS8, Ze je to redlny piib¢h, tak to neni pravda a ta krev je tam jen
udélana.

POKRACOVANI DALSI HODINU

M: Skoncili jsme naposled u otdzky, ze i rodice koukaji na youtubery a travi u nich také
¢as. S tim souvisi otdzka, ja jsem tfeba na pocitaci ptl hodiny dennég, protoze dobie
vime, Ze kdyZ se na néco zakoukame, tak jsme schopni tam stravit spoustu ¢asu. Taky
mate dané, kolik ta muzete stravit ¢asu?

CHS5:Ja 10 az 12 hodin.

CH6: Ja 14 hodin.

CHI11: Ja o prazdninach byl na telefonu od 7 rano az do 1 rano.

CH3: maximaln¢ 4 hodiny

CH7: od rana do vecera

D1: 2 hodiny

CHQ: 3 hodiny

CHI10: nejmin minutu a nejvic 6 hodin

CH2: ptl hodiny aZ hodinu

CHI: j& jsem tam vecer az do ptlnoci n¢kdy

CH6: Ja u babic¢ky jsem 4-5 hodin

D3: J4 jsem kazdy den na mobilu hodinu

D4: hodinu

D5: hodinu

D2: také hodinu

D6: asi taky tak hodinu

CH4: O prazdninach 6 jinak 3 hodiny

CHS: J4 nemam dany Cas, ja jsem jednou m¢l nocni mury, vzbudil jsem se o piil 12 a Sel
jsem hrat Assassina az uplné do odpoledne

M: S tim souvisi otdzka, na ¢em vSem muzeme tfeba takovy YouTube sledovat?

CHI10: J4 mam otazku, co si myslite, Ze je lepsi, pocitac, mobil nebo tablet?

M: To je skvéla otdzka, kdo si mysli, Ze tablet?

4 zvednuté ruce

M: tak mame tady 4 tablety, kdo je radsi na pocitaci?

5 zvednutych rukou

M: a mobil?



M: no to je taky tak pét zvednutych rukou, tak to vypada vyrovnané. Takze mizeme
pouzivat tablet, poc¢itac, mobil a jesté¢ na cem muzeme sledovat tfeba videa?

CH11: my mame na televizi YouTubko, HBO i Netflix

CH3: Nebo 1 pocita¢ mizeme piipojit do televize

M: Kdyz se podivame na obrazky na koberci, které jsme si na zac¢atku pojmenovavali.
Dokéze mi nékdo fict rozdil mezi wifi siti a daty?

D2: Protoze kdyz je wifina tfeba doma, tak tam jde wifina a kdyz jdeme tieba nékam do
ptirody, ale tam uz nejde, tak proto mame ty mobilni data

M: Moc hezky vysvétleno.

CHI10: Podle m¢ je wifi prost¢ kdyz si nezapneme wifi, tak mame data a ty data
muzeme mamce vSechny vyplacat

CHLI: Ja chei fict, Ze data, musi tam byt signal

M: Piesné na data musi byt signdl. Wifi madme tfeba doma nebo ji mize mit tady i skola
a dava nam to pfipojeni k internetu na tom daném konkrétnim misté. Tady ve Skole je
urcité taky, ale na tu my se tfeba nedostaneme, protoze je zabezpecena — ma heslo.

M: Abychom se dostali zpatky k otdzkam. Kdyz jsme se bavili o tom, co nds nejvice
bavi, hodné z vas tikalo, Minecraft, kdo z vas hraje rad Minecraft?

Zvedaji ruku skoro vsichni kluci

CHS: Ja hraju hru, ktera je az od 18 let — Assasin

D2: J4 tieba hraju Minecraft na playstationu na televizi.

CH6: Ja hraju Minecraft na mobilu, na pocitaci, na playstationu, na Xboxu, na tabletu,

M: Ja se jeSté zeptam, jak jsme fikali, na YouTube jsou i rGizné pohadky, navody,
pisni¢ky. Vyuzivali jste YouTube i n€kdy v hodiné pii vyuce?

CHI: Nékdy v 2.tfidé. ..

M: A pamatujete si, na co jste tam koukali?

CH1: Naucny videa.

CH6: V cesting.

D3: Nebo v prvouce.

CHS: O elekttiné.

M: V angli¢tin€ nezpivate podle néjakych videi?

CH3: Indiani!

M: Posledni téma, které si probereme a uz jsme o tom i mluvili, je o tom, jak se mame

chovat na internetu? Co bychom nemé¢li délat?



D2: Nepsat nékomu, koho nezname.

D6: Nechodit pak s nékym cizim ven.

CH7: Nevolat nikomu cizimu.

CH3: Nepiihlasovat se na néco, co nezname.

M: A kdyz se ptihlasujeme nékam, tfeba na email, tak jak by m¢lo heslo vypadat?

CHS5: Nikomu nefikdme nase heslo.

D1: Mné volalo n&jaké cizi ¢islo, tak jsem to dala mamce.

M: Tos udélala dobfte.

M: uz se blizime do konce, vim, Ze by kazdy chtél jest¢ néco fict, ale uzZ nemame cas.
Ud¢lame posledni kole¢ko, kdo chce néco fict, tak mize tak jednu dvé véty. Jako
posledni bych se zeptala, co vas obecné na internetu nejvic bavi.

CHI11: pisnicky

CH10: sport a traktory

CH6: hleddm rGizna neznama cisla a pak jim volam

CH2: asi youtubery a n&jaky produkty novy

CHO: bazar, pisnicky a Sachy

D3: asi youtubeti a nejvice ten Ondra (VI¢ek) a jesté pisnicky

CH3: nejvic Minecraft, youtubeti a pak i ty pisnicky

CHS: mé nejvic bavi Google, Minecraft, CT1aCT2

D5: pisnicky a hry

D6: pohadka

D4: pisnicky

D2: gymnastika a pisnicky

CH4: Minecraft, hry pro dva na superhrach a rad si vyhleddvam zetory

CHS: youtubefi a Assassin na playstation 4

CHT7: horory a Minecraft

M: déti myslite si, ze horory jsou pro déti?

VSichni hromadné rikaji, Ze ne

CH4: Ja mam jesté rad Bulanky

M: Tak uz nam zvoni, tak vam vSem dé&kuji za spoustu informaci ohledné her,

dozvédela jsem se toho spoustu nového.



Piiloha 2: Obrazky k focus group

CHALLENGE

Zdroj: https://www.digitaltveurope.com/files/2019/10/Y ouTube-Play-Button.jpg

Zdroj: https://www.searchenginejournal.com/make-youtube-video-builder-tool-more-useful/372014/#close
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Zdroj: https://www.mzk.cz/aktuality/nova-wifi-v-mzk
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Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=HQqLPHAI-E0&ab_channel=LEA

||| LTE

Zdroj: https://pngtree.com/freepng/4g-Ite-icon-design-template-vector-isolated_4085380.html

Mobilni data

Zdroj: https://www.letemsvetemapplem.eu/2015/09/30/spotrebovava-vam-ios-9-vice-mobilnich-dat-zde-je-reseni-jak-tomu-

zabranit/
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