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vhimani bolesti u détského pacienta na jednotce intenzivni

péce. Bc. Pavla Bukvova
Mgr. Edita Pesakova, DiS.

Bolest je nepfijemnou zkuSenosti pro kazdého pacienta. Na-
vstévy zdravotnich klaunu pomahaji pacientuim mimo jiné
snizovat i vnimanou bolest. Cilem vyzkumné studie v ramci

Pro vyzkum byly stanoveny tyto hypotézy Ustav zdravotnickych véd,
LékaFska fakulta, Masarykova univerzita

Béhem navstévy zdravotniho klauna doslo
ke sniZeni bolesti u détského pacienta na JIP.
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ma zdravotni klaun u déti Zenského pohlavi.
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SniZeni bolesti je nezavislé na pohlavi pacienta. Zeny m

Vék détského pacienta ovliviiuje vnimani bolesti.

NEPOTVRZENO
Snizeni bolesti je nezavilé na véku pacienta.

Material, metody

m Zaznamovy arch vlastni konstrukce obsahuijici 7 polozek
m Sbér dat provadén edukovanymi vSeobecnymi sestrami

m Sesbirana data byla statisticky vyhodnocena

Vyzkumnou studii bylo potvrzeno, ze prace zdravotniho
klauna snizuje vnimani bolesti détskych pacientu hospitalizo-
vanych na JIP. Zdravotni klauni pozitivné pusobi nejen na pa-
cienty, ale také na rodinné pfislusniky a zdravotnicky perso-
nal. Bylo potvrzeno, Ze zdravotni klaun pfispiva ke snizovani
bolesti a pozitivné ovliviiuje psychicky stav pacienta. Cim
vySSi byla vnimana pocatec¢ni hodnota bolesti, tim |épe déti
reagovaly na pritomnost zdravotniho klauna. Vztah demogra-
fickych udaju s bolesti se na sledovaném vzorku nepodafilo
potvrdit ani vyvratit. K tomuto zjisténi by bylo nutné dalsi
zkoumani, ovSiem po analyze dat Ize jednoznacné fFici, Ze
75,6 % déti uvadélo snizeni bolesti po intervenci zdravotniho
klauna.
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