UvVOD

Florbal je kolektivni bezkontaktni sport mezi dvéma druzstvy. Uelem této hry
je dostat mi¢ek za pomoci florbalové hokejky do branky, za kleciciho goélmana,

ktery brani bez hokejky.

Aktéfi v poli hraji s hokejkami a lehkym dérovanym mickem, ktery paradoxné
nevyvinuli florbalisté, ale americti baseballisté. Ti pouzivali tyto micky

k tréninkovym ucelim.

Hra je dynamicka a vyzaduje od hrach rychlost, obratnost, predvidavost,
okamzitou reakci a v neposledni fadé vytrvalost. Vyzkouset si ji mize kazdy, bez

ohledu na jeho v&k a pohlavi.

Clenska zakladna je Siroka, existuje cela fada klubti a organizaci, diky nimz se

florbal dostal do povédomi Siroké vefejnosti.

Toto téma jsem si vybral protoze sam hraji florbal na ligové urovni jiz Sest let a
od loriského roku se mu vénuji i z pozice trenéra. A pravdou je ze mam k tomuto

sportu zvlastni vztah, dalo by se fici, ze me doslova a do pismene pohltil.



1. HISTORIE FLORBALU :

1.1 Vseobecnda historie

Vétsina lidi vi, kde ma florbal kofeny, ale méné znamé je, ze se opravdova
kolébka florbalu vlastné nachazi ve Svédsku. Jedna skupina lidi datuje vznik
florbalu na pfelom 60. — 70. let 20. stoleti, druha povazuje za dobu vzniku,
zalozeni Svédského florbalového svazu ( Svenska Innebandyforbyndet - SIFB ).
Narodni svaz florbalového giganta byl zalozen 7. listopadu 1981 a je spojen
predevsim se ymény Cristera Gustafssona a Andrase Czitroma, historicky prvniho

prezidenta Mezinarodni florbalové federace. ( ww.cut.by. )

Velmi ddlezitym datem bylo pro Svédy také 21. zafi roku 1979, kdy byl
zalozen $védsky klub ,, SALA IBK “.

Obliba florbalu ve Skandinavii rychle rostla. A to mélo za nasledek, ze se roku
1980 tato dynamickd a velmi oblibend hra objevila 1 v médiich. Po vzniku
narodniho svazu a ztoho i svazl regionalnich, pocatkem 80. let byla zaloZena

Svédska liga a 1. kvétna 1985 jiz bylo zaregistrovano 100 klubd.

Roku 1994 se florbal rozsitil do fady statd, zejména Finsko a Norsko se rychle
staly florbalovymi velmocemi. Pozd¢ji se pfidalo 1 Dansko. Brzy po severském
ohlasu zapustil florbal kofeny i ve Svycarsku. Florbalu byla brzy plna Evropa a
proto byla v roce 1986 zalozena mezinarodni florbalova federace ( International
Floorball Federation, dale jen IFF ). Zakladajicimi ¢leny byli tii staty — Svédsko,
Finsko, Svycarsko. Mezi &lenské zemé se postupné fadily v roce 1991 Dansko a
Norsko, roku 1992 Madarsko a vroce 1993 slavnostné rozsifila florbalovou
rodinu vedle Ruska také Ceska republika. ( &asopis Floorball 5 / 2003 )

Rok 1993 byl také spojen svelkou akci — uskutecnil se uvodni rocnik
Eurocupu ( Pohar mistri evropskych zemi ), kdyz Zenské tymy hostily Helsinky a

muzi hrali ve Stockholmu.



Roku 1994 se rozsifily fady florbalu o pét dalSich ¢lenskych zemi a to o
Estonsko, Némecko, LotySsko, USA a Japonsko. Téhoz roku se také ve Finsku
hral Sampionat o titul Mistra Evropy.

Roku 1996 se ve Svédsku uspotadalo historicky prvni Mistrovstvi svéta.
Organizatorim mistrovstvi se tenkrat podafilo na finalové utkani zcela vyprodat
obrovskou halu Globen. Finale mezi Svédskem a Finskem tehdy shlédlo
neuvéritelnych 15106 divakd. Tomuto po¢tu odpovidalo i nasazeni obou aktéra

finadlového duelu. (ww.cut.by )

1.2 Cesky florbal se zrodil ve Finsku

Florbal je rychla a atraktivni hra na dvé branky, které jsou postaveny mezi
mantinely a hraje se s lehkymi hokejkami a dérovanym mickem. Snad kazdy, kdo
v Cechach propadl kouzlu této dynamické a krasné hry, ¢as od Gasu zalituje, Ze ji
nezaCal hrat jiz dfive. VSichni totiz nabyvaji dojmu, ze je zde tento sport

odjakziva.

Uplné pocatky této hry u nas jsou ale opfedeny zavojem dohadi, pfitom je
historie florbalu v Cechach pomérné mlada, nebot od chvile, kdy k nam tato
libiva hra dorazila, uplynulo sotva dvacet let. Jednim z prukopnika florbalu na
naSem uzemi je dne$ni trenér ligového 7JJM Chodov, Michal Bauer, ktery je stale
aktivnim hra¢em druholigového ,,bécka”. Pfed dvaceti lety to byl ovSem student
prazské Vysoké $koly ekonomické ( dale jen VSE ). Byl tehdy &lenem party
studentl, ktera méla to Stésti a setkala se jako prvni s jeSté pro nas neznamym

florbalem. ( Casopis Floorball 1 /2002 )

Na zacatku devadesatych let 20. stoleti ho znovu objevila skupina lidi spolu
s bratry Vaculikovymi. V tuto dobu zde byly tfi proudy — dva prazské a na nich
uplné nezavisly jaromeéisky. Jisté ale je, ze uplné prvni kontakt s touto hrou méla
prikopnicka“ skupina v &ele s Bauerem, jiz v roce 1984. Studovali tehdy VSE

v Praze, a ta mé¢la dobré kontakty a druzbu suniverzitou KY z Helsinek, kde



studovali mladi lidé, se kterymi probéhla tolik pro nas dilezita vyménna staz
vroce 1984. Finsko bylo tehdy pomérné neutralni ,,zapadni“ zemi, a tudiz pro

zdejsi rezim piijatelna, takze se v ramci vymeénnych stazi dalo i cestovat.

Tehdy tam odjela asi patnacticlenna skupina student. Hostitelé z Helsinek jim
ukazali Skolu, chodili spole¢né na bézky, do sauny a na diskotéky. Posledni den je
Finové vzali do sportovni haly, kde pravé hrali florbal. Tento sport vidé€li Cesti
studenti tenkrat poprvé v zivoté. Asi hodinu si s nimi Finové zahrali a studenti
eské VSE byli z této hry neskryvané nadseni. Pravidla byla tehdy jiz podobna
tém dneSnim. V hale byly mantinely, gélmani chytali v brankdch a 1 hokejky
vypadaly na tuto dobu relativné dobie. Sport se jim sice velice libil, ale timto

pratelskym utkanim to pro né skoncilo.

O tfi mésice pozdéji pak prijeli Finové na vyménu zase do Prahy, kde pobyli
nékolik dni. Cesti studenti je vzali i do Nizkych Tater na Chopok, kde si spoletné
zalyzovali. Finové sice byli vyborni bézkafi, ale na sjezdovce stali vesmes poprve,
takze tam jim zase studenti VSE zPrahy vratili tehdejsi ,debakl“ z florbalu
v Helsinkach.

Podstatné ale je, ze jim Finové jako slavnostni darek predali sadu hokejek.
Cesi to viibec nedekali, florbal se jim sice velmi libil, ale byl to jen bod
z tehdejSiho bohatého programu. Sevefané si ovSem moc dobie pamatovali jejich
obrovské nadseni a hru jim doslova a do pismene do Cech pfivezli. Studenti KY
z Helsinek tuto hru tehdy jesté florbalem nenazyvali, ale mluvili o ,, Sakhlibandy

nebo zkracené ,, Sahli “. (¢asopis Floorball 1 /2002 )

Sportovni nacini ale neni vSe a proto bylo nutné najit vhodné hristé. Jedina
odpovidajici télocvicna byla tehdy ve staré budové Ekonomické fakulty, o
pribliznych rozmérech dvacet pét krat deset metri. A pravé tam se v roce 1984
uskutecnilo podle slov Michala Bauera ,prvni mezinarodni florbalové utkani
Ceskoslovensko — Finsko.“ Byla to velika udalost. Pfisla se tam podivat spousta

sportovnich nadSenct, studentt, a jejich kamaradt a pfitelkyn. Ohlas mél zapas



obrovsky a po odjezdu severskych studentd zistalo VSE dvanact hokejek a asi
deset mickt. Takze se chodilo az do konce Skolniho roku pravidelné hrat alespon

jednou tydné.

Skupina pfiznivca této chytlavé hry se velmi rychle rozsifila. G6lmani tehdy
jesté neméli zadnou vystroj, tak se v brance pouze stalo a branilo v priachodu
micku do branky za pomoci hokejky. Hole byly kratké, dosti se sekalo, ale hra
neztracela nic na své technice a atraktivité. Odkoukana hra od Finl, kdy se pfili§
pro micek neohybali a vedli ho pouze jednou rukou, zistala dodnes ( Casopis
Floorball 1 / 2002 ). Jedna se o zacateCnicky neSvar, ktery se velmi tézko

odnaucuje.

Prvotni nadSeni zanedlouho opadlo z ryze materialnich divoda. Kvili ¢asté a
naruzivé hie se zaCaly lamat hokejky, kterych bylo pouze dvanact a zadné
nahradni...! Ve stisnénych podminkach malé télocvicny se sice nedalo hrat ve
veéts§im poctu nezli Ctyfi na Ctyfi, ale v zavéru této prvni florbalové viny nezistalo
ani osm kompletnich holi. Muselo se improvizovat lepenim a pfidélavanim nasad
na smetaky. Na konci roku se koncilo se Sesti dobrymi a Sesti polamanymi
hokejkami. Kvili této komplikaci prvni vina skoncila. Néktefi ze student odesli
na vojnu a do prace a najednou nebylo kde a s ¢im hrat. A predstava, ze by za
totality n€kdo wvyrazil na Zapad a koupil nové vybaveni, je pfinejmensim

zavadejici, takze v roce 1985 florbal v Cechach prosté ,,usnul®.

Jeho probuzeni nastalo o dobrych pét Sest let pozdé€ji. Teprve v roce 1991 se
domluvili Michal Bauer spolu s dal§im ¢lenem této byvalé , prukopnické™ skupiny
Petrem Chaloupkou ( dnes majitelem uspésné cestovni agentury — S.EN ) na
n&jakém sportovnim vyziti. Petr Chaloupka totiz uplnou nahodou narazil na jejich
tehdejsi florbalové nacini. A tak se domluvili jesté s dalSimi Ctyfmi prateli a
pronajali si pres znamého ucitele télesné vychovy telocvicnu v gymnaziu
Pripotocni v Praze. Hralo se na malé branky tfi na tfi ( coz odpovidalo poctu
zbylych holi ), bez golmani. Mantinely se tehdy nahrazovaly poklopenymi
lavi¢kami. ( Casopis Floorball 1 /2002 )



A timto zpisobem opét vznikla florbalova tradice. Zacali se pridavat lidé
z blizkého okoli, ale i zvenci a za ptl roku se hralo pravidelné jedenkrat do tydne,
Casto 1 za hojné ucasti zenského publika. Touto dobou se stretly dva prazské
proudy. Tim druhym byli dnes jiz pro florbalové nadSence velice znami bratfi

Vaculikové, ktefi v té dobé hrali nezavisle na prvni skupince.

Prvni kontakt bratri Vaculikovych s florbalem se odehral v 1été roku 1991.
Reditel §védské pobocky cestovni kancelate Excalibur - Tours z Goteborgu Berng
Holmquist totiz ptivezl do Prahy na ukazku florbalové hole a sehrali tehdy se
Svédskymi uciteli pratelské utkani v Tatranu StfeSovice. Tento zapas dokonce
vyhrali, 1 kdyz pfesny vysledek neni znam. Jisté vSak bylo, ze se hralo bez
mantinelf, bez gélmand a na misto branek ¢nély $védské bedny. Také ve Svédsku
je florbal velice popularni a vzhledem k Berngtové naklonnosti pro tento sport, jej
chtél rozsitit i do dalsich zemi. T&chto asi dvacet hokejek tedy v Cechach nechal.
( Skruzny, 2005 ). V této dobé Martin 1 Tomads Vaculikovi Cerstvé dostudovali
VSE, tedy tutéz skolu, kterou jiz pred zmindnymi Sesti lety studoval prvni

prikopnik florbalu v Cechach Michal Bauer, i kdyz se v této dobé jesté neznali.

Bratii Martin a Tomds Vaculikovi ze zéajezdu StreSovickych florbalovych
,prikopniki“ do Madarska pfivezli roku 1992 prvni opravdové florbalové
mantinely. Diky tomu se tak v Cechach mohly zagit hrat regulérni turnaje a tento

novy atraktivni sport se v malé zemicce uprostied Evropy usadil natrvalo.

Dalsi velky meznik v rozvoji florbalu v Cechach piisel v listopadu roku 1991,
kdy Martin Vaculik odjel do Svédska na firemni jednani. Pfimo na misté byl pak
pozvan na celosvétovy florbalovy seminaf, ktery se konal v 7releborgu a potadala
je Svédska florbalova federace u piilezitosti desatého vyro&i svého zaloZeni.
V ramci seminafe se navic uskutecnil pfatelsky florbalovy turnaj tti zemi a Martin
poprvé na vlastni o€i vidél, jak se vlastné florbal opravdu hraje. Na tomto
seminafi Martin potkal zastupce specializované florbalové firmy Unihoc, ktery ho

pozval do jejich tovarny u Goteborgu a tam M. Vaculik obdrzel vak s asi sto
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rwe

hokejkami. Aby je v ramci prezentace firmy zkusil rozsifit 1 u nas. ( Skruzny,

2005 )

S nadsenim tedy pfivezl hole do Cech a za pomoci Miroslava Zdabojnika
(ucitele jedné z Bohnickych Skol) u nas zacali hokejky distribuovat dale. Touto
cestou se setkali s Michalem Bauerem a tim vznikly dv& hlavni florbalové
skupiny. Jedna kolem Tatranu a druha okolo VSE. V Tatranu vznikla hned dvé
florbalova druzstva — ,,0ld Boys“ a , Forza“. Tak doSlo k historickému
okamziku, a to vstupu florbalu do TJ Tatranu StieSovice. Martin Vaculik ptisel za
tehdej§im predsedou jednoty, kterym je dodnes pan Richard Wild. Vysvétlil mu,
ze by tuto strhujici podivanou chtél prevést k nim do Tatranu a on nadSené
souhlasil. Diky tomu se Vanoc¢ni turnaj roku 1991 na Tatranu StfeSovice stal

prvnim pravidelnym turnajem. ( ¢asopis Floorball 1 /2002 )

Zakladni skupina na Proseku uspofadala vibec prvni turnaj v Cechach. Hralo
se jiz s mantinely, které bratii Vaculikové dovezli ze zahranici.

Ptiblizné mésic nato presla tato skupina do vétsi telocvi€ny, na Zdkladni Skolu
Hostynska v Malesicich a usporadala turnaj pro osm tyma. Touto dobou méli
bratii jiz vlastni firmu a hrali pod hlavickou VDG Mentos, ktery hraje dnes
v Cechach prvni muzskou ligu. ( asopis Floorball 1 /2002 ).

V kvétnu roku 1992 byl tym bratrd Vaculikovych ( Excalibur ) pozvan na
turnaj Unihockey, coz byla forma florbalu 3 + 1 s kle¢icim golmanem, ktery mél 1
specialni hokejku. Ta byla plastova, hranatd s plochou cepeli, vyrobena
v Americe. K Bodamskému jezeru jelo mimo bratra Vaculikovych jesté par lidi —
Zaba, Beseda, Slavik ( majitel dnesniho Slavik sportu — s roz§ifenym sortimentem
florbalovych potieb ), Jandcek. Tatran Excalibur dosahl v konkurenci dvaceti

tyma i nekolika vyher.
Poté se startovalo pro cesky florbal na opravdu historickém turnaji

v Budapesti, z n€hoz si nasi nakonec odvezli neCekanou odménu. Svédové zde

poradali neoficialni mistrovstvi Madarska a ve spolupraci s Unihockem tam
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$védska pobocka dodavala mantinely. Bylo to viibec poprvé, co si Cesi zahrali
florbal s mantinely. ,,Stary* znamy eské vypravy Svéd Bengt jiz ztratil dGvéru
v budoucnost mad’arského florbalu a po konzultaci s nasi skupinou se dohodli, ze
se tento turnaj bude pofadat v Praze. A tak si naSe vyprava odvezla tyto mantinely
do Cech. ( Casopis Floorball 1 /2002 ). Na hranicich &ekala jesté mnoha uskali,
protoze v Ceské republice jestd nikdo nic podobného nevidél. . Papirovani“ se

tahlo jesté &tyfi roky po pifjezdu s mantinely do Cech.

Tyto mantinely vlastnil prazsky Excalibur, ale byly spiSe putovni. Hralo se
snimi vzdy tam, kde se poradal néjaky florbalovy turnaj, nepfetrzité od
pamatného roku 1992 az do roku 1998. A po mistrovstvi svéta v Ceské republice,
poradaného roku 1998, se pofidily mantinely na kazdou vyznamné;jsi florbalovou

akci zbrusu nové.

Jiz od pratelského utkani se Svédskymi kantory se prenesla zakladni pravidla a
ta se zaCala dodrzovat. Z obCasnych florbalovych turnaji v zahrani¢i se
vypozorovalo, ze jde o Cisté ,gentlemansky” a bezkontaktni sport. Ovsem
s nastupem hokejbalisti do této , jemné™ hry se pravidla otfasla v zakladech. Hrali
hodné télem, ale jednim z nejvétSich problémt bylo, zbavit je navyku chytat

vysoky micek do ruky a sklepavat si ho na hokejku.

Novy sport se u nas zacal pomalu zabydlovat. Hralo se nejen v Praze, ale 1
v Jaroméfi a zacinalo se hrat v Ostraveé, kam se florbal dostal za pomoci Michala
Bauera a Marcela Pudicha, kterym patii velky dik za rozvoj mimoprazského
florbalu na naSem uzemi. Bylo ale nutné tento novy sport n¢jakym zpusobem
organizaCné zastiesit. Problém pomahali vyfeSit hokejbalisté, kteri méli jiz svij
svaz a tim 1 potfebné zkuSenosti. Jednalo se o moznosti nechat florbal zastfesit
hokejbalem, ale nakonec bylo rozhodnuto o samostatném postupu. Takze se
podafilo proniknout do Ceského svazu télesné vychovy ( dale jen CSTV ).
( Casopis Floorball 1/2002 )
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Florbal zacal dostavat i drobné dotace, coz v zacatcich velmi pomohlo.
Velkym dilem k zaloZeni florbalové unie ( r. 1992 ) a vstupu do CSTV piispéla
Ddsa Sarochovd, ktera vytizovala vsechny potiebné nalezitosti. Men§im
tajemstvim bylo, ze jako prvni prezident florbalové unie byl podepsan Martin
Vaculik, ktery v té dobé byl sluzebné mimo, a tak se za néj podepsal jeho bratr

Tomas. Tento ,,falsifikat™ je dnes jiz neplatny.

Pro rozvoj florbalu byla taktéz dulezita schiizka zacCatkem roku 1993 mezi
Michalem Bauerem, Vitézslavem Pecenkou ( VDG ) a bratry Vaculikovymi, kde se
dohodli, ze v ramci jejich firem vycleni prostiedky a zdzemi. VDG a Excalibur se

tak staly sponzorem a zaroven zazemim pro prvnich par let florbalového rozvoje.

Dovoz mantineld do Cech byl zakladnim kamenem dnes jiZ tradi¢niho turnaje
Czech Open. Na své atraktivnosti nabyl Czech Open az pozdéji, ale cela akce se
dala vefejnosti prezentovat jako velky mezinarodni turnaj. Jeho prvni ro¢nik se
konal koncem srpna roku 1993 a startovalo na ném 43 druzstev z celkem osmi
zemi. ( Skruzny, 2005 ) Byl zde 1 poradce ze $védského Goteborgu, ktery
pomahal s veskerou organizaci. Hralo se ve dvou halach — na Spart€ a na Tatranu.
Na této akci méla obrovsky zajem média. SpoleCenskou ¢ast turnaje tvofil uvitaci
ceremonial na jednom z prazskych parnikt a nasledna navstéva diskotéky. Byla to
pro nasledujici ro¢nik vysoko postavena latka. Majitel klubu navic zalozil

florbalovy tym slozeny z bodyguardt a zaméstnancu.

Bratti Vaculikovi prosli nejenom ,,rodnym* Tatranem StieSovice, ale i tymem
Mentos pod vedenim Michala Bauera. Martin je dnes Clenem nejvyssiho vedeni
mezinarodni florbalové federace IFF (/nternaciondal Floorball Federation),
predsedou florbalového Tatranu, Fidil Ceskou florbalovou unii ( dale jen Cfbu )
od jejiho vzniku az do roku 1998, kdy se stahl do pozadi po zdafilém usporadani
MS v Praze a Brné. Je stale jesté platnym hracem StfeSovického ,cécka”. Kdyz
zrovna nehraje, tak porada riizné akce v Gele se slavnym Czech Open. ( Casopis

Floorball 4/2003 )
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2. CZECH OPEN

(obr. ¢. 1) Czech Open 2003

Historie prazského turnaje Czech Open se zafina datovat od roku 1993 . Jiz
tehdy mél tento turnaj ,,Stitek s ndpisem mezinarodni a tak CeSti zastupci museli
podstupovat tvrdé kvalifikacni boje. Zastupci nasi zemé taky museli pocitat
s prisné€jSimi pravidly, nez na ktera byli zvykli z domacich turnaji. Na prvni
roCnik se sjelo pfes 40 tymd z riznych zemi. Pfijely samoziejmé i takové
florbalové velmoce jako jsou napiiklad Finsko, nebo kolébka florbalu Svédsko.
Hragi Svédska tenkrat vybojovali vSechny medaile a nejinak tomu bylo i mezi

zenami.
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Druhy ro¢nik poctilo svou navstévou vice nez sedmdesat tymut. Organizaci této
akce si vzali na starost tfi zastupci vSech zacastnénych domacich celk, kteti méli
plné ruce prace, aby zvladli vSechny organizacni zalezitosti. Osobni zastitu nad
celou akci prevzal primator hlavniho mésta Prahy Jan Koukal Ktery v dopise
adresovaném fediteli turnaje 7omdsi Vaculikovi sdélil, ze bude velmi rad a bude
to pro né potéSeni prevzit nad celym druhym rocnikem Czech Open ( 1994 )
zastitu. Nejde totiz pouze o ,,vyziti“ vSech zGc¢astnénych tyma, ale prispé€je to také
k dobrym mezinarodnim vztahim a ke zlepSeni cestovniho ruchu v nasi
metropoli. Svou nadvladu v muzské kategorii opét potvrdili nepfekonatelni
Svédové. Ve finale se potkaly tymy Pixbo a Sjéstad IF. Byl to velmi vyrovnany
zapas, ze kterého vysli l1épe hraci Sjostadu, ktefi nakonec 1 zvitézili. Titul
vybojovaly 1 zeny z jiz zminéného Sjostadu. Radost udé€laly poradajicimu Tatranu
Stiesovice Zeny, které porazily Svédky zIBF Backdalen. ( Casopis Floorball
4/2003 )

Prestiz turnaje se rychle Sifila florbalovou Evropou, a tak byli poradatelé
nuceni omezit pocet ucastnikl tfetiho ro¢niku na 88 tymua. Nakonec pfijelo 79
tymu, coz stacilo. Poprvé se vedle elitni kategorie muzi objevila také kategorie
muzi ,,B“. Finale se tentokrat stalo doménou §védskych tymi. NB — 87 a
ucastnil celek Vitkovic, proti nim stanul Svycarsky tym UHC Hornets Biilach.

Vitkovice nakonec skonCily na, u hrach neprilis oblibeném, ¢tvrtém misté.

Ctvrty roénik vstoupil do d&jin mimo jiné také tim, ze poprvé v jeho dosavadni
historii, padla hranice vice nez sta zucastnénych tymi. Samoziejmosti tohoto
sportovniho klani byla 1 fada spoleCenskych akci, které jiz od pocatku umociuji
celkovy pozitivni dojem z turnaje. Po ro€ni odmlce se v Praze predstavilo svédskeé
Pixbo Wallenstam, které si nakonec 1 cennou trofe] odvezlo. Obrovskou radost
fanouskim domacich, udélaly Vitkovice, které skoncily druhé a tfeti byl
potadajici Tatran StieSovice. Takové byly uvodni Ctyfi rocniky nejvétsiho

mezinarodniho turnaje Czech Open. Tento turnaj patfi mezi opravdové klenoty
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Ceského florbalu. Organizatorim této vyjimecné akce patii obrovsky dik.

(Casopis Floorball 4 /2003)

16



3. POCATKY L. LIGY

(obr. ¢ 2) Ligové utkani

Neni tomu tak dlouho, co se u nas florbal zacal hrat a uz jsme v roce 2003
oslavili 10. vyro¢i muzské ligy. V 90. letech se u nas zacalo prodavat florbalové
zbozi, nekdy vice a nékdy méné kvalitni. Dalo se predpokladat, ze florbalova éra
jen tak nepomine, a tak se musel urcit dalsi smér rozletu této fantastické hry.
V lednu roku 1992 tak vznikla CFbU, jejimz feditelem se stal Martin Vaculik.
Béhem jednoho roku své existence jiz nascitala na 700 hract, rozdélenych do 40
tymu. Florbalu se u nas dafilo predev§im v Praze, Ostravé a v Brné. Historickym
datem byl 27. biezen, kdy byla unie piijata za &lena Ceského svazu télesné
vychovy ( dale jen CSTV ). Tim byly splnény i dalsi piedpoklady pro vytvoteni
reprezentacnich celkll muzi i zen a mohli jsme na mezinarodni scénu. Proces
mezinarodni integrace CFhU byl zavrSen v dubnu roku 1992, kdy unie ziskala
¢lenstvi v Mezinarodni Florbalové federaci /FF/". Takze se u nas mohl florbal

v klidu rozsifovat a jeho rozmachu uz nestélo nic v cesté.

Vyvrcholenim snahy o zdomacnéni florbalu byl jiz zminény prvni ro¢nik

mezinarodniho turnaje Czech Open.

PRVNI LIGA :

V obdobi od zafi do listopadu roku 1993 probéhla kvalifikace, na jejimz konci

vvvvvv
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vzato se odehralo 107 zapasu z celkového poctu 120 a dohromady bylo nastfileno
587 goli. Nejlepsimi strelci byli vyhlaseni : Beseda ( Excalibur ) a Chaloupek

( Forza — dnesni Tatran StieSovice ). Oba nastfileli 20 gola. ( www. cfbu.cz )

Tésné pred ukoncenim kvalifikace byla stanovena Ligova komise, v cele
s Petrem Dérmelem, ktery spoleéné s Petrem Cernym a dalsimi predlozili ,,Navrh

hraciho systému I. ligy.*

29. ledna sehraly uvodni duel tymy Mentosu a Forzy. Zpestfenim soutéze byl
zapas Forzy s Brnem, kdy favorizovana Forza nastfilela Brnu sedmnéact branek.
Ale nejen Forza zafila, velice kvalitni vykon podali muzi I. SC Ostrava, kdy
prohrali o jediny gol s jiz zminénou Forzou. Dobfe si vedl 1 druhy ostravsky celek

DREAM Team Ostrava.

Oproti kvalifikaci stoupla jak vykonnost, tak i Groven hry. Premiérovym
mistrem se po zasluze stal celek IBK Forza Tatran, ktery z celkového poctu 18
zapasu, prohral jediny a to s Dream Team Ostrava, ktery nakonac skoncil stfibrny.
Nejlepsim stfelcem finalového duelu se stal tatransky Juraj Sadek. V kanadském

bodovani si tehdy polepsili: Fuchs, Ockaj, Cepek, Rohel, Vavrecka.

Zisk domaci trofeje byl pro StfeSovické vstupenkou na Sampionat Evropa Cup
94, ktery se konal ve Svycarském meésté Chur, které melo hned dva tymy — Rot
Weiss a Torpedo. Cesky Tatran po bitvé se Svédskym Balrogem a poté i s finskou

Josbou skoncil ¢tvrty. Ale 1 tak to byl pro Cesky florbal velice dobry zazitek

Postupné, se zlepSujicim vybavenim doslo i1 ke zdokonaleni techniky a mimo
jiné se na hracich promitly i1 zkuSenosti. Je vidét obrovsky pokrok od prvniho
ro¢niku k dnes jiz tfinactému. Hra je rychlejsi, technicky dokonalejsi, ale na ukor

toho 1 tvrdsi.
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Fenoménem dne$niho florbalu je Tatran StieSovice, ktery letos, ve 13. ro¢niku,
ziskal 10. titul. SoucCasnymi nejvétSimi rivaly hrac¢i Tatranu je Pepino Ostrava,

které jim nedé nic zadarmo.
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4. Vyvoj pravidel

Pravidla jsou ve florbalu, ostatné jako v kazdém sportu, nejdalezit€jSim
aspektem. Ale 1 ona pro§la urCitym vyvojem. Od zbaveni goélmana hole, pies
prodlouzeni hraciho Casu az ke zmén¢€ vySky mantinelti. Soucasna pravidla jsou v

platnosti od 1.7. 2002 a mezi zékladni momenty, u kterych doslo ke zméné patfi :

- Cisty hraci &as: hraje se 3 x 20 minut s 10 minutovymi pfestavkami a to
v sout&zich typu - I. liga muzd, Play off Zen, juniord a Poharu CFbU. Od

sezony 2003 / 2004 ve vSech celostatnich soutézich,

- Trojity signal rozhod¢ich pro neobvyklé preruSeni ¢i Time—out, kdykoli

rozhod¢i pouzije trojity signal, zastavuje se Cas, coz diive nebylo.

- Prodlouzeni do kone¢ného rozhodnuti, pokud nestanovi fidici orgéan
limitované prodlouzeni ( tyka se soutéze Play off a limitované prodlouzeni

je 10 minut ).

- Je mozné hrat pouze s vybavenim oznafenym registraéni znamkou IFF
(toto pravidlo plati pro nejvyssi celostatni soutéze a tyka se hokejek,
mickd a masek. Hrac, ktery by pfi zapasu uzil neschvaleny material, by
byl vyloucen do konce utkani). Dnes také musi byt Cepel hole i hil

samotna od stejné firmy.
Nynéjsi podoba pravidel :
Hraci plocha :
Hraje se na hfisti o velikosti nejméné 36 x 18 a nejvice 44 x 22 metri, mezi
mantinely schvalenymi organizaci IFF ( International Floorball Federation ) a

nebo CfbU ( Ceskou florbalovou unii ), které by mély byt i nalezité oznaceny.

Vyska mantineltl je SOcm.
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Pocet hracu a jejich vystroj :

Kazdé druzstvo ma k dispozici maximalni poCet dvaceti hraca, ktefi musi byt
uvedeni v zapise o utkani. Maximalni mozny pocet hract v poli je Sest z nichz
jeden je golman. Golman musi mit pfedepsanou vystroj, kterou tvoii v dnesnim
modernim florbalu specialni kalhoty, dres, sportovni obuv, a golmanska
florbalova maska. Neéktefi golmani pouzivaji 1 specializované tenké rukavice,

které pravidla povoluji.

©

( obr. €. 3) florbalovy dres

(obr. ¢ 4) florbalové kalhoty
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(obr. €. 6) Florbalové chrani¢e kolen

(obr. €. 7) Brankatské rukavice
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Vystroj hraci v poli je tvofena dresem s Cisly jednotlivych hraca ( popt. i
jménem ), trenyrkami a stulpnami. Hraci jednoho druzstva musi mit dres stejny, s
vyjimkou golmana. Jednotliva druzstva musi mit dres odliSny od hraca druzstva
druhého a pokud maji dresy stejné barvy nebo podobné, hraci domaciho druzstva
zustavaji ve svych dresech a jejich protihraci se musi prevléci. Dresy mohou mit
libovolnou barvu mimo Sedé, kterou maji spolu s Cernymi trenyrkami a stulpnami

rozhodd¢i.

Vhazovani :

Provadime je na stfedovém bodé na zacatku kazdé tietiny, nebo po vstrelené
brance. Vhazujeme na nejbliz§im urCeném bodé v situacich, kdy micek je
neumyslné zniCen, je nechténé pohnuto brankou, po neproménéném trestném
stfileni, rozdéli-li se mantinel, dojde-li ke zranéni nebo nevi-li rozhod¢i, jak ma

vzniklou situaci posoudit.

Vhazovani probiha tak, ze jeden hrac¢ z kazdého tymu se postavi proti sob¢.
Chodidla jsou kolmo na stfedovou &aru a jsou od ni i stejné vzdaleny. Cepele
hokejek jsou rovnobézné¢ ve sméru utoku. Ostatni hra€i zaujmou postaveni
alespori tii metry od rozehravajicich hraca ( vCetn€ hokejek ).

Rozehravani :

Provadi se tehdy, jestlize mi¢ opusti hfi§t€ nebo se dotkne stropu. Provadi se
v misté, kde mi¢ opustil hraci plochu, a to jeden metr od mantinelu. Mi¢ musi byt
zasazen a ne tazen. Lze skoérovat pfimo z rozehravani.

Volny uder :

Pokud dojde k ptestupku vedoucimu k volnému uderu, bude druzstvo, které se

neprovinilo, provadét volny uder. Ten provadime piiklepem a ne tahem, ze
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vzdalenosti vétsi nez 3,5 metru od malého brankovisté. Z volného uderu lze ptimo

vstielit branku.

Volny uder se natizuje pti téchto prestupcich :
- pokud hra¢ zasahne, blokuje, nebo nadzdvihne soupefovu hokejku
- zdvihne-li se ¢epel hole nad uroven pasu
- hraje-li hra¢ mi€ nad urovni kolen
- po strceni nebo tlaCeni jinou casti téla nez ramenem
- vlozi-li hra¢ svou hokejku, chodidlo ¢i nohu mezi dolni koncetiny soupete
- po prihravce nohou
- je-liutocici hra¢ v malém brankovisti
- po zasazeni mic¢ku ve vyskoku
- opusti-li gélman pfi vyhozu brankovisté celym objemem téla

- kdyz se pti vyhozu golmana mi¢ nedotkne podlahy pted pulici arou

Trestné stiileni :

Trestné stfileni je nafizeno proti druzstvu, které se provinilo prestupkem
vedoucim k trestnému stfileni. Trestné stfileni se provadi ze stfedového bodu.
Vsichni hra¢i mimo braniciho gélmana a hrace provadejiciho trestné stfileni, musi
byt na svych hracskych lavicich po celou dobu trestného stfileni. Hrac, ktery
provadi trestné stfileni, musi mit mi¢ béhem celého trestného stfileni v pohybu
vpred. Po teCovani micku gélmanem se hra¢ jiz micku nesmi dotknout. Potrestany
hra¢ musi byt béhem trestného stfileni na trestné lavici. Trestné stfileni se provadi
vzdy je-li : tmyslné€ posunuta branka ( branicim druzstvem ), nachazi-li se branici

hra¢ v malém brankovisti, nebo brance pfi volném uderu, apod.

Tresty:

Je-1i proveden prestupek vedouci k trestu, bude vinik potrestan. Existuji rizné

vySe trestti od dvouminutovych pres pétiminutové, osobni, desetiminutové az po
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vylouceni do konce utkani. Tento trest se dava za hrubé poruseni pravidel a vinik

je vykazan z mistnosti, ve které se utkani kona.

Hrubé poruseni pravidel :
e provini-li se hra¢ nebo Clen realiza¢niho tymu nesportovnim chovanim
e napadne-li hra¢ jakéhokoliv u€astnika zapasu ( napt. hokejkou )

e provadi-li hra¢ opakované prestupky ( napt. napadeni ), atd.

Branky :

GOl je uznan tehdy, pokud mic¢ prekroc¢i celym objemem zepredu brankovou
caru. GOl je uznan neporusilo-li skorujici druzstvo zadnym zplsobem pravidla a
pokud ukézi rozhod¢i ( oba ) na stfedovy bod, ze kterého bude nasledné

provedeno vhazovani.

GOl nebude uznan dopusti-li se uto€ici hrac tésné pred nebo zaroven se vstrelenim
branky ptestupku, vedoucimu k neuznani golu. Dale, pokud mi¢ piesel brankovou
¢aru pti nebo po signalu, pokud se mi¢ dostane do branky jinym zptisobem, nez ze
by piesel zepfedu brankovou caru. Kdyz se mi¢ dostane do branky napf. nohou

nebo odrazem od rozhod¢iho apod.

Vyzbroj :
Micek — vazi 23 grami a je vyroben ze syntetického materialu. Vyrabi se

v ruznych barvach, ale pro ligové utkani je pfipustny pouze bily. Je kulaty

s primérem 72 mm, ma 26 otvort o priméru 10mm.
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(obr. ¢. 8 ) Florbalovy micek

Florbalova hil — hokejka musi byt vyrobena ze syntetického materialu ( dnes se
pripousti grafit a kevlarova vlakna, kvili pevnosti ). Ma kruhovy nebo ovalny
profil ( max. primér 35 mm vcetné zatky ). Nesmi vazit vice nez 380 gram, byt
delsi nezli 950 mm a musi mit na konci zatku, ktera chrani vriek hole. Jeji zahnuti
muze byt pouze 30 mm a musi na ni byt nalepena ochranna registracni znamka

IFF ( Z. Skruzny, 2005 )

( obr. ¢. 9) Hokejka

Neni dovolena hra s hokejkou, ktera ma dfevénou hial. Omotavka hole mize
byt max. do vzdalenosti 50% délky hole. Cepel ma tloustku 5 — 13 mm, max.
délku 35 cm, radius 25 cm, vySku 5 — 8 cm ( M. Vrbata, 2000 )

Ne odjakziva méla florbalova vystroj dnesni podobu. Hokejka byla podstatné
del$i a to az o 15 cm. Golmani chytali bez masek, které pozdéji vysttidala prilba.
Tu v poslednich letech vytlacila specialni florbalova maska. Také chranice spolu
s dalsi vystroji brankafe se béhem let vylepSovala. I hokejky meénily tvar ty¢i i
Cepele. Jediny micek zistal takovy jako na pocatku, s vyjimkou 1 mm prohlubni,

které zaru€uji presnéjsi let micku.
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4.1 Pravidla malého florbalu :

Hraci plocha :

rozmér : 26 x 14m ( rozmér hiisté na kosikovou ), tolerance +/- 2 metry na kazdé
stran¢ hii§té

mantinely : 50 cm vysoké ( v diivéjSich dobach se pouzivaly i1 lavicky ohraniCujici
po obvodu hfiste )

branky : 90 x 60 x 40 cm (S + V +HL.)

Brankovisté : 3m x 1,5 m

Cary : stfedova, brankové

Body : stfedovy, rohové, sedmimetrové ( znacka 7m )
Vystroj, vyzbroj :

viz Velky florbal.

Pocet hracu :

Na hraci ploSe béhem hry mohou byt pouze 4 hraci v poli. Mohou hrat i
smiSena druzstva 2 chlapci a 2 divky. Minimalni poCet hrac v jednom druzstvu je
osm.

Hraci doba :

2 x 15 min. ( 1ze upravit ¢as podle podminek )

Stridani :

Je dovoleno libovolné stfidani ( kdykoli v prubéhu hry a jakykoli pocet hract)
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Rozhodci :

Utkani Malého florbalu fidi pouze jeden rozhodci.
Zahdjeni hry — vhazovdni :

Rozhod¢i zahajuje hru ze stfedového bodu, protihraci stoji celem proti sobé ve
sméru utoku, Cepele florbalovych hokejek jsou polozeny rovnobézné na zemi
v blizkosti micku, ktery lezi v klidu na podlaze. Na signal rozhod¢iho se snazi
hraci rozehrat micek svym spoluhra¢im, ktefi stoji na vlastni polovin€ a jsou
vzdaleni minimalné 3 metry od rozehravajicich hraci. Stejnym zptisobem se hra
zahajuje v pripadé€ preruseni hry z divodu vstieleni golu. Pfimo z vhazovani lze
vstielit gol.

Rozehrani autu :

Stejné jako u Velkého florbalu ( 1 - 1,5 m od mantinelu ). Branka z rozehrani

neplati.

Prestupky :

DTTO florbal Velky

Trestné stfileni se provadi 7 m od branky do branky prazdné.
Hra v brankovisti :
Hrat hokejkou v brankovisti je povoleno, ale hra¢ nesmi hrat, pokud je
v brankovisti jakoukoli casti téla ( hrac stoji nebo kleci v brankovisti ).
Provini-li se utocici hrac, je jeho druzstvo potrestano volnym tuderem, 3m od

brankovisté.

Provini-li se branici hra¢, je jeho druzstvo potrestano trestnym stfilenim.

28



Dosazeni branky :

Platny gol — branky musi byt dosazeno pouze hokejkou. Vystreli-li utocici hrac
a jeho spoluhra¢ neumyslné usmérni micek do branky napt. nohou, tak je branka

platna. Vlastni g6l nemaze byt uznan pouze pfimo z rozehrani.

Neplati g6l — gol neplati byla-li dosazena umyslné jinak nez hokejkou. Byl-li
utocici hra¢ v okamziku stfelby v brankovisti jakoukoli Casti téla. NepreSel-1i
micek brankovou ¢aru celym svym objemem. Je — li branka (1 vlastni ) vstfelena

pfimo z rozehrani.

Florbal ,,vCera a dnes*:

Drive Nyni

hraci ¢as 3 x 15 minut hraci ¢as 3 x 20 minut

golman branil pomoci florbalové | odebrani hole goélmanovi a pridani

hokejky masky
lavicky misto mantinelt schvalené mantinely IFF
delsi florbalové hokejky zkréaceni holi o cca 15 cm

Tabulka ¢. 1
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S. SPA BRNO

Klub se predstavil poprvé pred Sesti lety, kdy si skupina malych chlapct
zpestfila florbalem zavér vSestranného sportovniho zapoleni. Hra se jim natolik
zalibila, Ze si troufli i na prvni florbalovy turnaj. Rady zajemct o tuto fantastickou
hru se rozsifily na bezmala dvé€ stovky. Vroce 2003 okusili také atmosféru
ligovych zapasi. Nejen, ze neprohravali, ale ve vétsSin€é zapasu vyhrali. Nehraji
totiz pouze na jednoho ¢i dva solové hrace, jako vétSina tymu, ale velmi dobie
spolupracuji. Maji velmi dobré obrance, ale 1 gélmany a na jejich ,tymovém
duchu“ ma nemalou zasluhu jejich trenér Robin Simik, ktery je vede i

k vSestrannosti.

U mladého sportovniho kolektivu je nepochybné dulezitym aspektem pro
kvalitni pribéh pripravy a uspokojujici sportovni vysledky nezastupitelna role
trenéra. Ten ma vedle funkce vychovné, informacni a motivacni také roli

diveérnika, ktera nesmi byt podcenéna.

Pro trénink mladeze je optimalnim typem piedevsim trenér — pedagog.
Z vlastni zkuSenosti mohu konstatovat, ze to neni vzdy jednoduché. Trénuji
florbalovou pfipravku a také elévy v Brnénské SPA sokol Brno 1 na Kounicové
ulici. Mou odménou je jejich sebemensi pokrok. Jejich zlepSeni netési pouze mé,
ale také cely Sokol, protoze jejich vysledky odpovidaji mé snaze a tak je radost

vSestranna.

Trenér by mél spliovat funkci vychovnou a jit svym svéfencim prikladem a i
to si myslim, ze vcelku spliuji. Nehrajeme pouze florbal, ale také riizné hry. Do
programu zafazuji i nejrizné€j$i kompenzacni cviceni, protoze vim, ze florbal je
opravdu jednostranné zatézujici sport. Snazim se jim objasnit herni situace a

techniku hry vibec.

Véfim, ze své sveéfence vedu spravnym smérem a doufam, ze jim mé zkuSenosti

budou pfinosem.
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6. CIL A UKOLY PRACE

6.1 Cil prace :

Cilem mé prace je kompletni shrnuti historie florbalu. Poznatky mohou slouzit

jako informacéni pfirucka pro trenéry, ale 1 pro fanousky této krasné hry.

6.2 Ukoly prdce :

1) Pojednat o historii florbal ve svéte i u nas
2) Kratce se zminit o vyvoji pravidel a vybaveni

3) Srovnani : florbal , v¢era a dnes*
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7. ZAVER

Florbal je kolektivni hra kterd reprezentuje moderni dobu, je rychla a
dynamicka. Snazi se pfinutit hrace kokamzitému a co nejucelnéjSimu
rozhodovani. Jeho snahou je zafadit se na Cestné misto mezi ostatni kolektivni
sporty.

Florbal je u nas sice pouze v ranném stadiu, ale postupné se dostava ,,pod
ktzi“ stale vétsimu poctu lidi. Tato velkolepa zabava se Sifi nejen mezi kluby, ale
také mezi zakladnimi, stfednimi i vysokymi Skolami. Hraji se rizné Skolni
soutéze. Ale nejen mezi fyzicky zdravymi jedinci si tato kolektivni zdbava nasla
své misto, 1 nasi zdravotné postizeni spoluobané maji své soutéze. Florbal je pro
né jednoznacné vhodny. Pevné véfim ze se dostane jesté do vétsiho poveédomi a
jednou se stane 1 olympijskym sportem, urcité by si to zaslouzil.
zahrnuto i jubilejni desaté vyro¢i Ceské prvni ligy. Snazil jsem se srozumitelnd
popsat historii florbalu, ktera v Ceské republice prozatim neni tak dlouha. Myslim
si ze kdo se k této hie né¢jakym zpusobem dostal, tak ji uz neopusti. Tak se u nas
bude historie prohlubovat a florbal se tfeba jednou stane narodnim sportem, jako

je napt. kopana nebo fenomenalni hoke;.
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RESUME

Tato bakalaiska prace se zamé&fuje na historii florbalu v Ceské republice a
obsahuje tf1 Casti.

V prvni casti se zabyva kompletni historii a presunem florbalu ze
severskych zemi do Ceské republiky.

Ve druhé ¢asti pojednava o historickém vyvoji pravidel, o hracské vystroji
a vyzbroji a jejich postupném vyvoji.

Obsahem tfeti Casti je stru¢nd historie tymu SPA sokol Brno 1, v némz
pusobim jako trenér mladsich zaka.

RESUME

This bachelor thesis is aimed at history of floorball in the Czech Republic
and is divided into three parts.

The first part deals with complete history of floorball and its arrival from
Scandinavia to the Czech Republic.

The second part is devoted to the development of the rules with regards to
history, player’s equipment, and its gradual development.

In the third part include the concise history of SPA Sokol Brno 1, in which
I work as an instructor in junior team.
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